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FIQUE POR DENTRO

	 Na capa desta edição, um registro da 
Taça Comodoro 2025, sucesso de participação! 
Cerca de 280 barcos estiveram na competição 
que movimentou o clube e a Baía de Guanabara 
em três finais de semana do mês de maio. 
	 Ainda em maio, outro marco: a classe 
Wing Foil estreou oficialmente no calendário de 
regatas do clube com a realização da 1ª Taça Flo-
tilha BRA 333. Vento forte, adrenalina e alegria 
foram as palavras-chave do evento. 
	 Já a vela feminina brilhou na Regata 
D’elas, em Niterói, com a vitória do barco Mando-
na, “fita azul” pela terceira vez consecutiva. Des-
taque também no cenário nacional com o título 
Sul-Brasileiro de 49erFX conquistado por Rafaela 
Salles e Catarina Glashester (ICRJ/MB/IBV). 
	 Na Pesca, o ICRJ conquistou o vice-
-campeonato brasileiro de Pesca Subaquática, 
em Santa Catarina, disputado por 10 equipes, e 

ainda classificou três atletas para a Seletiva do 
Mundial da modalidade. Na sede, o mês encer-
rou com a 2ª etapa do Torneio de Pesca de Cais, 
onde cerca de 100 participantes pescaram em 
clima de confraternização e competição saudá-
vel, garantindo pontos para o resultado anual.
 	  O evento social mais celebrado do perí-
odo foi o “Música dos Coqueiros” com a banda 
Sweet Guns. Sócios e convidados curtiram um 
emocionante tributo ao Guns N’ Roses, no Cais 
da Bandeira, sob a performance do grupo cover. 
	 Confira na editoria EDN (Escola de Des-
portos Náuticos), a programação de cursos e 
eventos da escola para o mês de julho com en-
trevista especial sobre o “Ilhados em Palmas”, 
um acampamento para crianças de 8 a 12 inspi-
rado nos tradicionais summer camps internacio-
nais com aventuras e muitas vivências especiais 
na subsede de Ilha de Palmas (22 a 25 de julho). 

Boa leitura!
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REGATA D’ELAS CELEBRA 
PROTAGONISMO FEMININO NA VELA

	 A Regata D’elas 2025, re-
alizada no Rio Yacht Clube em 
10 de maio, foi um verdadeiro es-
petáculo de talento, coragem e 
união feminina no mar. Em sua 
4ª edição, a competição reuniu 
26 embarcações e cerca de 150 
velejadoras, muitas do Iate Clube 
do Rio de Janeiro (ICRJ), e conso-
lidou-se como um dos maiores 
eventos de vela feminina do país.
 	 A largada, realizada na 
enseada de São Francisco, em 
Niterói, contou com ventos fra-
cos, mas logo após a montagem 
da boia do DHN um sudoeste 
entrou com força, trazendo raja-
das acima de 20 nós e exigindo 
técnica, perícia e sangue-frio das 
velejadoras.
 	 Destaque para o barco 
Mandona, da classe HPE 25, do 
ICRJ, comandado por Christi-
na Frediani e tripulado por Elisa 
Andrade, Marina Bidoia, Sandra 
Villarinho e Ana Clara Mantonavi. 
A equipe brilhou mais uma vez e 
conquistou a Fita Azul – primeiro 
barco a cruzar a linha de chega-
da – pelo terceiro ano consecu-
tivo, superando embarcações 
maiores.
	 Além do Mandona, cru-
zaram a linha com estilo: Minna 
(ICRJ) – campeão da categoria C, 
Magia IV, Capim Canela (ICRJ), 
Fregate, Guirofa, Manduka, Pe-
ace n’ Love, Sicilia, Revahah, 
Spotlight, Anahata, Le Must, Go-
roçá, Gaudério, Aquarius, Catraio 
(ICRJ), Nanook, Pollux, Saci X, 
Evasion, entre outros, celebran-
do e reforçando o incentivo à 
presença das mulheres na vela.  

Barco Mandona, do ICRJ, comandado por Christina Frediani, campeão da 4ª 
edição da Regata D'elas

Regata 100% feminina reuniu cerca de 150 velejadoras de diversos clubes do país

Mulheres ao mar

Boletim_junho_25.indd   5Boletim_junho_25.indd   5 18/06/2025   13:47:0918/06/2025   13:47:09



6

WINGFOIL ESTREIA NO ICRJ 
COM VENTO FORTE E GRANDES DISPUTAS 

	 O dia 10 de maio de 2025 foi um 
marco para a vela do Iate Clube do Rio de 
Janeiro, quando estreou oficialmente, em 
seu calendário de regatas, a classe Wing-
foil, na 1ª Taça Flotilha BRA 333.
 	 Com ventos de sudoeste e rajadas 
de até 30 nós (55,5 km/h), 22 riders disputa-
ram quatro regatas de slalom em alta ve-
locidade, marcadas por muita adrenalina. 
O evento reuniu novos talentos da vela e 
nomes já consagrados, como os velejado-
res Eduardo Couto, campeão mundial da 
classe Laser Radial em 2005; Gabriel Bor-
ges, campeão mundial de Snipe em 2011 e 
medalhista de ouro nos Jogos Pan-Ameri-
canos; e Arthur Back, vice-campeão mun-
dial da classe Optimist em 2024.
 	 Ao final da competição, os parti-
cipantes se reuniram para uma animada 
confraternização e a cerimônia de pre-
miação, realizada no espaço superior da 
lanchonete Convés. Subiram ao primeiro 
pódio oficial de Wingfoil no ICRJ os atle-
tas Gabriel Borges (1º lugar), Eduardo Ba-
ckheuser (2º lugar) e Bernardo Ramos (3º 
lugar) — todos “pratas da casa”.
 	 A modalidade da vela que mais 
cresce no mundo, combinando prancha, 
hydrofoil e asa (vela) inflável, mostrou que 
veio para ficar no cenário náutico do clube. 
Com o sucesso da estreia, novas etapas da 
Taça Flotilha BRA 333 já estão em plane-
jamento e terão suas datas divulgadas ao 
longo do ano. Gabriel Borges - campeão da 1ª etapa

Taça Flotilha BRA 333

22 riders disputaram quatro regatas em alta velocidade
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ICRJ CONQUISTA TÍTULO 
SUL-BRASILEIRO DE 49ER FX

	 Entre os dias 7 e 11 
de maio de 2025, o Cam-
peonato Sul-Brasileiro de 
49er FX, realizado no Iate 
Clube de Santa Catari-
na – Veleiros da Ilha, em 
Jurerê, reuniu talentos 
da vela nacional em uma 
das classes mais técni-
cas e velozes do esporte 
olímpico.
 	 Após 12 regatas 
disputadas em três dias 
intensos de velejo, Rafaela 
Salles e Catarina Glashes-
ter “Bis” (ICRJ/MB/IBV) sa-
graram-se campeãs com 
16 pontos perdidos. 
	 A dupla Gael 
Gouvea e Augusto Torre 
(ICSC/VDS) conquistou o 
2º lugar (25 p.p.), enquan-
to Clara Meyer e Anne 
Scampini (ICSC) comple-
taram o pódio na 3ª colo-
cação (42 p.p.).

Rafaela Salles e Catarina Glashester (ICRJ/MB/IBV) - 1º lugar
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TAÇA COMODORO 2025 
É SUCESSO DE PARTICIPAÇÃO

	 Maio foi agitado para a vela do ICRJ! Em três fi-
nais de semana do mês, foram realizadas as regatas da 
tradicional Taça Comodoro, uma das competições mais 
extensas do calendário anual do clube. A Baía de Gua-
nabara foi o palco para cerca de 280 barcos dando show 
de talento e competitividade. 
	 No primeiro fim de semana, dias 17 e 18, as clas-
ses ILCA (4, 6 e 7), 29er, 420, Dingue e Snipe abriram o 
evento. Sob bons ventos e céu aberto, foram realizadas 
duas regatas por dia. 
	 Já no segundo final de semana, 24 e 25, foi a vez 
dos barcos Oceano e da classe Optimist invadirem a raia 
sob condições variadas de vento, entre calmarias e raja-
das, que elevaram o nível das disputas. 
	 Fecharam a Taça Comodoro 2025 com chave de 
ouro, nos dias 31 de maio e 1º de junho, as classes Star, 
Ranger e HPE 25 com o desafio de rajadas de até 27 nós 
e bastante ondas.
	 A maior participação em número de velejadores 
foi da classe ORC, com 104 participantes em 13 barcos, 
e da classe Optimist Veterano, com 91, mostrando que o 
evento teve êxito tanto para os mais experientes, quan-
to para a vela de base. 
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ILCA 4 - 10 barcos inscritos

ORC - 13 barcos inscritos

Optimist Veteranos - 91 barcos inscritos

Optimist Estreantes - 91 barcos inscritos

BRA RGS A - 10 barcos inscritos

HPE 25 - 14 barcos inscritos

Ranger 22 - 14 barcos inscritos

BRA RGS B - 6 barcos inscritos

J24 - 4 barcos inscritos

ILCA 6 - 13 barcos inscritos

420 - 8 barcos inscritos

29er - 3 barcos inscritos

Dingue - 23 barcos inscritos

Snipe - 28 barcos inscritos
Star - 4 barcos inscritos

TAÇA COMODORO - 17 E 18/05

TAÇA COMODORO - 24 E 25/05

TAÇA COMODORO - 31/05 E 01/06

TAÇA COMODORO - 24 E 25/05
Class Timoneiro Proeiro Clube

1 Melissa Paradeda Antonia Gick CDJ/VDS

2 Arthur Back Victória Back  ICRJ

3 Said Royo Bernardo Bacha ICRJ

Class Timoneiro Proeiro Clube

1 Zion Brandão João Vicente Joppert ICRJ

2 Julia Addum Larissa Oliveira ICRJ

3 Jess Watson Lais Passos ICRJ

Class Timoneiro Proeiro Clube

1 Rolf Schmidt João Marcelo CNC

2 Igor Lima Ana Carolina Costa CNC

3 Luis José Jr Luiz Felipe Vodopives CNC/ BVC

Class Timoneiro Proeiro Clube

1 Diogo Petersen Isadora Dal Ri ICRJ/CDJ 

2 Nick Pellicano Grael Fabio Horta ICRJ/MB 

3 João Pedro Oliveira Fernando Gioia ICRJ

Class Timoneiro Proeiro Clube

1 Lars Grael  Fernando Ilha ICRJ 

2 Admar Gonzaga Neto Ronald Seifert ICRJ 

3 Carlos Dohnert Gustavo Kunze ICRJ

Class Velejador Clube

1 Livia Tavares ICES

2 Torbem Diniz ICES

3 Rafael Girdwood ICRJ

Class Velejador Clube

1 Luca Furtado de Mello Fonseca ICRJ

2 Diana Bianchi ICRJ

3 Helena Nunes Boni ICRJ

Class Velejador Clube

1 Manuel Bragança ICRJ

2 Henrique Lucena ICRJ

3 Arthur Lamin CNC

Class Velejador Clube

1 João Marcelo Costa IBV / RYC

2 Pietro Josquin ICRJ

3 Felipe Vicente ICRJ

Class Barco Comandante Clube

1 Duma Haakon Lorentz ICRJ

2 Maximus Ralph Rosa ICRJ

3 Klimax Eduardo Birkeland ICRJ

Class Barco Comandante Clube

1 FCinco Pedro Mourão ICRJ

2 Loren C Clóvis Cesar de Oliveira CNC 

3 Orion Caio Sartorelli GVREFOMM 

Class Barco Comandante Clube

1 TakeAshauer Marcos Ashauer ICRJ

2 Flyer Newton Passos ICRJ

3 Salô Marcelo Zemach ICRJ

Class Barco Comandante Clube

1 Meia Noite II Francisco Eduardo Mendes ICJG

2 Catraio Luiz Beckman ICRJ

3 Teclar Eduardo Ramalho RYC 

Class Barco Comandante Clube

1  Blue Moon Antenor Magalhães CRG 

2 Sal da Terra Roberto Carneiro ICRJ

3 Marreco João Pedro Lima GVEN  

Class Barco Comandante Clube

1  Maracanã Pestana GVEN 

2 Marreco João Pedro Menezes GVEN 

3 Maresia Silva Reis GVEN  
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	 A experiente Escola de Desportos Náu-
ticos (EDN) do ICRJ traz, pela primeira vez, uma 
atividade com pernoite na subsede do clube 
na Ilha de Palmas, o “Ilhados em Palmas”, para 
crianças de 8 a 12 anos de idade, entre os dias 22 
e 25 de julho de 2025.
	 Inspirado nos acampamentos de verão 
que fazem sucesso em outros países, especial-
mente nos EUA, onde as crianças desfrutam dias 
e até semanas de atividades, que proporcionam 
aprendizado, desenvolvimento pessoal, socializa-
ção e bem-estar, o “Ilhados em Palmas” promete 
ser uma experiência única e inesquecível. 
	 Embora seja o primeiro evento do tipo 
voltado aos alunos da EDN, a Ilha de Palmas já 
sediou o acampamento de jovens velejadores 

no passado e hoje costuma sediar encontros da 
Vela de Cruzeiro, onde os capitães e suas tripula-
ções também passam a noite no local. 
	 Para o êxito da experiência, o Iate Clube 
do Rio de Janeiro firmou um contrato de cessão 
dos espaços da subsede com a empresa Espaço 
& Vida, especialista em turismo pedagógico, que 
oferecerá toda a logística das atividades desen-
volvidas, sendo responsável por toda a organi-
zação, alimentação, equipamentos e atividades 
recreativas que envolverão criatividade, socializa-
ção, desenvolvimento de coordenação motora, 
consciência ecológica, entre outras habilidades. 	
	 A seguir, um bate-papo com Hudy Kenji, 
Psicopedagogo da Espaço & Vida, a fim de dar 
mais detalhes do evento.

ILHADOS EM PALMAS: EDN TRAZ EXPERIÊNCIA 
SEMELHANTE AOS ACAMPAMENTOS DE VERÃO 

INTERNACIONAIS NOS PRÓXIMOS DIAS 22 A 25 DE JULHO

Ilha de Palmas, subsede do ICRJ, com infraestrutura espetacular em plena Baía de Guanabara
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ICRJ - É possível dar um 
“spoiler” do que as crianças 
vivenciarão no “Ilhados em 
Palmas”?
Espaço & Vida – Imagine acam-
par com a vista para o mar, cer-
cado de amigos e com uma 
ilha inteira esperando para ser 
explorada. Ilhados em Palmas 
é um convite à aventura! Serão 
quatro dias de imersão em uma 
proposta única, repleta de jogos 
lúdicos, brincadeiras ao ar livre, 
conexão com a natureza e, aci-
ma de tudo, convívio humano 
verdadeiro. Spoilers?! Piratas, 
caça ao tesouro, banana boat, 
guerra de bexiga d’água, jogos 
noturnos… querem mais?  Fo-
gueira, luau, desafio masterchef, 
batalha naval e muito mais!

ICRJ - Como é formada a equi-
pe de profissionais envolvidos?
E&V – Nossa equipe multidisci-
plinar é composta por profes-
sores de educação física, bió-
logos, educadores ambientais, 
recreadores, guarda-vidas do 
CBMERJ, vigia noturno, veleja-
dor e psicopedagogo. 

ICRJ - Onde as crianças vão 
dormir?
E&V – A subsede da Ilha de 
Palmas terá seu salão principal 
transformado em um espaço 
de acantonamento. Cada par-
ticipante receberá um colchão 
e todas as noites a equipe da 
Espaço e Vida irá auxiliar na or-
ganização do espaço. Roupas 
de cama, travesseiros e mimos 
noturnos ficam por conta de 
cada criança.

ICRJ - Existe um plano de 
segurança?
E&V – A agência Espaço e Vida 
construiu, ao longo dos seus 33 
anos de experiência, diversos 
protocolos de segurança. Sen-
do assim, toda a equipe, fre-
quentemente, recebe cursos 
de aperfeiçoamento e treinos 
de emergência. Entre eles: pro-
cedimentos de segurança em 
atividades náuticas, embarque/
desembarque, vigilância notur-
na, primeiros socorros, etc. Além 
disso, o Iate Clube vai aumentar 
o número de vigilantes notur-
nos durante todo o evento.

Nossos números 
estarão disponíveis 
para qualquer 
responsável  que 
queira se comunicar 
conosco ou com 
seus filhos, seja por 
mensagem ou por 
ligação.

Agência Espaço & Vida (especialista em turismo pedagógico)
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ICRJ - Em caso de emergên-
cia médica, o que será feito?
E&V – Em qualquer caso de 
acidente (leve ou moderado) 
ou necessidade médica, o res-
ponsável do participante será 
contatado imediatamente. To-
dos os professores da equipe 
são treinados em primeiros 
socorros com ênfase na Lei Lu-
cas, então esses farão o primei-
ro atendimento. Se o incidente 
ocorrer durante as atividades 
náuticas, nosso guarda-vidas 
prestará o atendimento inicial. 
Embarcações estarão disponí-
veis 24h, caso haja necessidade 
de transporte imediato.  

ICRJ - Os participantes 
poderão levar celular para 
falar diretamente com seus 
responsáveis?
E&V – Sugerimos fortemente 
que os participantes não le-
vem aparelhos eletrônicos para 
a ilha. Nenhuma atividade fará 
uso de celular, já que a propos-
ta do evento é promover a inte-
ração social entre as crianças, a 
autonomia, o brincar ao ar livre 
e o afastamento das telas.  Se 
bater aquela saudade da ma-
mãe e do papai, os pequenos 
e pequenas poderão contatar 
seus responsáveis a qualquer 
momento através do telefone 
da equipe. E é claro que se eles 
tiverem saudades dos seus fi-
lhotes também poderão ligar 
para nós 24h por dia!

ICRJ - E como será a comuni-
cação dos responsáveis das 
crianças com a equipe?
E&V – Nossos números esta-

rão disponíveis para qualquer 
responsável que queira se co-
municar conosco ou com seus 
filhos, seja por mensagem ou 
por ligação. Nossas redes so-
ciais também estarão mobili-
zadas para esse evento.  Além 
disso, um grupo de WhatsApp 
será criado apenas para os res-
ponsáveis das crianças, onde 
poderão acompanhar em tem-
po real as atividades desenvol-
vidas na ilha. 

ICRJ - Como será a alimentação?
E&V – Um cardápio delicioso 
foi elaborado e os interessados 
já têm acesso ao mesmo em 
nosso site. Todas as refeições 
serão preparadas pelo pres-
tador de serviço atual do Iate 
Clube na sede Ilha de Palmas. 
Pedimos que os responsáveis 
por participantes com intole-
rância ou restrições alimenta-
res comuniquem nossa equipe 
no ato da inscrição para que o 
cardápio seja adaptado às ne-
cessidades e gostos da criança.  
Não há problema algum em 
levar aquele lanchinho extra!

 ICRJ - Como está a expecta-
tiva da equipe para receber 
os alunos da EDN?
E&V – Nossa equipe está entu-
siasmada com a ideia de reviver 
o Acampamento na Ilha de Pal-
mas, um sucesso absoluto nos 
anos 90. Estamos nos preparati-
vos finais para garantir que tudo 
aconteça da melhor forma pos-
sível, com cada detalhe pensado 
para tornar essa experiência ain-
da mais especial.
Contamos os dias para gritar 
juntos: 
— Levantar âncoras, içar velas! 
E zarpar rumo a mais uma aven-
tura inesquecível!

ICRJ - Como fazer inscrição?
E&V – A inscrição pode ser fei-
ta através do site da Espaço e 
Vida (www.espacoevida.com.
br) até o dia 10 de julho, utili-
zando o código ICRJ no campo 
“escola”. Será necessário pre-
encher um cadastro com os 
dados do responsável e dados 
do aluno. Qualquer outra dú-
vida, estamos à disposição no 
WhatsApp 21 98485-1419.

Colônia de Férias EDN - janeiro de 2025
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Uma rara
oportunidade, 
em um dos 
municípios mais
verdes da Serra, 
na Região do 
Vale do Café…

520.000m2 e muitas
possibilidades, para
quem busca belezas
naturais, trilhas para
cavalgada, ciclismo
ou caminhada..

A paz do campo com a  
facilidade de  acesso aos

principais centros históricos, 
gastronômicos e eco culturais
de uma das regiões que mais

crescem no momento.
Contato: 21 99224 5040
fram1912@gmail.com
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Pesca 
(crianças a partir de 3 anos e adultos)
Terças: 9h às 10h / 14h às 15h
Sábados: 9h às 10h / 10h10 às 11h10 / 13h às 14h

Vela
Iniciação Náutica (3 a 7 anos)

Fundamental e Iniciação à Vela  - mínimo de 
5 alunos
Optimist (8 a 14 anos) – mínimo de 6 alunos
Dingue (a partir de 15 anos) – mínimo de 4 alunos

De terça a domingo, manhã ou tarde
(consulte a disponibilidade de vagas aos 
finais de semana)

Aulas particulares de Dingue 
ou Laser
Durante a semana (consulte a disponibilidade).

Oceano: FAST230 Nível I
Monte sua turma com no mínimo de 3 
e máximo de 4 alunos e venha navegar

Navegação
Arrais, Mestre, Capitão Amador; Previsão do 
Tempo; Navegação básica e eletrônica; GPS.

Motonauta 
(consulte a disponibilidade)

Natação Infantil (para sócios) 
(consulte a disponibilidade de vagas)
Manhã ou tarde, de terça a sexta-feira 
Idade: 6 meses a 14 anos.
Professor Gabriel Vasconcellos.

Hidroginástica (para sócios) 

Terças e quintas (11h30 às 12h30) ou quartas e 
sextas-feiras (8h30 às 9h30 e 11h às 12h).

Yoga: mente sã, corpo são! 
Sextas-feiras de 07h15 às 8h30.

Secretaria da EDN: 
ao lado do Hangar 1 

(terça a sexta – de 8h às 18h, 
sábado de 8h às 16h)

Contatos: 
21 3223-7218 | | 21 99716-0969 

edn@icrj.com.br

CURSOS DA ESCOLA DE DESPORTOS NÁUTICOS

VEM AÍ EM JULHO:
- Ilhados em Palmas 
- Atividades náuticas de férias
- Inscrições abertas para os cursos de Optimist e Dingue com início em agosto/2025
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	 O time que representou o ICRJ no Cam-
peonato Brasileiro de Pesca Subaquática, realiza-
do entre os dias 16 e 17 de maio de 2025, em São 
Francisco do Sul, Santa Catarina, conquistou o vi-
ce-campeonato entre as 10 equipes participantes. 

EQUIPE DO ICRJ É VICE-CAMPEÃ 
BRASILEIRA DE PESCA SUBAQUÁTICA

	 O evento reuniu os melhores atletas do 
país da modalidade nos Arquipélagos das Gra-
ças e dos Tamboretes em disputas individuais 
e equipes de 3 componentes. A equipe do ICRJ 
que ficou com o 2º lugar geral foi formada por 
Paulo Sérgio Nasser Pacheco, sócio; Rodrigo 
Faham, também sócio do clube; Kevin Sansão, 
atleta convidado; e pelo capitão e sócio, Eduar-
do Souto de Oliveira, atleta reserva.  
	 No ranking individual, entre 36 pescado-
res, Kevin Sansão foi o vice-campeão e conquis-
tou os títulos de maior quantidade de peças – 15 
– e maior peça – um sargo de beiço de 5,875 kg. 
Paulo Sérgio ficou em 4º lugar, Eduardo Souto 
em 11º e Rodrigo Faham em 20º. 
	 Com os resultados, Kevin, Paulo e Eduardo 
estão classificados para a Seletiva que formará a 
equipe brasileira do Campeonato Mundial, agen-
dado para 26 a 29 de novembro de 2025, também 
em Santa Catarina. 
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	 Depois de uma abertu-
ra de sucesso no início do mês, 
o Torneio de Pesca de Cais en-
cerrou maio com a realização 
da sua 2ª etapa no dia 31. Foi 
um sábado de sol de outono, 
temperatura agradável e cer-
ca de 100 participantes, entre 
adultos e crianças.
	 Após agradáveis pesca-
rias entre familiares e amigos, 
além da conferência de pontos, 
os vencedores da etapa foram 
definidos. Na categoria Kids, to-
dos levaram medalha! Um in-
centivo para que sigam na reno-
vação de pescadores do ICRJ.
	 Na categoria Júnior, 
mais uma vitória de Heitor 
Lupetina, seguido por Enzo 
Trezza e Julia Sacco, respecti-
vamente. Na categoria Juvenil, 
o campeão foi Leon Aronson, 
vice-campeã Maria Fernanda e 
Isabela Cunha foi a 3ª colocada.
	 No intervalo, antes da 
competição dos adultos, ainda 
foi servido um farto lanche para 
os participantes. Aproveitando 
o momento, a turma cantou 
parabéns para Alan Avigdor e 

Marúcia Vieira, aniversariantes 
do mês. 
	 Entre os adultos, a dis-
puta foi muito acirrada, como de 
costume. No Feminino, Izadora 
Lupetina venceu mais uma, em 
2º lugar ficou Lívia Andrade e a 
3ª colocação foi de Renata Sac-
co. No Masculino, Uri Aronson 
foi o vencedor, João Carlos Kasz-
nar ocupou a vice-liderança, en-
quanto Raul Costa completou o 
pódio em 3º lugar.
 	 Já no Feminino Sênior, 
Cecília Sacco foi a campeã, se-
guida pela Assessora da Pesca, 

Lúcia Pedrosa, em 2º, e Vera 
Ruiz em 3º lugar. Foi o cam-
peão Masculino Sênior, Loris 
Lupetina, por apenas um pon-
to de diferença do 2º colocado, 
Eduardo Elias. O 3º lugar ficou 
com José Luis Cruz.
	 As maiores peças libe-
radas foram um baiacu arara 
(0,533g), por Bernardo Dodswor-
th, e um Baiacu Mirim (0,406g), 
por Guilherme Gaspar. Na pró-
xima edição, confiram como foi 
a etapa de Pesca de Cais Junina 
com resultados válidos para a 3ª 
etapa anual em 14 de junho. 

TORNEIO DE PESCA DE CAIS 2025: 
RESULTADOS DA 2ª ETAPA

Categoria Júnior - Heitor Lupetina campeão, Enzo Trezza 
vice-campeão e Julia Sacco terceira colocada.

Categoria Juvenil - Leon Aronson campeão, Maria 
Fernanda vice-campeã e Isabela Cunha terceira colocada.
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Feminino - Izadora Lupetina campeã, Lívia Andrade 
vice-campeã e Renata Sacco terceira colocada.

Masculino - Uri Aronson campeão, João Carlos Kasznar 
vice-campeão e Raul Costa em terceiro lugar.

Feminino Sênior - Cecília Sacco campeã,  Lúcia Pedrosa 
vice-campeã e Vera Ruiz em terceiro lugar.

Masculino Sênior - Loris Lupetina campeão, Eduardo Elias 
vice-campeão e José Luis Cruz terceiro lugar.
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	 O rock mostrou que tem lugar garantido 
no coração dos sócios do ICRJ. No dia 16 de maio 
de 2025, em mais uma edição do evento Música 
dos Coqueiros, o Cais da Bandeira foi o palco da 
banda Sweet Guns em um tributo a uma das 
maiores referências do rock de todos os tempos: 
Guns N’ Roses. 
	 Liderado por Marcelo Rezende — cover de 
Axl Rose há mais de 20 anos — e composto por 
músicos experientes que recriaram os demais 
componentes da formação original de Guns, o 
grupo empolgou o grande público.
	 Com clássicos como Welcome to the 
Jungle, Sweet Child O' Mine, Patience, November 
Rain, entre outros interpretados ao vivo, a noite foi 
marcada por muita energia, nostalgia e um clima 
animado que tomou conta do clube. Quem foi, 
saiu pedindo bis! 

SWEET GUNS AGITA O ICRJ EM MAIS UMA 
EDIÇÃO DO MÚSICA DOS COQUEIROS
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ATIVO R$ PASSIVO R$
Circulante Circulante
Disponibilidades 35.532.027,19 Fornecedores 3.024.164,27
Contas a receber - sócios 6.234.609,56 Adiantamentos para eventos sociais 776.863,04
Outras contas a receber 3.929.885,09 Salários e encargos a pagar 2.809.881,14
Estoques 1.491.482,46 Impostos e taxas a recolher 1.131.688,98
Adiantamentos 358.423,19 Outras contas a pagar 1.737.241,42
Outros ativos circulantes 0,00

47.546.427,49 9.479.838,85
Não Circulante Não Circulante
Outros Processos judiciais 1.347.135,99 Processo Trabalhistas e outros 2.419.910,00

1.347.135,99 2.419.910,00
Patrimônio Líquido

Investimentos não Orçados 400.596,62 Patrimônio social 91.713.141,22
Investimentos orçados 7.941.132,37 Reservas vinculadas 11.200.000,00
Imobilizado 61.960.820,05 Reservas patrimoniais 2.537.326,90

70.302.549,04 Superávit/(Déficit) do exercício 1.845.895,55
107.296.363,67

TOTAL DO ATIVO 119.196.112,52 TOTAL DO PASSIVO 119.196.112,52

RECEITAS R$ DESPESAS R$

Clube 11.537.275,52 Clube 8.797.841,96
Restaurante 3.989.918,48 Restaurante 4.815.240,76
Convés 506.566,90 Convés 574.782,63

TOTAL DAS RECEITAS 16.033.760,90 TOTAL DAS DESPESAS 14.187.865,35

ICRJ - IATE CLUBE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ: 33.646.654/0001-46

Balancete Sintético - Maio/25

BALANCETE
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NEVE NEGRA 
DIA: 04/07/25 
SEXTA-FEIRA
ELENCO:  Ricardo 
Darín, Leonardo 
Sbaraglia, Laia 
Costa, Direção: 
Martin Hodara, 2017 
(ARG/ESP), 90 min, 
Drama/Suspense, 
(14 anos).

Acusado de matar seu irmão durante 
a adolescência, Salvador vive isolado 
do mundo no meio da Patagônia. De-
pois de várias décadas sem ter contato 
com seu irmão Marcos e sua cunhada 
Laura, o casal vai ao encontro de Salva-
dor para convencê-lo a vender as terras 
que compartilham devido à herança. 
Neste local isolado e inacessível, o due-
lo entre os papéis de vítima e assassino 
voltam à tona.

O JOGO DA 
IMITAÇÃO
DIA: 05/07/25 
SÁBADO
ELENCO:  Benedict 
Cumberbatch, Keira 
Knightley, Direção: 
Morten Tyldum, 
2014 (EUA/ Reino 
Unido), 115 min, 
Biografia/ Drama, 
(12 anos).

Em 1939, uma recém-criada agência 
de inteligência britânica recruta Alan 
Turing para quebrar códigos nazistas, 
incluindo o "Enigma", que criptógrafos 
acreditavam ser inquebrável. A equipe 
de Turing analisa as mensagens, en-
quanto ele constrói uma máquina para 
decifrá-las. Por fim, as codificações são 
desvendadas e Turing acabara de criar o 
protótipo de um computador. O genial 
criador, no entanto, é esquecido quando 
autoridades revelam que ele é gay.

FILOSOFIA PARA 
O DIA A DIA 
(2) - EPICURO E 
A FELICIDADE/ 
NIETZSCHE E O 
SOFRIMENTO/ 
SÓCRATES E A 
AUTOCONFIANÇA
DIA: 06/07/25 – 
DOMINGO
ELENCO: Escrito 
e Apresentado: 
Alain de Bot-

ton, Produção: Roy Ackerman e Nell 
Crombie, Direção: Célia Lowenstain, 
2007 (Suíça), 72 min, Documentário/
Filosofia, (Livre).

Ao percorrer as situações mais corri-
queiras, como um engarrafamento, 
uma festa de formatura e uma ida às 
compras, Alain de Botton mostra como 

as ideias de grandes sábios da huma-
nidade podem ajudar a viver no coti-
diano. Imperdível!

DE-LOVELY - 
VIDAS E AMORES 
DE COLE PORTER
DIA: 11/07/25 
SEXTA-FEIRA
ELENCO:   Kevin 
Kline, Ashley Judd, 
Jonathan Pryce, 
Direção: Irwin 
Winkler, 2004 
(EUA), 125 min, 
Biografia/Drama 
Musical, 12 (anos).

Assistindo a uma produção musical ba-
seada em sua vida, o compositor Cole 
Porter troca ideias com Gabe. O diretor 
relembra sua ascensão meteórica na 
Broadway dos anos 20 e o primeiro en-
contro com sua esposa e musa, Linda 
Thomas; recorda os companheiros de 
trabalho, alguns parasitas, seus tumul-
tuados relacionamentos extraconjugais 
e os poucos amigos que o ajudaram a 
superar a profunda depressão e reclu-
são de seus últimos anos.

OS SABORES 
DO PALÁCIO
DIA: 12/07/25 
SÁBADO
ELENCO:   Catheri-
ne Frot, Jean d'Or-
messon, Hippolyte 
Girardot, Direção: 
Christian Vincent, 
2013 (FRA), 95 min, 
Comédia, 12 (anos).

É o último dia de trabalho de Hortense 
em uma cozinha na Antártida, quando 
um documentarista lhe pede para fa-
lar sobre seu emprego anterior, como 
cozinheira do presidente da França. 
Hortense defenderá com silêncio suas 
recordações do Palácio do Eliseu.
Baseado na história real da cozinhei-
ra do presidente François Mitterand, o 
filme teve a ajuda técnica de famosos 
chefs franceses, como Guy Legay, do 
Hotel Ritz de Paris.

ASTERIX E OS 
VIKINGS- Progra-
mação Infantil
DIA: 13/07/25 
DOMINGO
ELENCO: Roger Ca-
rel, Jacques Frantz, 
Lorànt Deutsch, 
Direção: Stefan 
Fjeldmark, Jesper 
Møller, 2006 (FRA), 
81 min, Animação/
Comédia/Familia, 
Dublado, (Livre). 

Os bravos Asterix e Obelix recebem 
uma importante tarefa: transformar o 
jovem Calhambix, sobrinho do chefe 
Abracucix, em um verdadeiro guerrei-

ro. Mas, isto não será nada simples, pois 
além de medroso, ele só se interessa pe-
las modernidades urbanas. Para piorar, 
uma tropa Viking invade a Gália e se-
questra Calhambix. Atravessando águas 
geladas do Ártico, Asterix, Obelix e o fiel 
caõzinho Idéiafix, enfrentarão inpume-
ros obstáculos para trazê-lo de volta. 

FORTUNA AO VIVO
DIA: 13/07/25 
DOMINGO
ELENCO: Fortuna 
e Banda, Direção 
Geral: Iacov Hillel, 
Direção Musical e 
Arranjos: Abel Ro-
cha, Direção (DVD): 
Roberto de Oliveira, 
2009 (BRA), 87 
min, Show Musical, 
(Livre).

Apresentação da cantora brasileira de 
origem judaica Fortuna, com repertó-
rio voltado, em grande parte, ao can-
cioneiro sefaradita. Esse registro ao 
vivo de um show da cantora Fortuna 
traz uma bela amostra de sua versatili-
dade e talento. A seleção de 14 canções 
traz desde peças tradicionais sefaradi-
tas até cirandas do folclore brasileiro e 
da tradição judaica.

SETE DIAS 
COM MARILYN 
DIA: 18/07/25 
SEXTA-FEIRA
ELENCO:  Michelle 
Williams, Eddie 
Redmayne, Emma 
Watson, Direção: 
Simon Curtis, 2011 
(Reino Unido/Irlan-
da), 99 min, Drama/
Biografia, (12 anos).

A musa Marilyn Monroe está em Lon-
dres pela primeira vez para filmar O 
príncipe encantado. Colin Clark, o jo-
vem assistente do prestigiado cineasta 
e ator Laurence Olivier, sonha apenas 
em se tornar um diretor de cinema, 
mas logo viverá um romance com a 
mulher mais sexy do mundo. O que 
começa como uma aventura amorosa 
revelará uma das várias facetas de um 
dos maiores mitos do século XX.

CAFÉ DA MANHÃ 
EM PLUTÃO
DIA: 19/07/25 
SÁBADO
ELENCO: Cillian 
Murphy, Patrick Mc-
Cabe, Liam Neeson, 
Direção: Neil Jordan, 
2005 (Irlanda), 122 
min, Drama/Comé-
dia, 12 (anos).

Patrick "Kitten" Brady é travesti numa 
pequena cidade da Irlanda, filho de um 
relacionamento entre uma domésti-

PROGRAMAÇÃO DE JULHO
Sextas e sábados às 19h. Domingos às 14h (sessão infantil) e às 17h, no Centro Cultural.

Sujeito a alteração
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ca e o padre local. Depois de ter sido 
abandonado pela mãe, Patrick foi cria-
do por uma criatura, que não suporta 
seu jeito afeminado. Juntamente com 
seus amigos Charlie, Irwin e Laurence, 
Patrick decide sair de casa e partir em 
busca de sua mãe verdadeira. 

PEQUENA MISS 
SUNSHINE
DIA: 20/07/25 
DOMINGO
ELENCO:  Abi-
gail Breslin, Greg 
Kinnear, Paul Dano, 
Direção: Jonathan 
Dayton, Valerie 
Faris,  2006 (EUA), 
100 min, Comédia/
Drama, 14 (anos).

O sonho da pequena Olive é participar 
do concurso da Pequena Miss Sunshi-
ne. Ela embarca então em uma diver-
tida e comovente viagem com o pai, 
o tio, o avô, o irmão e a mãe. A família 
tem que correr contra o tempo para 
que Olive chegue no horário e possa 
fazer a apresentação criada pelo seu 
avô. Vencedor de dois Oscars em 2007.

ATRAÇÃO 
PERIGOSA
DIA: 25/07/25 
SEXTA-FEIRA
ELENCO: Ben 
Affleck, Rebecca 
Hall, Jeremy Renner, 
Direção: Ben Affleck, 
2010 (EUA), 123 min, 
Drama/Suspense, 16 
(anos).

Doug MacRay é o líder de um grupo 
de ladrões. Ao realizar um assalto, seu 
parceiro James faz Claire Keesey refém 
para facilitar a fuga do grupo, libertan-
do-a logo em seguida. Sabendo que 
a jovem está traumatizada, Doug se 
aproxima dela e os dois se apaixonam. 
Doug tenta abandonar a vida de cri-
mes, mas é forçado a continuar come-
tendo assaltos.

A ETERNIDADE 
DE UM DIA
DIA: 26/07/25 
SÁBADO
ELENCO:  Bruno 
Ganz, Isabelle Re-
nauld, Fabrizio Ben-
tivoglio, Direção: 
Théo Angelopoulos, 
1998 (Grécia), 132 
min, Drama, (14 
anos).

Alexandre é famoso escritor e se prepa-
ra para deixar a casa que sempre viveu. 
Ao arrumar seus pertences, encontra 
uma carta de sua mulher, Ana, sobre 
um dia de verão há 30 anos – e a partir 

daí, ele começa estranha viagem, onde 
o passado e o presente se misturam. 
Enquanto reavalia a sua vida, Alexan-
dre passa por uma nova experiência, 
ao ajudar um garoto albanês a cruzar 
a fronteira.

RATATOUILLE 
Programação Infantil
DIA: 27/07/25 
DOMINGO 
ELENCO:  Patton 
Oswalt, Thierry 
Ragueneau, Brad 
Garrett, Direção: Brad 
Bird, 2007 (EUA), 
110 min, Animação/
Comédia Familiar, 
Dublado, Livre.

Remy reside em Paris e possui um so-
fisticado paladar. Seu sonho é se tornar 
um chef de cozinha e desfrutar as di-
versas obras da arte culinária. O único 
problema é que ele é um rato. Quando 
se acha dentro de um dos restaurantes 
mais finos de Paris, Remy decide trans-
formar seu sonho em realidade. Diver-
são garantida!

BOHEMIAN 
RHAPSODY 
DIA: 27/07/25 
DOMINGO
ELENCO:  Rami 
Malek, Gwilym Lee, 
Lucy Boynton, Dire-
ção: Bryan Singer, 
2018 (EUA), 135 min, 
Biografia/Drama, 14 
(anos).

Freddie Mercury, Brian May, Roger 
Taylor e John Deacon formam a banda 
de rock Queen em 1970. Quando o esti-
lo de vida agitado de Mercury começa 
a sair de controle, o grupo precisa en-
contrar uma forma de lidar com o su-
cesso e os excessos de seu líder.

SABRINA - REVIVAL
DIA: 01/08/25 
SEXTA-FEIRA
ELENCO:  Hum-
phrey Bogart, 
Audrey Hepburn, 
William Holden, 
Direção: Billy Wilder, 
1954 (EUA), 113 min, 
Comédia/Drama/
Romance, (12 anos).

Dois irmãos pertencem à uma podero-
sa família: um empresário incansável e 
o outro um playboy incorrigível. Quan-
do a filha do motorista retorna de Pa-
ris, adulta e glamorosa, o playboy fica 
encantado, mas o irmão empresário 
decide intervir. Está montado o palco 
para atritos em família.

OS IRMÃOS GRIMM
DIA: 02/08/25 
SÁBADO
ELENCO:  Matt Da-
mon, Heath Ledger, 
Monica Bellucci, 
Direção: Terry 
Gilliam, 2005 (EUA/
Reino Unido), 118 
min, Ação/Comédia, 
(14 anos).

Wilhelm e Jacob, dois irmãos famosos 
pelos seus contos de fadas, percorrem 
a Europa comandada por Napoleão 
Bonaparte contando lorotas sobre 
como venceram monstros e demônios 
em troca de dinheiro rápido. Porém, 
quando são desmascarados pelas au-
toridades francesas, vão ter que enfren-
tar uma maldição real em uma floresta 
encantada, na qual jovens donzelas 
desaparecem misteriosamente.

TARDE DEMAIS 
PARA ESQUECER  
REVIVAL
DIA: 03/08/25 
DOMINGO
ELENCO:   Cary 
Grant, Deborah 
Kerr, Richard 
Denning, Direção: 
Leo McCarey, 1957 
(EUA), 119 min, 
Drama/Romance, 
(12 anos).

Um homem e uma mulher se encon-
tram em uma intensa e bem-humora-
da história de amor: eles se conhecem 
em um transatlântico e se apaixonam 
perdidamente. Apesar de ambos já 
estarem comprometidos, eles con-
cordam em se encontrar seis meses 
depois no Empire State Building, caso 
continuem sentindo o mesmo um 
pelo outro. Mas um trágico acidente 
impede o encontro e o futuro deles 
toma um rumo emocionante e incerto.
uma obra de arte do cinema, estrelado 
por dançarinos da cidade de Wupper-
tal e seu entorno, local de origem de 
Pina e por ela considerado como sua 
força criativa.
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SUGESTÃO DE LEITURA

FICÇÃO
Título: A casa dos espíritos
Autor: Isabel Allende
Ano: 1982

As paixões, lutas e segredos da família True-
ba abrangem três gerações e um século de 
transformações violentas, que culminaram 
em uma crise que levam o patriarca e sua 
amada neta para lados opostos das bar-
ricadas. Conhecido como obra-prima da 
literatura latino-americana, A casa dos es-
píritos apresenta uma narrativa instigante 

que costura passado, presente e futuro de maneira fluida e 
elegante. Isabel Allende nos presenteia com personagens ri-
cos em emoção e detalhes bastantes minuciosos a respeito do 
universo que os rodeia. Um romance atemporal com toques 
de inspiração na família da própria autora.

BIOGRAFIA
Título: Roberto Marinho
Autor: Pedro Bial
Ano: 2004

 Pedro Bial desvenda com profundidade 
e ritmo jornalístico a trajetória do homem 
que transformou um pequeno jornal ca-
rioca no maior império de comunicações 
da América Latina. Através de documen-
tos inéditos e mais de 70 entrevistas exclu-

sivas com familiares, colaboradores e presidentes da Repú-
blica, o livro revela como Roberto Marinho misturou visão 
empresarial, influência política e jornalismo para se tornar 
um dos brasileiros mais poderosos do século XX.

HISTÓRIA
Título: Cantos e encantos do Rio
Autor: Neusa Fernandes, org.
Ano: 2022

Concentrando-se na história de 12 espa-
ços, dentre bairros, monumentos, parques, 
campos e praias que pontuam a evolução 
da cidade, a reunião dos capítulos leva a 
compreender a desigualdade brutal da 
nossa sociedade cuja formação deita ra-

ízes no passado escravocrata e num apressado projeto de 
modernização que acabou por reservar os espaços mais no-
bres para as classes mais privilegiadas.
Com olhares de cientistas sociais, aguçados e multidiscipli-
nares, as autoras e os autores exibem um fascinante mosai-
co da história carioca, a fim de promover a pesquisa, defen-
der e promover o patrimônio natural e cultural da cidade e 
do estado do Rio de Janeiro.

INFANTOJUVENIL
Título: Almanaque Ruth Rocha
Autora: Ruth Rocha
Ano: 2004

Escrito por uma das maiores autoras da 
literatura infantojuvenil brasileira, este 
almanaque é um convite divertido e edu-
cativo ao mundo do conhecimento. Com 
o charme e a linguagem acessível que 
marcam sua obra, Ruth Rocha apresen-
ta curiosidades, brincadeiras, poemas, 

histórias e informações sobre diversos temas, como ciência, 
cultura, história e meio ambiente, tudo de forma lúdica e en-
volvente. O livro mistura entretenimento e aprendizado, in-
centivando a leitura e a descoberta do mundo.

Encontre o seu próximo livro favorito no ICRJ!

A sala de leitura fica ao lado do Café, na varanda principal do clube, e funciona de terça a domingo, 
das 10h às 18h, fechando para almoço aos sábados, domingos e feriados, das 13h às 14h.

NOVO GERADOR GARANTE 
OPERAÇÃO EM ÁREAS SOCIAIS

	 O ICRJ adquiriu recentemente 
um novo gerador a diesel de 625 kva de 
capacidade, que está em funcionamen-
to desde 14 de abril de 2025, e atende as 
principais áreas sociais do clube (espaços 
que compreendem a sala de bilhar até os 
salões Nobre, Marlin Azul e restaurante).
	 O equipamento é acionado ime-
diatamente em caso de falta de energia 
elétrica fornecida pela concessionária e 
assume a carga para o suprimento duran-
te o período de interrupção. 
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