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Horário da Sauna Horário Pilates
Piscina

Terça-feira a domingo

Das 9h às 19h

Natação (3 a 12 anos)
Terça e quinta-feira

Das 8h15 às 9h

ou das 10h15 às 11h

Sinuca
Segunda a sexta-feira

Das 14h30 às 23h

Sábado, domingo e feriado

Das 14h às 22h

Carteado
Todos os dias

Das 13h às 21h

Ballet
Terça e quinta-feira

Das 17h30 às 18h30  
e das 18h30 às 19h30

Aula de Tênis
Terça a sexta-feira

Das 6h às 19h

 Tênis - Utilização p/ Sócios   
Segunda-feira a domingo

Das 19h às 22h

Horário da Sede

Natação GMNI

Prof. Waldyr Ramos
Terça e quinta-feira

Das 6h às 9h

Prof. Fábio Pessanha
Quarta e sexta-feira

Das 6h às 9h

Horário Natação GMNI

Piscina
Terça-feira a domingo

Das 9h às 19h

Natação (3 a 12 anos)
Terça e quinta-feira

Das 8h15 às 9h

ou das 10h15 às 11h

Sinuca
Segunda a sexta-feira

Das 14h30 às 23h

Sábado, domingo e feriado

Das 14h às 22h

Carteado
Todos os dias

Das 13h às 21h

Ballet
Terça e quinta-feira

Das 17h30 às 18h30  
e das 18h30 às 19h30

Aula de Tênis
Terça a sexta-feira

Das 6h às 19h

 Tênis - Utilização p/ Sócios   
Segunda-feira a domingo

Das 19h às 22h h h

Horário do 
Salão de Beleza

ACADEMIA CORPO LASER - ICRJ

Modalidades e Programação:
Ginástica, Musculação, Personal Training

TERÇA A SÁBADO
Das 9h às 18h

(Hora de almoço das 13h às 14h )

Horário 
da Barbearia

Formas de pagamento:
Dinheiro ou débito no título

Horário de Funcionamento:
2ª à 6ª feira - 6h às 22h
Sábado - 8h às 14h

(Fechado no último domingo do mês)

DOMINGO E FERIADO

Das 9h30 às 14h

Sede &
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s crianças e jovens da EDN fizeram a 
festa! A capa deste mês trás os forman-
dos da Turma 91, recebendo seus diplo-
mas em cerimônia realizada no final do 
mês de novembro. E a farra continuará 
em janeiro, agora para as crianças de 04 

a 13 anos, com a realização da Colônia de Férias, que inicia 
no dia 15 e se estende por três semanas. As inscrições ainda 
podem ser realizadas diretamente na EDN.
 Na Vela, três importantes competições foram se-
diadas pelo ICRJ. Depois da Copa Gil de Souza Ramos, 
recebemos o Campeonato Estadual de HPE25, de 15 a 
18 de novembro, tendo como campeão o veleiro Ginga, 
de Ilhabela. A tradicional Taça Royal Thames de Star foi 
realizada nos dias 24 e 25 de novembro e encerrou o calen-
dário da Classe em 2018 tendo como campeões Lars Grael 
e Samuel Gonçalves. Finalizando, o Campeonato Estadual 
de Snipe e Finn, de 30 de novembro a 02 de dezembro, 
tendo como campeões Henrique Haddad e Fábio Kohler 
na Classe Snipe e André Mirsky na Classe Finn.
 Nas águas do Sul do Brasil, a garotada da Flotilha 
Zé Carioca se destacou durante o 40º Campeonato Sul-
-Brasileiro de Optimist, realizado de 15 a 18 de novembro 
em Jurerê/SC. Newton Passos conquistou o primeiro lugar 
na classificação geral. Ainda em Jurerê, foi realizada a Copa 
Brasil de Vela, de 19 a 24 de novembro, onde o ICRJ clas-
sificou vários de seus atletas para compor a Equipe de Vela 
2019 e para o Pan-Americano de Lima em 2019. Finali-
zando, agora em águas ainda mais ao Sul do continente, a 
equipe Tô Nessa sagrou-se campeã do Sul-Americano da 
Classe J70, na Argentina, de 17 a 24 de novembro.  Em 
janeiro, serão realizadas a Copa Laser e 420 e a Taça Gême-

os do Mar, de 12 a 13, e encerrando o mês, as Regatas Kurt 
Jurgen (Dingue) e Jorge Pontual (J24) no dia 27 e a Regata 
Lorenzo (Dingue) no dia 27.
 Na Pesca, foi realizada a 2ª e última etapa do Torneio 
de Caça Submarina 2018, no dia 15 de novembro, tendo como 
campeão Eduardo Souto de Oliveira. Também em novembro, 
foi finalizado o Torneio Marlin Rio, no dia 17, que teve como 
campeã a equipe Greenboat, que capturou um total de três 
Marlins Azuis e dois Marlins Brancos. Ainda em andamento 
estão os Torneios de Peixes de Oceano e de Bico. Na próxima 
edição conheceremos os campeões da 3ª e 4ª etapas e o cam-
peão geral. E em janeiro, será a vez da Subsede de Cabo Frio 
sediar o 26º Cabo Frio Marlin Invitational de 03 a 13.
 Finalizando o mês de novembro, tivemos o lança-
mento do novo CD da Urca Bossa Jazz, intitulado Boulevard. 
Os sócios puderam conferir clássicos da MPB além de mú-
sicas autorais do grupo, na noite do dia 24. Já no início de 
dezembro, a 8ª edição do Pedal ICRJ reuniu os amantes de 
bike para o já tradicional passeio, que em seu percurso passa 
por pontos turísticos do Rio como a Vista Chinesa e o Cristo 
Redentor. 
 No dia 08 de dezembro, o espirito natalino tomou 
conta do Centro Cultural. As crianças puderam conferir a 
peça teatral “O natal encantado da Bela e da Fera”. Na mes-
ma data, à noite, foi a vez do já tradicional Música nos Co-
queiros, que trouxe ao palco a cantora Hanna, reverenciando 
os 60 anos da Bossa Nova. Na próxima edição, contaremos 
como foi o tradicional almoço em homenagem à Marinha do 
Brasil e a Festa de Natal das crianças. 
 Por fim, a Comodoria apresenta aos associados o Ba-
lancete Sintético de abril a setembro de 2018.

Boa leitura!

A
Fique por Dentro...
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 Depois de sediar a Copa Gil 
de Souza Ramos, o ICRJ foi palco 
da 12ª edição do Campeonato Bra-
sileiro de HPE 25, de 15 a 18 de no-
vembro. Com a participação de 29 
embarcações, a competição tinha a 
previsão de realização de oito regatas 
ao todo, mas a falta de vento no do-
mingo, impediu a realização das duas 
últimas velejadas. A CR então optou 
por manter a classificação de sábado, 
com seis regatas e um descarte do pior 
resultado.
 Com três regatas vencidas e 
apenas sete pontos perdidos, o barco 
Ginga, do Timoneiro Vicente Mon-

ICRJ SEDIA O 12º CAMPEONATO 
BRASILEIRO DE HPE 25

teiro de Ilhabela, foi o campeão desta 
edição. Em seguida, com duas rega-
tas vencidas e 13 pontos perdidos, 
ficou o barco Phoenix do Timoneiro 
Eduardo de Souza Ramos, da Floti-
lha Guarapiranga e, na terceira co-
locação, com uma regata vencida e 
22 pontos perdidos, o 14 Bis, do Ti-
moneiro Victor Demaison, do ICRJ. 
Destacamos também a participação 
do barco Tchuri do ICRJ, do Timo-
neiro Helio Lyra Jr, que conquistou a 
sétima posição do ranking.
 O barco Ginga já havia con-
quistado o título de campeão da Copa 
Gil de Souza Ramos na semana an-

terior, o que rendeu ao Comandante 
Breno Chvaicer um HPE 25 novo, em 
troca de seu barco atual. A premiação 
do Campeonato Brasileiro ocorreu no 
domingo, no Salão Nobre.

EXPOSIÇÃO DE FOTOS

 Concomitantemente ao 
Campeonato Brasileiro de HPE 25, 
aconteceu uma exposição de fotos da 
Classe. Os fotógrafos Aline Bassi, Edu 
Grigaitis, Fred Hoffmann, Marco Ya-
min e Marcos Méndez expuseram um 
total de 16 obras no Corredor da Rai-
nha, retratando os veleiros em ação.

Barco Phoenix, Vice-Campeão Brasileiro da Classe HPE 25

Barco Tchuri, 7º colocado no Brasileiro da Classe HPE 25

Barco Ginga, Campeão Brasileiro da Classe HPE 25

Barco 14 Bis, 3º lugar no Brasileiro da Classe HPE 25
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 Com a participação de mais de 140 velejadores, a 
sede oceânica do Iate Clube de Santa Catarina, em Jurerê, 
recebeu o 40º Campeonato Sul-Brasileiro de Optimist, 
realizado de 15 a 18 de novembro. As condições climáti-
cas dos três primeiros dias foram ótimas e possibilitaram 
a realização de nove regatas para os Veteranos. Já no do-
mingo, as más condições de tempo e vento impediram a 
realização das regatas previstas para a data.  Desta forma, 
os resultados mantiveram-se iguais aos de sábado.
 Competindo pela categoria Veteranos, Newton 
Passos conquistou o primeiro lugar na classificação geral. 
Na categoria mirim, destaque para o velejador Joaquim 
Fernandez Lopes, que ficou com o Vice-campeonato, e 
na categoria Infantil Feminino, Gabriela Berlinski que 
conquistou o pódio na terceira posição. Todos represen-
tando o ICRJ.
 Mais uma vez a Flotilha Zé Carioca se destacou 
nacionalmente. Este foi o terceiro evento mais importan-
te do ano para a Classe e o ICRJ foi campeão nos três, 
sempre com velejadores diferentes: Leonardo Mirow no 

NEWTON PASSOS VENCE 
SUL-BRASILEIRO DE OPTIMIST

Newton Passos, campeão do Sul-Brasileiro de Optimist - Classe Veterano 
Foto: Green Multimídia

Campeonato Brasileiro, Mathias Mirow no Brasil Cen-
tro/Seletiva e agora com Newton Passos no Sul-Brasileiro. 
Os jovens velejadores deixaram as águas catarinenses com 
vitórias representativas para o Clube e retornaram ao Rio 
e aos treinos para o Paulista Open de Optimist, realizado 
de 18 a 21 de dezembro em Ilhabela.

 As águas do Rio da Prata receberam o Campeona-
to Sudamericano da Classe J70, de 17 a 24 de novembro. 
Organizado pelo Yacht Club Argentino, em sua Sede Dár-
sena Norte, a competição recebeu 29 barcos que disputa-
ram 05 regatas com ótimas condições de vento. O Barco 
Tô Nessa, de Renato Cunha, Marcelo Ferreira, Alfredo 
Rovere e Breno Osthoff, representando o ICRJ, ficou com 
o título de Campeão Sul-americano da Classe.

Acesse aos resultados oficiais: http://yca.org.
ar/2018/11/20/resultados-sudamericano-j70-2018/ 

TÔ NESSA É CAMPEÃO 
SUL-AMERICANO DE J70

Equipe Tô Nessa, campeã Sul-Americana de J70
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 Logo após as disputas do 40º Sul-Brasileiro de 
Optimist, o Iate Clube de Santa Catarina recebeu os 
melhores velejadores do país para a realização da Copa 
Brasil de Vela, de 19 a 24 de novembro, em sua sede oce-
ânica, em Jurerê. Os campeões de cada classe garantiram 
vaga na equipe principal do Brasil para 2019, além de se 
classificarem para os Jogos Pan-Americanos de Lima, em 
seis das 12 classes disputadas ao longo do campeonato.
 O ICRJ foi muito bem representado e nossos 
atletas garantiram vagas tanto na equipe de Vela 2019 
quanto para o Pan-Americano. Nas classes Olímpicas, 
Jorge Zarif pela Finn, Gabriella Kidd pela Laser Radial 
e a dupla Gabriel Borges e Marco Grael pela 49er com-
porão a equipe de Vela 2019, juntamente com Patricia 
Freitas pela RS:X, e Gabriela Nicolino e Samuel Albre-
cht (RS) pela Nacra 17, que também conquistaram va-
gas para o Pan-Americano de Lima em 2019.
 Destaque para os Vice-Campeões Dante Bian-
chi e Thomas Lowbeer pela 49er, Stefano Geromini e 
Felipe Berardo pela 420 e Leonardo Motta pela Laser 
Radial (jovem). Na tarceira colocação em suas classes te-
mos João Bulhões e Isabel Swan pela Nacra 17, Henri-
que Haddad e Felipe Brito pela 470, e Joao Pedro S. de 
Oliveira pela Laser.
 Também foram realizados junto com a Copa 
Brasil os Campeonatos Sul-Americanos de Fórmula 

Kite, Nacra 17 e 49er. Os atletas do ICRJ Samuel Albre-
cht/Gabriela Nicolino (Nacra 17), e Marco Grael/Gabriel 
Borges (49er) foram os campeões.
 Confira os campeões de todas as classes disputadas 
em Santa Catarina na VI Copa Brasil de Vela 2018:
470 masculino – Geison Mendes e Gustavo Thiesen, 20 
pontos perdidos
470 feminino – Fernanda Oliveira e Ana Barbachan, 23 
pontos perdidos
Finn – Jorge Zarif, 11 pontos perdidos
49er – Marco Grael e Gabriel Borges, 15 pontos perdidos.
Laser Radial feminino – Gabriella Kidd, 30 pontos per-
didos.
Laser Standard* – Bruno Fontes, 17 pontos perdidos.
Nacra 17* – Samuel Albrecht/Gabriela Nicolino, 19 pon-
tos perdidos.
RS:X masculina* – Brenno Francioli, 12 pontos perdidos.
RS:X feminina* – Patrícia Freitas, 19 pontos perdidos.
Fórmula Kite* – Bruno Lobo, 12 pontos perdidos.
Snipe* – Juliana Duque/Rafael Martins, 24 pontos per-
didos.
Lightning – Claudio Biekarck/Gunnar Ficker/Isabel Fi-
cker, 9 pontos perdidos.
*Classes em que o Brasil já está classificado para os Jogos Pan-
-Americanos de Lima 2019

ATLETAS DO ICRJ COMPÕEM 
EQUIPE BRASILEIRA DE VELA 2019

Equipe brasileira de vela 2019 - Foto: CBVela
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 Nos dias 30 de novembro, 01 e 02 de dezembro, o 
ICRJ sediou o Campeonato Estadual da Classe Snipe. Du-
rante os três dias de velejadas, foram realizadas seis regatas com 
trinta e cinco barcos inscritos.
 Na sexta-feira, duas regatas barla sota foram disputa-
das apenas à tardinha devido aos ventos médios do quadrante 
su-sueste e a maré vazando. Com previsões não muito boas 
para o dia seguinte, duas regatas barla sota foram adiantadas 
para as 10h da manhã do sábado, realizadas com ventos mé-
dios do quadrante oeste variando de 320 a 350 graus, o que 
não é muito comum na Baía de Guanabara. Logo após as re-
gatas, os velejadores puderam confraternizar, nos dois primei-
ros dias, em frente ao Hangar 03.
 O último dia do Campeonato foi também o melhor, 
com ventos médios para fortes no quadrante sudoeste, o que 
possibilitou a realização das duas regatas previstas, de percurso 
inner loop (trapezoidal). O título de Campeões Estaduais ficou 
com Henrique Haddad e Fábio Kohler, com o Barco Sacatra-
po do ICRJ/GVREFOMM. O Vice-campeonato ficou com 
Breno Bianchi e Flávio Castro, com o Barco Cachorrão, do 
ICRJ. Completaram o pódio João Pedro Souto de Oliveira e 
Fernando Gioia Tovar, do ICRJ/MB.
 O evento valeu como quarta e última etapa do Grand 
Slam, realizado anteriormente durante a Taça Octanorm (de 
28 de abril a 01 de maio de 2018), Snipe Challenge (de 31 de 
maio a 03 de junho de 2018) e Campeonato Leste Brasileiro 
(de 29 de junho e 01 de julho de 2018). Sagraram-se campe-
ões do Grand Slam Bruno Bethlem e Rodrigo Lins, do ICRJ, 
seguidos de Nick Pellicano Grael e Leonardo Motta, do ICRJ/
MB, e Paulo Santos e Thiago Sangineto, também do ICRJ.
 As premiações tanto do Campeonato Estadual de 
Snipe quanto do Grand Slam foram realizadas com um belo 

Campeonato Estadual da Classe Snipe

churrasco de confraternização no Bar dos Pinguins, que 
contou ainda com a presença dos velejadores da Clas-
se Finn, que também tiveram sua premiação na mesma 
ocasião. Mas a grande atração foi o sorteio de um casco 
completo Snipe para os participantes do Grand Slam. O 
sortudo que levou o Snipe zerado foi o sócio e velejador 
Ricardo Lobato.

Contra Comodoro Pré entregando premiação para as três duplas campeãs do Estadual de Snipe

Da esquerda para a direita, Diretor de Vela Fernando Madureira, Rodrigo 
Lins, Contra Comodoro Pré e Bruno Bethlem, dupla campeã do Grand Slam

O velejador Ricardo 
Lobato ganhou um casco 
completo Snipe, em sorteio 
do Grand Slam

Vela &
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 Concomitantemente ao Campeonato Estadual 
da Classe Snipe, foi realizado o Campeonato Estadual da 
Classe Finn, com seis regatas realizadas em três dias de ve-
lejadas e doze barcos na água.
 Assim como na Snipe, as condições de vento e 
maré do primeiro dia atrasaram o início das duas regatas 
barla sota previstas para a Classe Finn, que só puderam ser 
realizadas à tardinha. No segundo dia, mais duas regatas 
barla sota foram realizadas à tarde, com ventos variando de 
320 a 350 nós. Já no terceiro dia, as duas últimas regatas 
de percurso outer loop (trapezional), foram as mais disputa-
das do campeonato, levando André Mirsky do ICRJ e seu 
barco Zoe Fantástica ao título do campeonato. Em segun-
do lugar ficou Ricardo Santos com o Barco Kazumbi, do 
Yacht Club Santo Amaro. Completando o pódio, Arcélio 
Moreira e seu barco Mareio, do Clube Naval Charitas.
 As confraternizações ocorreram na sexta e no sába-
do, após as regatas, em frente ao Hangar 03. A premiação 
foi realizada durante churrasco no Bar dos Pinguins, e con-
tou com a presença dos velejadores da Classe Snipe, que 
também tiveram sua premiação na mesma ocasião

CAMPEONATO ESTADUAL 
DA CLASSE FINN

Da esquerda para a direita, Eduardo Penido, André Mirsky e Ricardo Santos, 5º, 
1º e 2º lugar respectivamente, no Campeonato Estadual de Finn, com o Capitão 
de Flotilha Jorge Rodrigues

Vela &

Premiação e churrasco de confraternização no Bar dos Pinguins
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 No último final de semana de novembro, foi re-
alizada a tradicional Taça Royal Thames da classe Star. 
Com a participação de doze barcos, provenientes do Rio 
de Janeiro, Brasília e Argentina, foram realizadas quatro 
regatas ao todo. No dia 24, os ventos no quadrante Nor-
te e Nordeste possibilitaram a realização de apenas uma 
regata, o que levou a CR a postergar as demais para o 
domingo. A confraternização ao final do dia aconteceu 
no Hangar da Classe.
 No dia 25, o vento demorou a aparecer e as con-
dições só começaram a melhorar com a entrada da maré 
na Baia de Guanabara, possibilitando a realização de três 
regatas bastante disputadas, com ventos médios à fortes.
 Ao final, o pódio foi composto somente por ve-
lejadores do ICRJ. Lars Grael e Samuel Gonçalves, sagra-
ram-se campeões da competição com o barco Come To-
gether. Em segundo lugar ficaram os velejadores Carlos 
Dohnert e Gustavo Kunze com o barco Xu. Na terceira 
colocação, Luis Mosqueira e Roberto Freire com o bar-
co Fast Forward. A cerimônia de premiação ocorreu logo 
após as regatas, no Bar dos Pinguins.
 Este foi o último campeonato da Classe em 
2018. Os Staristas retornarão às águas da Baía de Gua-
nabara somente em fevereiro, com a disputa da Regata 
Darke de Mattos.

STARISTAS 
DISPUTARAM 
A TAÇA ROYAL 

THAMES

Vela &

VELA - JANEIRO 2019
Data Regata Classes

12 e 13
Copa Laser e 420 Laser/Race, 420

Taça Gêmeos do Mar Snipe

26
Regata Kurt Jurgen (Posto 6) Dingue

Regata Jorge Pontual J24
27 Regata Lorenzo Dingue

Murilo Novaes e Contra-Comodoro Pré entregando premiação a Samuel Gonçal-
ves e Lars Grael, 1º lugar da Taça Royal Thames

Ricardo Lobato entregando premiação a Luis Mosquera e Roberto Freire, 3º Lugar 
na Taça Royal Thames

Lars Grael entregando premiação a Carlos Dohnert e Gustavo Kunze, 2º Lugar 
na Taça Royal Thames
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 Em andamento desde 1º de setembro, o 
Torneio de Simples do Tênis ICRJ teve suas fi-
nais disputadas no dia 06 de dezembro. A com-
petição se desenrolou de setembro a dezembro, 
conforme a agenda dos 63 participantes (mas-
culino e feminino). 
 Para as grandes finalíssimas, tivemos as 
disputas de Rodolfo Fraenkel x Rafael Senna e 
Larissa Freitas x Carolina Lima. No Masculino 
Open, Rodolfo levou a melhor e sagrou-se cam-
peão, ficando com Rafael o vice-campeonato. No 
Feminino Open, quem se destacou foi Larissa, 
ficando o vice-campeonato com Carolina.
 Segundo o Assessor de Tênis, Julius 
Haupt, o número de inscritos este ano pratica-
mente dobrou em relação ao ano anterior. “Hoje 
já temos mais 100 jogadores de tênis no nosso cadas-
tro. E isso se deve ao trabalho que temos feito desde 
o ano passado, onde promovemos dois campeonatos 
anuais, Duplas e Simples, além do Torneio Perma-
nente de Desafios (Ranking). Os jogadores de tênis 
foram se animando a participar e divulgando entre 
amigos, o que consequentemente aumentou a adesão 
tanto aos torneios quanto às aulas regulares de tê-
nis”, afirmou Haupt. A premiação ocorreu no dia 
09 de dezembro no Salão Nobre e contou com 
o apoio da Loja Skipper e Loja Planet of Cham-
pions, que distribuíram brindes durante a festa. 

FINAIS DO TORNEIO DE TÊNIS 
FORAM DISPUTADAS EM DEZEMBRO

CATEGORIA CAMPEÃO VICE-CAMPEÃO
B - 2 Ricardo Travessedo Luiz Fernando Sarcinelli

B Evandro Soares x Guilherme Duque
Final a ser disputada em janeiro.

A-2 Marcos Sampaio Caio Martins
A Bernardo Nolasco Fernando Leão

A - Feminino
Flavia Mendes x Vencedora da semifinal

Milena Rozenbrah x Danielle Briggs (semifinal)
Semi-final e Final a serem disputadas em janeiro.

Open Feminino Larissa Freitas Carolina Lima
Open 2 Saverio Carenza Petar Vrcibradic
Open Rodolfo Fraenkel Rafael Senna

Tênis &

Rafael Senna e Rodolfo Fraenkel, Vice-campeão e Campeão, respectivamente

Larissa Freitas e Carolina Lima, Campeã e Vice-campeã do torneio
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 Nos dias 24 e 25 de novembro, a Es-
cola de Desportos Náuticos – EDN, realizou a 
formatura de seus cursos regulares, certificando 
207 alunos. No sábado, a cerimônia ocorreu no 
Hangar da EDN, para 16 adolescentes e adultos 
dos cursos de Laser/Dingue e Windsurf, com a 
presença do Contra-Comodoro José Roberto 
Braile.
 No domingo, foi a vez das crianças da 
91ª Turma, onde os 191 formandos receberam 
os certificados dos cursos de Optimist I e II, 
Fundamental, Iniciação à Vela e Natação Infan-
til. A colação de grau foi realizada no Cais da 
Bandeira e teve como patrono o sócio e reno-
mado velejador Antonio Ferreira de Carvalho, 
que recebeu uma placa em sua homenagem, en-
tregue pelo aluno Martim de Alencar Amaral. 
O paraninfo foi o Capitão dos Portos do Rio 
de Janeiro CMG André Luiz de Andrade Felix, 
que também recebeu uma placa em sua home-
nagem, entregue pelo orador da turma 91, o 
aluno Ricardo Essinger Backheuser. 
 A cerimônia contou com a presença 
do Vice-Comodoro João Cursino de Moura, 
do Contra-Comodoro José Roberto Braile, do 
Diretor da EDN Washington Bianchi e alguns 
Conselheiros. Destaque para a participação da 
Banda dos Fuzileiros Navais, que executou o 
Hino Nacional na abertura da cerimônia e ou-
tras peças durante a referida solenidade.
 A EDN desempenha importante papel 
junto a formação de novos velejadores, visto 
que forma inúmeros jovens anualmente e é ber-
ço de vários velejadores que atualmente com-
põem a elite da Vela Brasileira. Parabéns aos 
futuros atletas! 
 Ao lado, os alunos de Optimist II, for-
mandos da turma 91, que se destacaram na sé-
rie de regatas realizadas durante o curso ao lon-
go do semestre. 

EDN realiza formatura da Turma 91

Turma de sexta-feira 1º Lugar 2º Lugar 3º Lugar

Feminino Turma 1 Joana Sirovy Maria Beatriz Siemsen do 
Amaral Beatriz Sirovy

Masculino Turma 1 Rafael Nogueira da Gama José Candido Bulhões
Feminino Turma 2 Larissa Senra de  Ribeiro Viky Juannes Breyer Gabriela Taboada Gjourup   

Masculino Turma 2 Bernardo Gonzales da 
Rocha Antonio Franklin Bastos

Francisco Ritter Pondé e 
João Guilherme Figueire-
do Malta

Turma de sábado 1º Lugar 2º Lugar 3º Lugar
Feminino Alice Souza Araújo Luiza Kury Borges   Jess Watson   

Masculino Gabriel Roma da Cunha 
Vasconcellos Eduardo Essinger Ricardo Essinger

Capitão dos Portos CMG André Luiz de Andrade Felix com o orador da 
turma 91 Ricardo Essinger Backheuser

Orador da turma 91, o aluno Ricardo Essinger Backheuser discursando para 
os presentes

Contra-Comodoro Pre com alunos da Turma 91O Patrono da turma 91, Antonio Ferreira de Carvalho, discursando para as 
crianças
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EDN realiza formatura da Turma 91

Turma de sexta-feira 1º Lugar 2º Lugar 3º Lugar

Feminino Turma 1 Joana Sirovy Maria Beatriz Siemsen do 
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Masculino Turma 1 Rafael Nogueira da Gama José Candido Bulhões
Feminino Turma 2 Larissa Senra de  Ribeiro Viky Juannes Breyer Gabriela Taboada Gjourup   

Masculino Turma 2 Bernardo Gonzales da 
Rocha Antonio Franklin Bastos

Francisco Ritter Pondé e 
João Guilherme Figueire-
do Malta

Turma de sábado 1º Lugar 2º Lugar 3º Lugar
Feminino Alice Souza Araújo Luiza Kury Borges   Jess Watson   

Masculino Gabriel Roma da Cunha 
Vasconcellos Eduardo Essinger Ricardo Essinger

EDN &

• Optimist; (turmas abertas de terça a quinta feira na parte da manhã e tarde - míni-
mo de 5 alunos)
• Laser/Dingue;
• Windsurf (turmas durante os finais de semana - idade mínima 15 anos)

CURSO DE VELA: FAST 23 Nível I - (mínimo de 3 e máximo de 4 alunos).

INICIAÇÃO NÁUTICA: 
Fundamental (3 a 6 anos) - turmas abertas de terça a quinta feira com preço 
especial na parte da manhã ou tarde – mínimo de 5 crianças.

NAVEGAÇÃO: 
Arrais Amador, Mestre Amador, Motonauta, Previsão do Tempo.
Capitão Amador - Inscrições Abertas para início dia 08 de janeiro de 2019.
Plantão GPS + VHF :

Vem remar!
Stand Up - Agende um horário e venha remar e conhecer o esporte, quem 
ama o mar, sol e quer exercitar o equilíbrio, não pode ficar fora dessa. (Aula 
individual ou pacote com 3 aulas).

Mente Sã – Corpo São.
Aulas de Yoga - Com aulas quartas e sextas-feiras, o yoga é uma ótima opção 
para quem procura uma atividade física que trabalhe com o corpo todo.

Manhã: Aulas Quartas e Sextas-feiras (com 2 alunos já inicia a turma).
Horários: 06h30 às 07h50 ou das 07h10 às 08h30 ou das 08h40 às 10h 
ou das 10h às 11h20 e para Terceira Idade às 11h20 às 12h40. 

PISCINA:
•	 Natação Infantil de manhã - Idade (6 meses a 14 anos)
•	 Natação Infantil a tarde - Idade: (6 meses a 14 anos)
•	 Nado Sincronizado de manhã - Idade (6 a 12 anos)

CURSOS
AS INSCRIÇÕES CONTINUAM ABERTAS 

PARA COLÔNIA DE FÉRIAS - JANEIRO 2019!
- 1ª semana: 15, 16, 17 e 18       
- 2ª semana: 22, 23, 24 e 25
- 3ª semana: 28, 29, 30/01 e 01/02
Horário: 08h30 às 17h30
Idade: 4 a 13 anos

Inscrições abertas para os cursos de 
Vela que terão início em Março/19

Capitão dos Portos CMG André Luiz de Andrade Felix com o orador da 
turma 91 Ricardo Essinger Backheuser

Contra-Comodoro Pre com alunos da Turma 91
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Janeiro

CINEMA -  Todas as sextas às 19h30, sábados às 16h (Matinê) e as 

19h e domingos às 17h,  no Centro Cultural Gabriel Villela.

ARTE NO IATE - Todas as terças-feiras, das 19h às 21h, na sala virtual 

Arte no Iate (Aula online).

REUNIÃO DO CORAL - Todas as quartas-feiras às 19h30, 

no Centro Cultural Gabriel Villela.

DUETO PAULO MIDOSI E HAROLDO CAZES - Todas as 

quintas-feiras às 19h, no Bar Temático. (Convidado especial duas vezes 

por mês;)

PIANISTA ARTHUR RICARDO BARREIROS CRUZ 

E SAXOFONISTA CARLOS ALBERTO DE MOURA - Todas as 

quartas-feiras, das 19h às 23h, no Salão Ponto de Encontro.

KARAOKÊ DANÇANTE COM O TRIO PAULO SÁ – 

Todas as sextas-feiras, das 20h às 24h, no Salão 470. 

NOITE DANÇANTE – Todas as terças-feiras, às 19h30, no Salão 

470. Música ao vivo com o tecladista Paulo Sá.

MÚSICA AO VIVO - com o pianista Artur Barreiros.

Todas as sextas-feiras, das 19h30 às 23h, no Restaurante Star. 

NHOQUE DA FORTUNA - Todo dia 29 de cada mês, quando cair 

de terça a domingo, no Restaurante Star.

AULAS DE TANGO -Todas as terças-feiras das 18h às 19h, com a 

professora Cecília Zalazar, no salão 470.

MISSA - Todos os domingos, às 19h15, na Capela do ICRJ.

RECREAÇÃO INFANTIL

Música no Museu - Arte em Canto com Rosa Vidal (Piano). 
No Centro Cultural Gabriel Villela, às 20h.

17

Paulo Midosi e Haroldo Cazes convidam Guta Menezes
(Gaitista e Trompetista). No Bar Temático, às 19h.

22

03

Paulo Midosi e Haroldo Cazes convidam Tino Junior
(Saxofonista). No Bar Temático, às 19h.
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 No dia 24 de novembro, os 
sócios do Iate Clube lotaram o Salão 
Nobre para prestigiar o lançamento 
do novo CD do Urca Bossa Jazz, in-
titulado Boulevard. O segundo traba-
lho do grupo homenageia os 60 anos 
da Bossa Nova, trazendo músicas 
inéditas e releituras de clássicos como 
“Só Danço Samba” e “Estamos aí”. 

URCA BOSSA JAZZ FAZ SHOW DE LANÇAMENTO 
DE SEU NOVO CD NO SALÃO NOBRE

 A banda tem se apresentado 
em vários palcos, sempre com mui-
to sucesso. Não foi diferente aqui no 
ICRJ. O sócio Wagner Cinelli é inte-
grante do grupo e foi prestigiado por 
amigos e conhecidos, contando ainda 
com a participação especial de seus 
filhos Gabriela, no vocal, e Daniel 
Zimmer, nos teclados.

 Boulevard está também dispo-
nível nas plataformas digitais (Spotify, 
Deezer, Shazam, GooglePlay e iTunes), 
e a venda do CD nos shows é rever-
tida integralmente para o Som+Eu, 
que é um Projeto Social de musica-
lização de crianças e jovens do Morro 
da Providência. 

 Visando incentivar nossos só-
cios à realização de uma atividade física, 
o Iate Clube, juntamente com a Equipe 
BMBIKERS de Volta Redonda, reali-
zou pelo oitavo ano consecutivo o Pedal 
ICRJ, no dia 01 de dezembro. 
 Mais de 30 ciclistas foram 
recepcionados com café da manhã e 
as boas-vindas do sócio e organizador 
do passeio Wagner Gomide, em fren-
te ao portão 03. Na oportunidade, fo-
ram passadas orientações de percurso 
e segurança, para que todos tivessem 
uma experiência agradável, mas acima 
de tudo segura. Esta foi a 11ª vez que 
a equipe BMBIKERS se reuniu no 

Rio para realizar este passeio, que em 
seu percurso contempla cartões pos-
tais do Rio como nossas lindas praias 
da Zona Sul e Barra, a Vista Chinesa, 
o Cristo Redentor, dentre outros. 
 Para Beto Bhering, que parti-
cipou de todas as edições, “o PEDAL 
RIO chega a sua 11ª edição com o mesmo 
brilho de anos atrás. A parceria com o Iate 
Clube do Rio de Janeiro fortaleceu ainda 
mais este nosso evento. É incrível ver como 
um simples passeio ciclístico consegue se 
transformar em algo tão especial e com 
uma vibe tão positiva assim.  Mais uma 
vez, em nome de todo o BMBIKERS, o 
nosso muito obrigado ao ICRJ”.

Pedal ICRJ
Participação especial de Gabriela Cinelli no lança-
mento do CD do Urca Bossa Jazz.

Banda Urca Bossa Jazz se apresentou no Salão 
Nobre

Sócios prestigiando o grupo Urca Bossa Jazz no 
Salão Nobre

Ciclistas participantes do Pedal ICRJ
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 O Campeonato Interno de Caça Submarina é 
disputado anualmente entre os sócios do Clube, du-
rante o período de recesso dos torneios interclubes, no 
intuito de preparar nossas equipes para os próximos 
campeonatos. Em 2018, foi disputado em duas etapas. 
A primeira, realizada no dia 22 de setembro nas Ilhas 
Maricás, teve como campeão André Consídera. A se-
gunda, realizada no dia 15 de novembro na Ilha Rasa, 
teve como campeão Eduardo Souto de Oliveira.
 Na classificação geral, Eduardo Soudo de Oli-
veira ficou com a primeira colocação, capturando o 
total de 18 peças. Em segundo lugar ficou André Con-
sídera, e em terceiro Fernando Farina, ambos com 12 
peças cada. A premiação e confraternização foi reali-
zada logo após o término da segunda etapa, na parte 
superior do Convés. 

Fora de Sede

 Nossos mergulhadores participaram do Tor-
neio de Aniversário do Clube dos Marimbás 2018, que 
foi realizado no dia 24 de novembro, nas Ilhas Maricás. 
Mesmo competindo em águas muito frias e com visibi-
lidade ruim, a dupla do ICRJ Carlos Boeckh e André 
Consídera, conquistou o título de campeã. As mesmas 
condições ruins já haviam se apresentado na segunda 
etapa de nosso torneio interno, o que facilitou para 
nossos mergulhadores que já estavam acostumados.

Carlos Boeckh e André Consídera recebendo premiação no Clube dos Marimbás

CAMPEONATO INTERNO 
DE CAÇA SUBMARINA

Social / Pesca &

 A festa natalina tomou conta do Centro Cultural 
no dia 08 de dezembro. O sucesso infantil “A Bela e a 
Fera” ganhou nova roupagem através da peça teatral “O 
Natal encantado da Bela e a Fera”. As crianças puderam 
conferir a protagonista Bela ensinando o espírito natalino 
para a Fera, decorando seu sombrio castelo e fazendo uma 
grande comemoração com a ajuda de seus amigos. O espe-
táculo envolveu o público numa viagem teatral remetendo 
a todos ao agradável espírito do Natal.

CONTO DE FADAS COM 
A CARA DO NATAL

 As noites com música ao vivo nos coqueiros já são 
sinônimo de sucesso. Com a edição realizada no dia 08 de de-
zembro não foi diferente. O sábado foi animado pela cantora, 
compositora e atriz Hanna, que apresentou o show “60 anos 
de Bossa Nova”, desta vez na Pérgula da Piscina. 
 Com seu estilo único, Hanna surpreendeu repaginando 
os clássicos da sessentona Bossa Nova, tendo em seu repertório 
canções de seu novo CD, “O amor é bossa nova – Volume 2”. 
 Os sócios puderam apreciar a voz aveludada da canto-
ra que, em seu álbum anterior “O Amor é Bossa Nova – Ho-
menagem a João Gilberto”, foi indicada em diversas categorias 
ao Grammy Latino e também ao Prêmio da Música Brasileira 
como Melhor Álbum.

Hanna se apresentou 
no Música nos Coqueiros
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 O Torneio de Abertura e a 
primeira etapa do Marlin Rio, reali-
zados em 03 de novembro, já traziam 
a equipe Greenboat como favorita, 
mas ainda restava a segunda etapa do 
campeonato para que se tivesse a de-
finição do campeão da 22ª edição do 
Torneio Marlin Rio.  
 No dia 15 de novembro, as 
13 equipes participantes voltaram ao 
mar para a realização da segunda eta-
pa do campeonato. Com a captura de 
dois Marlins Azuis na linha 130 libras 
e dois Marlins Brancos, a equipe Vida 
Mansa/Aquavit dos Comandantes 
Otto Vergueiro e Pedro Guimarães e 
tripulação composta por Rafael Sasso, 
Horácio Veiga, Rafael Nery e Luiz Ro-
berto Soares, conquistaram o primeiro 

GREENBOAT VENCE O 
22º TORNEIO MARLIN RIO 

lugar na etapa. Na segunda posição, 
com dois Marlins Azuis capturados - 
um na linha 80 libras e um na linha 
50 libras - e um Marlin Branco, ficou 
a equipe Colt, composta pelo Coman-
dante Fabio Bergman, Bruno Valente, 
Newton Bergman, Leonardo Libman 
e Ricardo Schvartz. A Greenboat, 
composta pelo Comandante Philip 
Greenman, Alex Greenman, Nuno 
Greenman, Flávio Campos Reis, Flá-
vio Lopes Reis, Eliseu Soares Filho e 
Marco Aurélio Vahia, conquistou a 
terceira posição na etapa, com a cap-
tura de um Marlin Azul na linha 130 
libras e dois Marlins Brancos.
 Na somatória das duas etapas, 
a equipe Greenboat, ficou com o tí-
tulo do campeonato, capturando um 

total de três Marlins Azuis na linha 
130 libras e dois Marlins Brancos. A 
equipe Colt ficou em segundo lugar 
com a captura de três Marlins Azuis 
- um na linha 80 libras e dois na li-
nha 50 libras - e um Marlin Bran-
co. Em terceiro lugar ficou a equipe 
Vida Mansa/Aquavit, com a captura 
de dois Marlins Azuis na linha 130 
libras e dois Marlin Brancos. No to-
tal, foram capturados quinze Marlins 
Azuis e treze Marlins Brancos, todos 
liberados ao mar após a identificação.
 Além do título de campeã do 
22º Torneio Marlin Rio, a Greenbo-
at está automaticamente classificada 
para o Offshore World Championship, 
que acontecerá em abril de 2019, na 
Costa Rica. 

PESCA - JANEIRO 2019

Data Torneio Local
03 a 13 26º Cabo Frio Marlin Invitational ICRJ

Datas sujeitas a mudanças, dependemos das condições de mar e vento.

Equipes Greenboat e Vida Mansa-Aquavit, Campeã do Torneio e Campeã 
da 2ª Etapa, respectivamente

Leonardo Libman, o Comandante Fábio Bergman e Bruno Valente da 
Equipe Colt, 2º Lugar no Torneio Marlin Rio

Pesca &
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 Novembro foi o mês da aber-
tura da Temporada de Pesca Oceâni-
ca no ICRJ. O 56º Torneio Anual de 
Peixes de Bico, o 17º Torneio Anual 
de Peixes de Oceano e a Copa ICRJ 
foram realizados paralelamente, sen-
do os dois primeiros classificatórios 
para o   OWC - Offshore World Cham-
pionship, que será realizado em 2019 
na Costa Rica.
 

PEIXES DE BICO

 A primeira etapa aconteceu 
em 17 de novembro, com condições 
de mar não muito favoráveis pela ma-
nhã, mas ficando melhor na parte da 
tarde. As 14 equipes participantes ti-
veram um dia produtivo com a cap-
tura de 38 peixes de bico. A equipe 
Greenboat, do Comandante Philip 
Greenman, Alex Greenman, Flávio 
Campos Reis, Flávio Lopes Reis e 
Marco Aurélio Vahia, que já havia le-
vado o 22º Torneio Marlin Rio, con-
quistou também o primeiro lugar na 
etapa. Em segundo, ficou a Binoca, 
do Comandante Leonardo Bochner, 
Pedro Bertrand, Eliseu Soares Neto, 
Fernando Almeida Neto, João Victor 
Zarur e Antônio Carlos. Completan-
do o pódio, a equipe Meirmão, do 
Comandante Sandro Lahmann, Re-
nato Gil Barbosa, Elton Vasconcelos 
e Rodrigo Tunicão. 
 A segunda etapa aconteceu 
no primeiro sábado de dezembro, dia 
01, com ótimo número de peixes cap-

turados - 69 no total. As três primei-
ras equipes fisgaram quase 50% do 
total de peixes da etapa. O primeiro 
lugar ficou com a equipe Picante do 
Comandante Luis Carlos Bulhões, 
Lucas Bulhões, Alberto Quintaes, Vi-
cente Arruda e Vicente Arruda Filho. 
Em segundo lugar, a equipe Antigua, 
do Comandante Nilo Contini, Nilo 
Contini Neto, Luiz Roberto T. Soa-
res, Gustavo Santos e Gustavo Rato-
nes, e em terceiro, a equipe Meirmão 
do Comandante Sandro Lahmann.
 No acumulado até a segun-
da etapa do torneio, temos em 1º 
lugar Meirmão, com 1900 pontos e 
15 peixes capturados, em 2º lugar Pi-
cante com 1800 pontos e em 3º lugar 
Greenboat com 1650 pontos, ambos 
com 13 peixes cada. Individualmente, 
após as duas etapas, quem lidera é o 
pescador Sandro Lahmann, do Meir-
mão, com sete peixes capturados. Em 
2º lugar, o Comodoro Vicente Arru-
da, competindo com a equipe Pican-
te, com seis peixes, e em 3º, Gustavo 
Santos da Antigua, com cinco peixes.

PEIXES DE OCEANO

 Na primeira etapa do torneio 
de Oceano, foram capturados 44 
peixes, sendo 31 deles pescados por 
integrantes da equipe Fish Finder, do 
Comandante Diego Santiago, Bru-
no Santiago, Gustavo Goldner, El-
mer Vieira, Frederico Rabello e Luiz 
Carlos Pereira, que terminou em pri-

meiro lugar. Em segundo ficou a Bad 
Company/Marebunda, dos Coman-
dantes Adriano Guimarães e Paulo 
Campos, e Oswanir Rodrigues.  Em 
terceiro lugar ficou a Meirmão, do 
Comandante Sandro Lahmann.
 Na segunda etapa, foram cap-
turados 57 peixes, sendo 42 deles pela 
equipe Fish Finder, que manteve a li-
derança. A equipe Bia Carol, do Co-
mandante Sérgio Barcelos, Ricardo 
Pedrosa, Eliseu Soares Filho, Evandro 
Soares, Paulo César e Ricardo Fran-
cisco, ficou em segundo lugar, segui-
da da Antigua.
 No acumulado até a segun-
da etapa, temos em 1º lugar a Fish 
Finder com 201,01 pontos (sem des-
carte), em 2º lugar a Bad Company/
Marebunda com 193,94 pontos, e 
em 3º lugar a equipe Bia Carol com 
193,94. A maior peça das duas pri-
meiras etapas foi um Dourado pesan-
do 24,7Kg, capturado pelo pescador 
Evandro Soares da equipe Bia Carol.

 COPA ICRJ

 O confronto no estilo “mata-
-mata”, travado entre as oito melhores 
equipes do ranking, ocorreu concomi-
tantemente aos outros dois torneios. 
Até o fechamento desta edição, as duas 
semifinais da Copa ICRJ serão realiza-
das entre as equipes Greenboat x Bia 
Carol e Meirmão x Antigua. Confira 
no próximo boletim os classificados 
para a final e a grande campeã.

TEMPORADA DE 
PESCA OCEÂNICA
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Quant. 

Peixes 

Bico

Pontos

Quant. 

Peixes 

Bico

Pontos

Quant. 

Peixes 

Bico

Pontos

Quant. 

Peixes 

Bico

Ponto

s

E
tapa

Horario

MEIRMÃO SANDRO LAHMANN 5 600,0 10 1.300,0 15 2a 16:59 1.900,0 1° Lugar

PICANTE LUIS CARLOS BULHÕES 2 250,0 11 1.550,0 13 2a 15:16 1.800,0 2° Lugar

GREENBOAT PHILIP GREENMAN 7 750,0 6 900,0 13 2a 14:25 1.650,0 3° Lugar

ANTIGUA NILO COTINI 2 300,0 11 1.318,0 13 2a 16:49 1.618,0 4° Lugar

BIA CAROL SÉRGIO BARCELOS 4 500,0 8 1.091,1 12 2a 16:42 1.591,1 5° Lugar

COLT FÁBIO BERGMAN 1 100,0 8 850,0 9 2a 16:34 950,0 6° Lugar

MAKAIO STAR RODOLFO KREISCHER 3 350,0 5 550,0 8 2a 14:28 900,0 7° Lugar

BINOCA LEONARDO BOCHNER 5 600,0 2 250,0 7 2a 16:15 850,0 8° Lugar

KISU ANDRÉ ELIAS 4 400,0 3 350,0 7 2a 13:50 750,0 9° Lugar

VIDA MANSA/AQUAVIT OTTO VERGUEIRO/PEDRO GUIMARAES 1 150,0 3 400,0 4 2a 13:59 550,0 10° Lugar

ALHAMBRA/SUNSET GUILHERMINO LIMA/DELTA MADUREIRA 2 250,0 1 100,0 3 2a 13:49 350,0 11° Lugar

ABI DE DEUS HELIO MARQUES 2 250,0 0 0,0 2 2a 11:43 250,0 12° Lugar

BAD COMPANY/MAREBUNDA PAULO CAMPOS/ADRIANO GUIMARAES 0 0,0 1 150,0 1 150,0 13° Lugar

PRELOU ARMÊNIO MACHADO 0 0,0 0 0,0 0 0,0 14° Lugar

0,0 15° Lugar

38 4500 69 8809,1 0 0 0 0 107 13309,1

Total de 

Peixes 

Bico 

Liberados

P
ontuação

1ª ETAPA 2ª ETAPA 3ª ETAPA C
olocação

TEMPORADA DE PESCA OCEÂNICA 2017 / 2018

56º TORNEIO ANUAL DE PEIXES DE BICO

RESULTADO GERAL 

EQUIPE COMANDANTE

Etapa e 

Horário da 

Ultima 

Liberação

4ª ETAPA

EQUIPE COMANDANTE 1ª ETAPA 2ª ETAPA 3ª ETAPA 4ª ETAPA
Pontuação 

com Descarte

Pontuação 

sem Descarte

C
olocação

FISH FINDER DIEGO SANTIAGO 100,5050 100,5050 100,5050 201,0100 1° Lugar

BAD COMPANY/MAREBUNDA PAULO CAMPOS/ADRIANO GUIMARÃES 99,4950 94,4465 99,4950 193,9415 2° Lugar

BIA CAROL SÉRGIO BARCELOS 94,4465 99,4950 99,4950 193,9415 2° Lugar

MEIRMÃO SANDRO LAHMANN 98,4851 94,4465 98,4851 192,9316 4° Lugar

ANTIGUA NILO COTINI 94,4465 98,4851 98,4851 192,9316 4° Lugar

KISU ANDRÉ ELIAS 97,4753 94,4465 97,4753 191,9218 6° Lugar

PICANTE LUIS CARLOS BULHÕES 94,4465 97,4753 97,4753 191,9218 6° Lugar

VIDA MANSA/AQUAVIT OTTO VERGUEIRO/PEDRO GUIMARÃES 96,4656 95,4560 96,4656 191,9216 8° Lugar

BINOCA LEONARDO BOCHNER 94,4465 96,4656 96,4656 190,9121 8° Lugar

ALHAMBRA/SUNSET GUILHERMINO LIMA/DELTA MADUREIRA 95,4560 94,4465 95,4560 189,9025 10° Lugar

ABI DE DEUS HELIO MARQUES 94,4465 94,4465 94,4465 188,8930 11° Lugar

COLT FÁBIO BERGMAN 94,4465 94,4465 94,4465 188,8930 11° Lugar

GREENBOAT PHILIP GREENMAN 94,4465 94,4465 94,4465 188,8930 11° Lugar

MAKAIO STAR RODOLFO KREISCHER 94,4465 94,4465 94,4465 188,8930 11° Lugar

Lancha Peixe

BIA CAROL DOURADO

BADCOMPANY/MAREBUNDA WAHOO

FISH FINDER ATUM AMARELO

VIDA MANSA ATUM PRETO

FISH FINDER BONITO OCEANICO 1,900 LUIS CARLOS PEREIRA

Peso Pescador

24,700 EVANDRO SOARES

19,000 ADRIANO GUIMARÃES

7,700 BRUNO SANTIAGO

Peixes de Oceano mais Pesados do Torneio

3,900 OTTO VERGUEIRO

TEMPORADA DE PESCA OCEÂNICA 2018 / 2019

17º TORNEIO ANUAL DE PEIXES DE OCEANO

RESULTADO GERAL

Equipe Fish Finder, campeã da 1ª e 2ª 
etapas do Torneio de Peixes de Oceano

Equipe Greenboat, campeã da 1ª etapa 
do Torneio de Peixes de Bico

Equipe Picante, campeã da 2ª Etapa do 
Torneio de Peixes de Bico
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OLHOS DA JUSTIÇA
DIA: 04/01/19 
SEXTA-FEIRA
ELENCO: Julia Roberts, 
Chiwetel Ejiofor, Nicole 
Kidman, 2015 (EUA), 
111 min, Policial/Sus-
pense/Drama, 14 (anos).

Um agente do FBI passa 13 anos investigan-
do o assassinato brutal da filha de uma colega 
de trabalho e uma nova pista revela um segre-
do obscuro e terrível.

GNOMEU E JULIETA: 
O MISTÉRIO DO 
JARDIM
DIA: 05/01/19 
SÁBADO - MATINÊ
ELENCO: Alexandre 
Moreno, Daniel Machli-
ne, Erika Menezes, 2018 
(EUA), 87 min, Anima-

ção /Comédia, 6 (anos).
Gnomeu e Julieta chegam à Inglaterra, preo-
cupados em preparar o jardim para a prima-
vera e rever os amigos britânicos. No entanto, 
a dupla começa a perceber que os gnomos es-
tão sendo sequestrados em toda a cidade. Eles 
recorrem ao gênio da investigação Sherlock 
Gnomes que, junto de seu fiel companheiro 
Watson, embarca em uma aventura para so-
lucionar o mistério.

A FESTA
DIA: 05/01/19
SÁBADO
ELENCO:  Kristin Scott 
Thomas, Timothy Spall, 
2017 (Reino Unido), 71 
min, Comédia Dramáti-
ca, 14 (anos).

Janet, uma política de esquerda, convida os 
amigos do partido para comemorar a nome-
ação para o cargo de Ministra da Saúde britâ-
nica, coroando um objetivo que ela perseguia 
há anos. Mas, é a surpresa revelada pelo mari-
do de Janet, o intelectual Bill, que transforma 
completamente o evento...

SUNSHINE, O 
DESPERTAR DE UM 
SÉCULO 
PALESTRANTE 
DIA: 06/01/19 
DOMINGO
ELENCO:  Ralph Fien-
nes, Rachel Weisz, Jen-
nifer Ehle, 1999 (ALE, 

Áustria, Hungria, CAN, FRA), 181 min, 
Drama Histórico/ Romance, 12 (anos).
Durante quase 150 anos, três gerações de 
uma família judaica passam por muitas mu-
danças durante as sucessivas revoltas políticas 
que afetam seu país, a Hungria. Quando a 
Alemanha invade o país, eles também são 
afetados pelo Holocausto.

CASA COMIGO?
DIA: 11/01/18 
SEXTA-FEIRA
ELENCO: Amy Adams, 
Matthew Goode, Adam 
Scott, 2010 (Irlanda/
EUA), 95 min, Comédia 
Romântica, 14 (anos).

Anna viaja a Dublin, Irlanda, para pedir o 
namorado Jeremy em casamento. Segundo 
a tradição local, o homem não pode recusar 
um pedido feito no dia 29 de fevereiro. Após 
contratempos na viagem, Anna vê-se obriga-
da a pegar carona com o charmoso e grossei-
ro Declan, dono de uma hospedaria. Logo, o 
que deveria ser uma simples travessia ganha 
rumos inesperados.

O ÚLTIMO REI 
DA ESCÓCIA
DIA: 12/01/19 

 SÁBADO
ELENCO: Forest Whi-
taker, Gillian Anderson, 
James McAvoy, 2007 
(Reino Unido), 125 min, 
Drama histórico/Biogra-

fia, 16 (anos).
O médico escocês Nicholas Garrigan vai 
ajudar um hospital rural em Uganda e acaba 

se tornando médico pessoal e confidente do 
cruel ditador Idi Amin. Ele tenta escapar as-
sim que percebe se tornar cúmplice das atro-
cidades do déspota.

RATATOUILLE
DIA: 12/01/19 
SÁBADO - MATINÊ
ELENCO:  Patton 
Oswalt, Thierry Ra-
gueneau, Brad Garrett, 
2007 (EUA), 110 min, 
Animação/Comédia 
Familiar, Livre.

Remy reside em Paris e possui um sofistica-
do paladar. Seu sonho é se tornar um chef 
de cozinha e desfrutar as diversas obras da 
arte culinária. O único problema é que ele é 
um rato. Quando se acha dentro de um dos 
restaurantes mais finos de Paris, Remy decide 
transformar seu sonho em realidade. Diver-
são garantida!

UM AMOR À ALTURA
DIA: 13/01/19 
DOMINGO
ELENCO: Jean Du-
jardin, Virginie Efira, 
Cédric Kahn, 2016 
(FRA), 99 min, Comédia 
Romântica, 12 (anos).

Um dia, a advogada Diane perde seu telefo-
ne celular, mas logo recebe a ligação de um 
desconhecido, Alexandre, que encontrou o 
aparelho e quer devolvê-lo. Quando se en-
contram, Diane tem uma surpresa: o homem 
tão simpático ao telefone tem apenas 1,36m. 

FOMOS HERÓIS
DIA: 18/01/19 
SEXTA-FEIRA
ELENCO:  Mel Gibson, 
Madeleine Stowe, Greg 
Kinnear, 2002 (EUA/
ALE), 139 min, Guerra/
Histórico, 16 (anos).

Em plena Guerra do Vietnã, o tenente-
-coronel Hal Moore e mais 400 integrantes 

Cinema &

PROGRAMAÇÃO DE JANEIRO
Sextas às 19h30, sábados às 16h(matinê) e às 19h30h. Domingos às 17h.

Colaboradora: Regina Passarelli Hamman*Sujeita a alterações
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do exército norte-americano, todos da elite 
de combate, são cercados por 2000 soldados 
vietnamitas. A batalha que se segue a partir 
de então se torna uma das mais sangrentas da 
história militar norte-americana.

OS INCRÍVEIS 2
DIA: 19/01/19 –
SÁBADO - MATINÊ
ELENCO: Craig T. Nel-
son, Holly Hunter, Huck 
Milner, 2018 (EUA), 118 
min, Animação/Família/
Aventura, Livre.

Quando Helena Pêra é chamada para voltar 
a lutar contra o crime como a super-heroína 
Mulher-Elástica, cabe ao seu marido, Rober-
to, a tarefa de cuidar das crianças, especial-
mente o bebê Zezé. O que ele não esperava 
era que o caçula da família também tivesse 
superpoderes, que surgem sem qualquer con-
trole. Diversão garantida!

TRUQUE DE MESTRE
DIA: 19/01/19 
SÁBADO
ELENCO:  Jesse Ei-
senberg, Mark Ruffalo, 
Woody Harrelson, 2013 
(FRA/EUA), 116 min, 
Suspense Policial, 12 
(anos).

Um grupo de ilusionistas encanta o público 
com suas mágicas e também rouba bancos 
em outro continente, distribuindo a quantia 
roubada para os próprios espectadores. 

MÁFIA NO DIVÃ
DIA: 20/01/19 – DO-
MINGO
ELENCO:  Robert De 
Niro, Billy Crystal, Lisa 
Kudrow, 1999 (EUA), 
103 min, Comédia, 14 
(anos).

Paul Vitti, um chefe da Máfia, começa a ter 
ataques de ansiedade. Ele, então, busca a aju-
da do terapeuta Ben Sobel. Vitti está acostu-
mado em ter qualquer pessoa que trabalhe 
para ele à disposição. Assim, Ben passa a ser 
requisitado pelos capangas de Vitti nos horá-
rios e lugares mais impróprios, inclusive na 
hora de seu casamento. 

MAMMA MIA! - LÁ VA-
MOS NÓS DE NOVO
DIA: 25/01/19 
SEXTA-FEIRA
ELENCO: Lily James, 
Amanda Seyfried, Meryl 
Streep, 2018 (EUA), 114 
min, Comédia Musical, 10 
(anos).

Ao descobrir que está grávida, Sophie busca 
inspiração para a maternidade lembrando 
do passado da mãe. Nos anos 1970, a jovem 
Donna viveu muitas aventuras com seu gru-
po musical Donna & The Dynamos, uma 
parceria com as amigas Tanya e Rosie. 

AMISTAD
DIA: 26/01/19 
SÁBADO
ELENCO: Djimon 
Hounsou, Morgan 
Freeman, David Paymer 
1998 (EUA), 148 min, 
Drama Histórico, 12 
(anos).

Uma representação épica de uma batalha 
sobre um navio cheio de escravos que se re-
voltam contra seus captadores em alto mar e 
ancoram em solo americano. Inicialmente, o 
argumento nas cortes era sobre o problema 
da propriedade e posse. Gradualmente, os 
advogados de defesa entendem que a huma-
nidade dos homens vira mercadoria através 
da escravidão.

VIVA - A VIDA É 
UMA FESTA
DIA: 26/01/19

 SÁBADO - MATINÊ
ELENCO: Anthony 
Gonzalez (VIII), Benja-
min Bratt, 2018 (EUA), 
105 min, Animação/
Fantasia, Livre.

Miguel é um menino de 12 anos que dese-
ja ser um músico famoso, mas precisa lidar 
com sua família que desaprova seu sonho. 
Determinado a virar o jogo, ele acaba desen-
cadeando uma série de eventos ligados a um 
mistério de 100 anos.
 
O ÚLTIMO IMPERADOR
DIA: 27/01/19 – DOMINGO
ELENCO:  John Lone, Joan Chen, Peter 
O’Toole, 1987 (França, Hong Kong, Itália, 

Cinema &
Reino Unido), 145 min, Histórico/Biografia, 
14 (anos).

Esta história arrebatadora da vida de Pu Yi, o 
último imperador da China, segue o reinado 
tumultuado do líder. Depois de ser captura-
do pelo Exército Vermelho como um crimi-
noso de guerra em 1950, Pu Yi, na prisão, se 
recorda de sua infância. 

UM CRIME DE MES-
TRE
DIA: 01/02/19 – SEX-
TA-FEIRA
ELENCO:  Anthony 
Hopkins, Ryan Gosling, 
2007 (EUA/ALE), 108 
min, Suspense, 14 (anos).

Willy Beachum é um promotor que nunca 
perdeu um caso e está prestes a deixar seu em-
prego por um melhor, até que seu chefe lhe 
entrega um caso de assassinato. 

O DISCURSO DO REI
DIA: 02/02/19 
SÁBADO
ELENCO:  Colin Firth, 
Helena Bonham Carter, 
2011 (Reino Unido), 
118 min, Biografia/Dra-
ma Histórico, 12 (anos).

O Príncipe Albert da Inglaterra deve ascen-
der ao trono como Rei George VI, mas ele 
tem um problema de fala. Sabendo que o 
país precisa que seu marido seja capaz de se 
comunicar perfeitamente, Elizabeth contrata 
Lionel Logue, um ator australiano e fonoau-
diólogo, para ajudar o Príncipe a superar a 
gagueira. 

RAZÃO E 
SENSIBILIDADE
DIA: 03/02/19 
DOMINGO
ELENCO:  Emma 
Thompson, Kate Winslet, 
Hugh Grant, 1996 (R. 
Unido/ EUA), 135m, 
Drama/Comédia, Livre.

Em virtude da morte do marido, uma viúva 
e as três filhas passam a enfrentar dificuldades 
financeiras, pois praticamente toda a herança 
foi para um filho do primeiro casamento, que 
ignora a promessa feita no leito de morte de 
seu pai que ampararia as meias-irmãs. 
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 Em dezembro, o Iate Clu-
be começou a apoiar o Rotary Club 
Rio de Janeiro – Ipanema na arre-
cadação de lacres de latinhas de re-
frigerantes e cervejas. O objetivo é 
utilizar o material em troca de ca-
deiras de rodas que são destinadas à 
deficientes ou idosos carentes.
 Cem quilos em lacres equi-
valem a uma cadeira de rodas, sen-
do necessárias aproximadamente 
150 garrafas pet de 2 litros para a 
troca. O Banco de Cadeiras de Ro-
das, projetado e administrado pelo 
Rotary Club Rio de Janeiro Penha, 
possui 9000 unidades entregues a 
usuários a título de empréstimo, 
sendo o serviço inteiramente gra-
tuito. O beneficiário cadastra o 
CPF e recebe apadrinhamento de 
um rotariano, e após um ano as ca-
deiras retornam para manutenção 
ou reparos.
 Atualmente, o banco está 
passando por uma fase difícil e ne-
cessita adquirir mais cadeiras para 
servir à comunidade. É projeto do 
Rotary Club Ipanema adquirir ca-
deiras de rodas para ajudar o clube 
irmão. A contribuição pode ser fei-
ta através da doação de lacres em 
recipientes próprios no restaurante 
do ICRJ ou depósito em conta do 
RC RJ Ipanema (Banco Bradesco, 
Agência 1417-6, Conta Corrente 
069429-0). O valor de cada cadei-
ra - adquirida por preço módico, 
pela intensa compra realizada com 
fornecedor - é de R$ 280,00. Ajude 
você também!

LACRES DE LATINHAS 
PODEM VIRAR 

CADEIRAS DE RODAS.

 Grupo do Motoclube 2018 se reuniu na Subsede de Cabo Frio, pro-
movendo show, sorteio de brindes e festival gastronômico. A iniciativa foi do 
Sócio Cadu Leão e sua esposa Marister.

MOTOCLUBE SE REUNIU EM CABO FRIO

 Durante a confraternização de final de ano dos funcionários do ICRJ, 
realizada no dia 10 de dezembro na Pérgula da Piscina, quatro dos funcioná-
rios mais antigos do Clube foram homenageados por completarem 25, 30 e 
35 anos de casa durante o ano de 2018. Os homenageados deste ano foram 
Jorge Reis, encarregado da piscina, com 35 anos de casa, Norminha e Cris do 
Cafezinho, com 30 e 25 anos de casa, respectivamente, e Claudio, responsável 
pelo estacionamento do Clube, com 25 anos de Clube.
 Esta homenagem aos funcionários mais antigos já se tornou habitual 
durante a festa de final 
de ano. O Comodoro 
entregou certificados 
reconhecendo suas afe-
tivas colaborações para 
com os setores em que 
trabalharam ao longo 
de suas carreiras no 
Clube e onde sempre 
se distinguiram por 
sua competência e 
companheirismo.

FUNCIONÁRIOS ANTIGOS 
SÃO HOMENAGEADOS

Iate News &
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