
w
w

w.
ic

rj
.c

om
.b

r  
|  

B
ol

et
im

 - 
O

ut
ub

ro
 2

02
0 

 | 
nº

 8
8





3

SumárioSumário Comodoria
 COMODORO 

Vicente Arruda Filho

VICE-COMODORO 
João Batista P. Cursino de Moura

 
CONTRA-COMODORO 

José Roberto Braile 

Divulgação
GERENTE DE COMUNICAÇÃO 

José Benicá 

DESIGNER
Tiago Pereira

ANALISTA DE COMUNICAÇÃO
Emily Teodosio

AUXILIAR DE COMUNICAÇÃO
Arllyn Mello

Mesa do Conselho
PRESIDENTE

Helio Lyra de Aquino Junior

VICE-PRESIDENTE
Carlos Eduardo Wright Domingues

 
1º SECRETÁRIO

Evandro Soares

2º SECRETÁRIO
Ricardo Manderbach Albuquerque Mayer

COMISSÃO DE ÉTICA
EFETIVOS

Euclides Duncan Janot de Matos
Sérgio Goretkin

Eduardo Souto de Oliveira
 

SUPLENTES
Luiz Eduardo Pereira de Lucena 

Eduardo Pereira Nastasi
Delta Madureira Filho

COMISSÃO MISTA
EFETIVOS

Lélia Winckler Noethen Monti - Vela
Edson Luís Dias Tikerpe- Pesca
Ildemar Pinto Nunes - Lancha

Claudio Dutra de Aboim - Social

 SUPLENTES
Victor Vocos de Oliveira Camargo- Vela

Marcelo Garcia da Fonseca - Pesca
Giampaolo Roberto D. Jorio - Lancha

Eurico Soares - Social

 CONSELHO FISCAL
EFETIVOS

Luiz Carlos Bulhões C. da F. Filho
Antonio Bali

Antonio Andre Capper
 

SUPLENTES
Edmundo Souto Oliveira

Roni Argalji
João Gonçalves de Souza Junior

FOTÓGRAFOS 
Cláudio Macedo
Daniel Teixeira

Paulo Sérgio dos Anjos
Paulo Vitor

Ricardo Pereira
Rodrigo Nabuco

FOTO DE CAPA:
Paulo Sérgio dos Anjos

Fique por dentro ..........................................................4

Reunião da Comissão Mista é o primeiro evento da nova 

sala do Conselho Deliberativo .....................................5

Pin comemorativo é mais uma novidade na celebração 

do centenário ................................................................ 5

Equipe Colt vence Open 25 com iscas artificiais ................. 6

Tchuri vence Estadual de HPE 25 no desempate .......... 7

Estadual de Optimist é decidido sob ventos fortes ......... 8

Carioca de J70 é disputado entre equipes do ICRJ ........ 9

Imparáveis: Nicholas Grael e Fábio Horta conquistam o 

Sudeste Brasileiro de Snipe ...................................... 9

Vela de Oceano participa da Regata do Centenário ........ 10

Mini Circuito antecede Circuito Rio com raia cheia ......... 11

Cursos da EDN ............................................................... 12



4

eja nesta edição, o primei-
ro campeonato de pesca do 
ICRJ após a interrupção cau-
sada pela pandemia. O Open 
25 com Iscas Artificias foi re-
alizado no fim de setembro, 
entre 11 embarcações, com as 

equipes Colt, Release e Malta formando o pódio, 
nesta ordem. Os protocolos de segurança exigidos 
pela Prefeitura foram seguidos durante o evento 
no hangar. 
 Na Vela, o mês de outubro iniciou com os 
Estaduais de Optimist e HPE 25. Na classe Op-
timist, 85 velejadores veteranos e 20 estreantes de 
diversos estados do país participaram da compe-
tição, aproveitando também para navegarem nas 
águas que sediarão o Campeonato Brasileiro da 
classe em 2021. 
 No Estadual da classe HPE 25, um fato inu-
sitado: empate triplo entre equipes do ICRJ. No 
desempate da disputa que foi acirrada sob ventos 
fortes, a equipe Tchuri levou o título carioca. No 
mesmo final de semana decisivo, a J70 também de-
finiu os seus campeões estaduais na raia do clube. 

V
Fique por dentro...

 A vela de oceano esteve presente em bom 
número de barcos nas regatas 100 anos do ICRJ 
e Mini Circuito Rio. Participaram destes eventos, 
as classes ORC, IRC, BRA RGS, Bico de Proa (A 
e B), Ranger 22 e J24 com ótimos resultados dos 
nossos velejadores.
 Fora de sede, Nicholas Grael e Fábio Horta 
conquistaram o Sudeste Brasileiro de Snipe, em 
Ilhabela. A dupla tem se destacado nas competi-
ções da classe Snipe por onde passam. 
 A sala do Conselho Deliberativo também 
voltou ao seu funcionamento após a flexibilização 
das atividades durante a pandemia. A Comissão 
Mista foi o primeiro órgão a utilizar o espaço rei-
naugurado após melhorias concluídas em março 
deste ano. 
 Novidade relacionada aos 100 anos, chega-
ram ao clube os pins comemorativos em mode-
lo único. Encontrados à venda na Secretaria ou 
Gerência Social, os broches em alto relevo com 
o formato da flâmula do ICRJ são ótimas opções 
para presentear ou guardar uma linda lembrança 
do centenário. 

Boa leitura 
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EQUIPE COLT VENCE OPEN 25 
COM ISCAS ARTIFICIAIS

 O Open 25 com Iscas 
Artificiais foi o primeiro evento 
da Pesca após a interrupção dos 
campeonatos devido à pandemia. 
A competição aconteceu em etapa 
única no sábado, 26 de setembro, 
entre 11 equipes. 
 A equipe Colt, comandada 
por Fábio Bergman, foi a grande 
campeã! O vice-campeonato ficou 
com a Release, de Alberto Quintaes, 
e o terceiro lugar foi da Malta, do 
comandante Alex Cerqueira. 
 A Colt também levou o 
Troféu Onda Azul por ter sido 
a equipe que capturou o maior 
número de espécies distintas e 
liderou o ranking dos peixes mais 
pesados da etapa, com um Olho de 
Boi de 11,430 kg conquistado pelo 
pescador Antônio Carlos. 
 Seguindo os protocolos, 
no hangar foram colocados 
organizadores de fila e totens 
de álcool em gel para que as 
equipes pudessem acompanhar a 
pesagem das peças embarcadas e 
confraternizar com segurança. 

Pesca &

1º lugar Colt - Comandante Fábio Bergman, tripulantes Leonardo Vinhães, Marcelo Coelho e Antônio Carlos

2º lugar Release - Comandante Alberto Quintaes, tripulantes Lucas Bilhões, Flávio Campos Reis, Eduardo 
Elias e Almir Fernandes

3º lugar Malta - Comandante Alex cerqueira, tripulantes Evandro Soares, Mauro Moreira e Bruno Bonorino
Totem de álcool em gel e organizadores de fila dispo-
nibilizados no hangar



6

 O Campeonato Estadual da classe HPE 25 foi 
sediado pelo ICRJ nos dias 26 e 27 de setembro, 03 e 04 
de outubro. Ao total, foram realizadas 8 regatas com a 
participação de 16 equipes e mais de 50 velejadores.
 A disputa pelo título carioca foi acirrada entre 
os barcos Take Ashauer, Three Musketeers e Tchuri des-
de o primeiro final de semana de competição. O Take 
Ashauer, do Comandante Marcos Ashauer, foi o vence-
dor da primeira semana, já o Three Musketeers, coman-
dado por Alberto Guarischi, venceu o penúltimo dia de 
competição e o Tchuri, de Hélio Lyra, ganhou as duas 
regatas do último dia.
 O empate foi triplo entre as três equipes do ICRJ 
com 18 pontos cada já com os descartes, mas a Tchuri 
foi a grande vencedora no desempate, seguida por Three 
Musketeers e Take Ashauer, respectivamente. Foi uma fi-
nal acirrada e empolgante sob ventos fortes! 

TCHURI VENCE ESTADUAL 
DE HPE 25 NO DESEMPATE

Vela &

Pódio triplo para o ICRJ com Tchuri, Three Musketeers e Take Ashauer, na respectiva ordem

Tchuri, vencedor do estadual 
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ESTADUAL DE OPTIMIST É 

DECIDIDO SOB VENTOS FORTES

 O ICRJ sediou o Campeona-
to Estadual de Optimist nos dias 26 e 
27 de setembro, 03 e 04 de outubro. 
Ao total, participaram 85 velejadores 
veteranos e 20 estreantes de diversos 
estados do país, que aproveitaram 
a competição para treinar nas águas 
que sediarão também o Campeonato 
Brasileiro da classe em 2021.
  Devido à intensidade do 
vento no sábado, entre 14 e 22 nós, 
não houve disputa para os estreantes, 
somente os veteranos enfrentaram 
o forte sudoeste em 3 regatas. Já no 
domingo, todos competiram com 
ventos entre 7 e 18 nós, totalizando 
quatro dias de campeonato com 10 

regatas para a classe Optimist Vetera-
no e 6 para a Estreante.
  Entre os veteranos, o título 
foi do atleta paulista Alex Di Fran-
cesco Kuhl (EVI), com Guilherme 
Prazeres Menezes (ICSC) e Eduardo 
Zeitone Guimarães (CNC) comple-
tando o pódio na respectiva ordem. 
O velejador do ICRJ melhor coloca-
do foi o atual campeão brasileiro da 
classe, Lucas Freitas, na 4ª posição.
  A Flotilha Zé Carioca (Opti-
mist do ICRJ) dominou o pódio entre 
os estreantes! Said Mohammad ficou 
em 1º lugar, Luiz Felipe Claessen em 
2º e Stella Daneil Breitinger em 3º. 
Além da classificação geral, muitos 

velejadores da FZC foram premiados 
em suas categorias.
  A cerimônia de premiação 
aconteceu na pérgula da piscina, se-
guindo todas as regras de segurança 
devido à pandemia, com sorteio de 
brindes fornecidos pela Allcatrazes. 
Parabéns a todos os participantes que 
representam muito bem a nova gera-
ção da vela brasileira!

Flotilha Zé Carioca
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 No mesmo final de semana decisivo para 
os estatuais das classes HPE 25 e Optimist, a J70 
também disputou o seu título carioca entre os dias 
3 e 4 de outubro. Apesar de concorrido por pou-
cos barcos, grandes velejadores do ICRJ partici-
param das três regatas que levaram aos resultados. 
Confira:

CARIOCA 
DE J70 É 
DISPUTADO 
ENTRE 
EQUIPES 
DO ICRJ

IMPARÁVEIS: NICHOLAS GRAEL E FÁBIO HORTA 
CONQUISTAM O SUDESTE BRASILEIRO DE SNIPE
 O timoneiro Nicholas Peli-
cano Grael e seu proeiro Fábio Hor-
ta (ICRJ/MB) conquistaram o título 
do Campeonato Sudeste Brasileiro 
de Snipe, na Copa Ilhabela, realizada 
em Ilhabela, São Paulo, entre os dias 
10 e 12 de outubro. 
 A dupla campeã garantiu o 
título com apenas 7 pontos perdidos 
nas 5 regatas em que participaram. 
O segundo lugar ficou com Edival 
Junior e Gabriel Souza (CIC), en-
quanto José Hackerott e Ricki Ha-
ckerott (YCP) completaram o pódio.
 Nick e Fábio (Risada) são os 
atuais vice-campeões estaduais do 
RJ, quartos no Campeonato Brasi-
leiro, bicampeões do Leste Brasilei-
ro e continuam em busca de títulos 
na classe. 
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 No dia 10 de outubro, foi a vez das clas-
ses ORC, IRC, BRA RGS e Bico de Proa (A e B) par-
ticiparem de mais uma Regata 100 anos do ICRJ.  
 A edição aconteceu em um sábado de disputas 
acirradas entre mais de 30 barcos, com comandantes e tri-
pulantes renomados no esporte. Sob ventos de 12 a 22 
nós sudoeste, o percurso foi até a laje das Ilhas Cagarras.  
 As regatas comemorativas estão sendo realizadas ao 
longo deste ano para diversas classes, que homenageiam o 
centenário do clube.

Garantiram o pódio:

VELA DE OCEANO PARTICIPA 
DA REGATA DO CENTENÁRIO

Class. Barco Comandante Clube
1 DUMA Kiko Pellicano ICRJ
2 Sorsa III Celso Quintela ICRJ
3 Vesper IV João Marcos Mendes ICRJ

Class. Barco Comandante Clube
1 Avohai V Lars Grael ICRJ
2 Danadão Guilherme Rafare ICRJ
3 Esculacho Walcles Osorio ICRJ

Class. Barco Comandante Clube
1 Brekelé Johnathan Costa GVEN
2 Dona Bola Ricardo Tramujas ICRJ
3 Sexta Feira Romulo Machado Filho ICB

Class. Barco Timoneiro Clube
1 Zelia Bento Albuquerque GVEN
2 Invocado Marco Polo de Mello Lopes ICRJ
3 Talante Marcelo Taulois ICB

Class. Barco Timoneiro Clube
1 Chame Ari Marques PCSF
2 Verona 2 Kako Moreira CNC

ORC

IRC

BRA RGS

Bico de Proa A

Bico de Proa B

Maestrale Due (ICRJ), Avohai (ICRJ) e Maximus (CNC) na disputa

Avohai - campeão da classe IRC representando o ICRJ sob o comando 
de Lars Grael

Vela &
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 Nesta edição, o Mini Circuito Rio recebeu as 
classes Ranger 22, J24 e BRA RGS nos dias 11 e 12 de 
outubro. Mais de 35 barcos participaram do evento ex-
clusivo para embarcações menores (até 30 pés) não elegí-
veis para o Circuito Rio – tradicional competição de vela 
de oceano agendada para o fim do mês. 
 No primeiro dia, as regatas barla sota foram rea-
lizadas na raia do ICRJ com ventos de 12 a 20 nós sudo-

MINI CIRCUITO ANTECEDE 
CIRCUITO RIO COM RAIA CHEIA

Class. Barco Comandante Tripulação Clube

1 Hook Alexandre Haddad
José Lucas Duarte

José Roberto Bueno
Rafael Souza

ICRJ

2 Vagal Luiz Gurgel
Carlos Alexandre           

Omar Dantas                    
Paulo Fernandes

PSCF

3 Petisso Edgar Pohlmann
Luis Gustavo

Sanches
Gabriel C. Dias

CNC

Class. Barco Comandante Tripulação Clube

1 Ginga Renato Catalini

Breno Osthoff                
Alfredo                      

Guilherme                          
Malena

ICRJ

2 Eurus Ronaldo Senfft

Andrea Nicolino           
Leticia Nicolino           

Gabriela Nicolino        
Adhara Ginaid

ICB

3 Nota Jazz Camila Fernandez

Alexandre Muto                           
Gislaine Addum               

Júlia Addum               
Joaquim Fernandez

ICRJ

Class. Barco Comandante
1 Ginga Renato Catalini
2 Eurus Ronaldo Senfft
3 Linha de Fuga Antonio Motta 

Ranger 22

J24

BRA RGS
Clube
ICRJ
ICB
ICRJ

este. Já no dia seguinte, as equipes participaram do percur-
so da 75ª Regata Escola Naval, organizada pelo Grêmio de 
Vela da Escola Naval (GVEN), que celebra também o Dia 
do Velejador (considerado o segundo domingo de outubro 
anualmente) e validou os resultados no somatório geral do 
Mini Circuito Rio. 

Primeiros colocados:

Vela &
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REUNIÃO DA COMISSÃO MISTA É O 
PRIMEIRO EVENTO DA NOVA SALA 

DO CONSELHO DELIBERATIVO
 A Comissão Mista realizou sua 
primeira reunião na nova sala do Con-
selho Deliberativo, em 24 de setembro, 
que foi também o primeiro evento após 
a reinauguração do espaço. 
 Devido à pandemia decretada 
após dias da reabertura da sala, refor-
mada e modernizada entre novembro 
de 2019 e março de 2020, foram seis 
meses de interrupção no uso das de-
pendências. 
 A Comissão Mista é o órgão 
que avalia e ratifica as propostas dos 
novos associados ao quadro social do 
clube. Participaram também da reu-
nião, a Comodoria e a Mesa Diretora 
do Conselho Deliberativo. 

Iate News &

 No início de outubro, pins 
metálicos em razão dos 100 anos 
do clube foram produzidos e colo-
cados à venda. Os broches em alto 
relevo com o formato da flâmula 
do ICRJ são ótimas opções para 
presentear ou guardar uma linda 
lembrança do centenário.
 Com venda exclusiva para 
sócios, é possível encontrar a peça 
na Secretaria ou Gerência Social 
por apenas R$ 8,00. Aproveite en-
quanto durarem os estoques! 

PIN COMEMORATIVO É MAIS UMA PIN COMEMORATIVO É MAIS UMA 
NOVIDADE NA CELEBRAÇÃO DO NOVIDADE NA CELEBRAÇÃO DO 
CENTENÁRIOCENTENÁRIO
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CURSOS
CURSO DE OCEANO: FAST23 NÍVEL I – 
Monte sua turma com no mínimo 3 e máximo de 
4 alunos

INICIAÇÃO NÁUTICA: 
Fundamental (3 a 6 anos) 
- Terça, quarta, quinta ou sexta-feira - Tur-
ma: manhã ou tarde - mínimo de 5 alunos (mon-
te sua turma)
- Sábado ou domingo - Turma: 9h às 11h

NAVEGAÇÃO: 
Arrais Amador; Mestre Amador (curso on-
-line); Capitão Amador; Previsão do Tem-
po; GPS.

PARA EVITAR A DISSEMINAÇÃO 
DA COVID-19, SEGUIMOS 
PROTOCOLOS MINUCIOSOS 
DURANTE AS AULAS.

PISCINA:
Inscrições abertas para Natação Infantil na parte da 
manhã e tarde, de terça a sexta-feira, com Professor 
Gabriel Vasconcellos
Idade: 6 meses a 6 anos. 

Venha remar!
Stand Up Paddle (Pacotes) - Agende sua aula e 
conheça o esporte. Quem ama mar, sol e quer exer-
citar o equilíbrio, não pode ficar fora dessa. 

Prática de Yoga 
Mente Sã – Corpo São.
Com aulas quartas e sextas-feiras, o yoga é uma óti-
ma opção para quem procura uma atividade física 
que trabalhe com o corpo todo.




