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a capa deste mês, Release, equi-
pe campeã sob o comando de 
Alberto Quintaes do 58º Tor-
neio de Peixes de Bico, com-
petição realizada juntamente 
com o 19º Torneio de Peixes de 
Oceano em três etapas durante 

o mês passado, que encerraram a temporada oceânica 
2019/2020. 
 A equipe vencedora do Torneio de Peixes de 
Oceano foi a Fish Finder, comandada por Diego San-
tiago. Durante os eventos, também foi disputada a 
Copa ICRJ a partir dos resultados de Peixes de Bico, 
sagrando a equipe de Nilo Cotini, a Antigua como 
campeã.  
 Abrindo o calendário da Pesca em 2021, 
aconteceu o Estadual e Torneio Bruno Hermanny de 
Caça Submarina nos dias 9 e 10 de janeiro, com área 
de pesca nas Ilhas Maricás e Tijucas. O hangar 3 foi o 
local escolhido para a pesagem, conferência de resul-
tados e confraternização entre os pescadores após os 
mergulhos. 

N
Fique por dentro...

 Na Vela, concluímos 2020 com grandes even-
tos. Entre 7 e 16 de dezembro, o Campeonato Sudeste 
Brasileiro das classes ILCA/Laser Standard, 4.7 e Radial 
com a participação de 65 velejadores de diversos estados 
do país; de 16 a 22 de dezembro, o Campeonato Bra-
sil Centro e Copa Centenário com 128 participantes da 
classe Optimist representando os estados do RJ, SP, BA, 
PE, DF, RS e SC; e a Regata Neptunus com 28 equipes 
em seus veleiros de oceano.
 A Copa Brasil de Estreantes de Optimist, antece-
dendo o Brasileiro da classe, foi o primeiro evento reali-
zado pela vela em 2021. Foram 4 dias – 5 a 8 de janeiro 
– entre inscrições, medições e regatas para 46 meninos e 
meninas de vários estados do Brasil.
 Em homenagem ao Dia do Marinheiro, como 
acontece anualmente, o ICRJ recebeu a Marinha do 
Brasil em um encontro no Salão Nobre no dia 16 de 
dezembro. Devido à pandemia, essa foi a edição mais 
restrita da história com menos participantes, porém com 
o mesmo alto grau de importância para a náutica bra-
sileira e parceria entre a instituição e o clube. Confira 
como foram estes e mais eventos ao longo desta edição.

Boa leitura 
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 No final de 2020, o ICRJ sediou o Campeonato 
Sudeste Brasileiro das classes ILCA/Laser Standard e 4.7 
entre os dias 7 e 11, em seguida o da ILCA/Laser Radial 
de 12 a 16 de dezembro. 
 Foram mais de 65 velejadores de muitos estados 
como RJ, BA, SC, ES, DF, SE e um participante inter-
nacional do Paraguai na disputa pelo título. Ao total, 
aconteceram 8 regatas para cada classe em dias de ventos 
oscilantes.
 A premiação do campeonato aconteceu no Bar 
dos Pinguins seguindo as regras de prevenção ao corona-

ILCA/LASER DISPUTA 
SUDESTE BRASILEIRO 

Class. Velejador Clube
1º Gabriel Medeiros Königsfeld ICRJ
2º Bruno Santana Greve YCB
3º Nicolás Suares YCB

Class. Velejador Clube
1º Vitor Bahia YCB
2º João Pedro Domingos Medeiros ICES
3º João Manoel Ammar ICES

Class. Velejador Clube
1º Gabriella Kidd ICRJ/MB
2º Mathias Reimer YCSA
3º Gabriel Königsfeld ICRJ

Radial

Standard

ILCA/Laser

4.7

vírus. Foram premiados os três primeiros lugares da classi-
ficação geral na Std., 4.7, Radial e categorias definidas na 
Instrução de Regatas do evento.
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 A classe Optimist disputou o 
Campeonato Brasil Centro - válido 
também como Copa Centenário do 
ICRJ - na sede do clube entre os dias 
16 e 22 de dezembro. Com 128 par-
ticipantes dos estados do RJ, SP, BA, 
PE, DF, RS e SC, foram realizadas 8 
regatas para os estreantes e 10 para os 
veteranos. 
 A Flotilha Zé Carioca (ICRJ) 
foi a maior do evento com mais de 
40 velejadores na raia. No pódio, Said 
Royo Mohammad foi o campeão en-
tre os estreantes e Lucas Freitas (atual 
campeão Brasileiro) foi o vice-campeão 
entre os veteranos, enquanto outros in-
tegrantes da FZC conseguiram ótimas 
colocações em suas categorias.

OPTIMIST ENCHE A RAIA DO OPTIMIST ENCHE A RAIA DO 
ICRJ NA COPA BRASIL CENTROICRJ NA COPA BRASIL CENTRO

Class. Velejador Clube
1º Alex Kuhl EVI
2º Lucas C. Freitas ICRJ/CBC
3º Davi M. Neves ICSC

Class. Velejador Clube
1º Said R. V. Mohammad ICRJ/CBC
2º Guilherme C. Amaral YCB/CBC
3º Maria J. M. Chaves YCB/CBC

Campeonato Brasil Centro - 
Copa Centenário do ICRJ

Veteranos

Estreantes

CLASSIFICAÇÃO GERAL:
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 A Regata Neptunus encerrou o calendário de 
competições do ICRJ em 2020 para os barcos de oceano. 
Com 28 equipes inscritas, o evento, que homenageia Ser-
gio Mirsky – exímio velejador do barco Neptunus por 6 
décadas – aconteceu no dia 19 de dezembro com clássicos 
veleiros na raia.
 Na classe ORC, o campeão foi o Sorsa III, fita azul 
da 70ª Santos-Rio; o terceiro lugar foi do Ventaneiro, atual 
campeão brasileiro da classe. O Saravah, terceiro coloca-
do na última edição da Cape to Rio – a maior regata do 
Hemisfério Sul – foi o vice-campeão da IRC, assim como 
demais nomes de peso compuseram as súmulas. Confira:

Neptunus recebe grandes 
nomes da vela de oceano

Class. Barco Comandante Clube
1º Sorsa III Celso Quintela ICRJ
2º Maximus Ralph Rosa CNC
3º Ventaneiro 3 Renato Cunha ICRJ

Class. Barco Comandante Clube
1º Manga Lars Grael RYC
2º Saravah Pierre Joullie ICRJ
3º Esculacho Walcles Osório ICRJ

Class. Barco Comandante Clube
1º Loren C Clóvis Cesar de Oliveira CNC
2º Lélia W Lélia Winckler ICRJ

Class. Barco Comandante Clube
1º Dorf Roberto Schnardorf ICRJ
2º Faca Amolada Dalmo Leal Ferreira ICRJ
3º Cangrejo Luis Guilherme Carvalho ICRJ

Class. Barco Comandante Clube
1º Skua 2 Clausius Gonçalves
2º Zelia Bento Albuquerque ICRJ

Class. Barco Comandante Clube
1º Helena Selmo Nissenban ICRJ
2º Valbella II Mark Hollenstein ICRJ
3º Kismet Pedro Americo Guimarães PCSF

Bico de Proa B

NEPTUNOS
ORC

IRC

BRA RGS A

BRA RGS B

Bico de Proa A
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 A Copa Brasil de Estreantes, 
para velejadores que estão no pri-
meiro ano da classe Optimist, abriu 
o calendário de regatas do ICRJ em 
2021. O evento aconteceu entre os 
dias 5 e 8 de janeiro com 46 parti-
cipantes dos estados do RJ, SP, ES, 
DF, BA, PE, SC e RS. 
 Após 5 regatas realizadas em 
3 dias, compuseram o pódio: Lara 
Candemil (ICSC) em 1º lugar, Gui-
lherme Amaral (YCB/CBC) em 2º 
e Samuel Orrico (YCB/CBC) em 
3º. Os integrantes da Flotilha Zé 
Carioca (ICRJ) melhores colocados 
foram Sam Watson em 5° Geral e 
2º Mirim Feminino; Chiara Lopes 
7° Geral e 1° Infantil Feminino; 
Pietro Josquim 8° Geral e 1° Mirim 
Masculino; e Said Mohammad 9° 
Geral, 3° Juvenil. 
 A cerimônia de premiação 
do campeonato foi muito alegre e 
aconteceu na pérgula da piscina, na 
noite de sexta-feira (8), seguindo os 
protocolos de segurança devido à 
pandemia. Pais, técnicos e velejado-
res confraternizaram na ocasião.   

COPA BRASIL DE ESTREANTES 
ABRE CALENDÁRIO DE REGATAS

Vela &
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TORNEIOS DE PEIXES TORNEIOS DE PEIXES 
DE BICO E OCEANO DE BICO E OCEANO 

ENCERRAM TEMPORADAENCERRAM TEMPORADA  
 A Pesca encerrou o ano de 2020 com o 
58º Torneio de Peixes de Bico e o 19º Torneio de 
Peixes de Oceano. Disputados conjuntamente 
em três etapas nos dias 5, 10 e 12 de dezembro, 
os eventos receberam 12 equipes no total. 
 Tradicionalmente as lanchas percorrem 
de 50 a 60 milhas além da costa para a área de 
pesca, saindo do clube às 16h e retornando por 
volta das 19h. Nesta edição, a segunda etapa 
trouxe alguns imprevistos como fortes ventos 
que dificultaram a navegação e aumentaram o 
período de tempo no mar, mas nada muito gra-
ve, felizmente. 
 A partir do Torneio de Peixes de Bico 
também foi definido o campeão da Copa ICRJ, 
quando os quatro primeiros colocados da pri-
meira etapa duelarem entre si até restar a equipe 
vencedora. 
 No último dia, ao retornar das últimas 
lanchas, os campeões foram recebidos no cais 
com uma bela queima de fogos. Equipes tradi-
cionais do clube compuseram o pódio, mas a 
entrega da premiação ainda não tem data marca-
da devido à pandemia. Confira os resultados na 
página seguinte. 

Antigua - 2º lugar Peixes de Bico e campeã Copa ICRJ

Release - 1º lugar Peixes de Bico

Vida Mansa - 3º lugar Peixes de Bico
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 Nos dias 9 e 10 de janeiro, o ICRJ se-
diou o Torneio Bruno Hermanny de Caça Sub-
marina, válido também como Campeonato Es-
tadual 2020 da Federação de Caça Submarina 
do Estado do Rio de Janeiro (FCSERJ).
 O campeonato, que leva o nome do 
maior atleta brasileiro da modalidade, detentor 
de diversos títulos e bicampeão mundial (Sicí-
lia/Itália 1960 - Rio de Janeiro/Brasil 1963), foi 
dividido em duas etapas (uma por dia). 
 No primeiro dia e etapa, a disputa 
aconteceu nas Ilhas Maricás, já no dia seguinte, 
nas Ilhas Tijucas, com o mar calmo, temperatu-
ra de 21 graus e boa visibilidade. O vencedor foi 
o atleta Maurício Ortiz, do Clube dos Marim-
bás (CM), conquistando assim o título de hexa-
campeão estadual. O vice-campeão foi o André 
Consídera, do ICRJ, e o terceiro colocado foi o 
Kevin Sansão, representando a FCSERJ.
 Após a pesagem e entrega de prêmios 
realizada no hangar 3, foi feito um sorteio de 
brindes oferecidos pela DiveCom, empresa 
de equipamentos de mergulho apoiadora do 
evento.

Estadual e Torneio Bruno Hermanny de 
Caça Submarina são decididos no clube
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 No dia 16 de dezembro, 
aconteceu o tradicional encon-
tro entre a Marinha e o ICRJ. O 
evento acontece anualmente pró-
ximo ao Dia do Marinheiro - 13 
de dezembro - e em 2020, devido à 
pandemia, a edição foi restrita aos 
integrantes do Conselho Delibe-
rativo, Comodoria e um número 
reduzido de Almirantes e convi-
dados (menos de 50% do público 
dos anos anteriores).
 O Comodoro Vicente Ar-
ruda Filho, o Vice-comodoro João 
Batista Cursino e o Contra-como-
doro José Roberto Braile recebe-
ram os integrantes da Marinha do 
Brasil, ainda no Cais da Bandeira, 
e em seguida dirigiram-se ao Salão 
Nobre. 
 Na ocasião, os Senhores al-
moçaram e conversaram sobre as-
suntos importantes para a náutica 
brasileira. As instituições, repre-
sentadas pelo Comodoro Vicen-
te Arruda Filho e pelo Almirante 
Ilques Barbosa Júnior, trocaram 
presentes simbolizando o agrade-
cimento pela parceria consolidada. 

ICRJ RECEBE MARINHA EM TARDE DE 
HOMENAGEM AO DIA DO MARINHEIRO

Social &
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 A Barbearia Iate Clube, lo-
calizada no corredor do Conselho, 
passou por algumas melhorias no fi-
nal de 2020. O local está com letreiro 
de entrada modernizado, poltronas e 
acessórios novos.
 Ainda estão previstas mais 
alterações neste mês para proporcio-
nar um ambiente cada vez melhor 
aos sócios. Vale lembrar que o espaço 
funciona de terça a sábado, entre 9h 
às 18h, e aos domingos e feriados de 
9h30 às 13h. 

BARBEARIA BARBEARIA 
IATE CLUBE IATE CLUBE 
DE CARA NOVADE CARA NOVA

 Wagner Cinelli, que integra o quadro associativo do 
ICRJ, é desembargador do TJ/RJ e acaba de lançar o livro 
“Sobre ela: uma história de violência”, que trata da violência 
contra a mulher praticada pelo atual ou ex-companheiro. Ci-
nelli, que fez mestrado em Política e Justiça Criminal na Lon-
don School of Economics (Reino Unido), atuou como juiz 
criminal no início de sua carreira na magistratura e é autor 
da obra “Espaço Urbano e Criminalidade”, vencedora do VI 
Concurso de Monografias do Instituto Brasileiro de Ciências 
Criminais. O tema é importante e tem estado com frequência 
na mídia em razão de casos de feminicídio que têm chocado 
a sociedade. Disponível nos formatos físico e digital nas prin-
cipais livrarias, podendo ser adquirido também diretamente 
no site da Editora Gryphus, que oferece entrega gratuita até o 
final de janeiro mediante uso do cupom #Ela.

Uma história de violência 
Sobre ela
Wagner Cinelli de Paula Freitas

Esta obra propõe um olhar multidiscipli-
nar sobre a violência contra a mulher 
praticada pelo companheiro, seja ele 

atual ou ex. O tema é tratado a partir da de-
sigualdade de gênero que marca as sociedades 
no tempo e no espaço, com especial atenção à 
cultura. Aborda-se também a evolução legisla-
tiva, bem como programas e políticas públicas 
desenvolvidos no Brasil. O que leva o parceiro 
a transformar a amada em sua vítima contu-
maz? Como pode o lar, que deveria ser um 
ambiente seguro, se tornar lugar de tormenta e 
medo? Por que tantas dessas vítimas insistem 
na manutenção do vínculo afetivo com seu 
agressor? Como quebrar o ciclo de violência e 
perdão? As respostas para essas questões, que 
envolvem variáveis complexas, exigem um tra-
balho coletivo e têm como requisito falarmos. 
Parodiando Pessoa, falar é preciso. Por isso, 
precisamos falar sobre ela.

WAGNER CINELLI DE PAULA FREITAS 

– Desembargador do Tribunal de Justiça do Es-
tado do Rio de Janeiro. Membro do Fórum Per-
manente de Antropologia e Sociologia Jurídica 
da EMERJ. Graduado em Direito pela UFRJ e 
em Ciências Sociais pela UERJ. Mestre em Cri-
minal Justice Policy pela LSE (Reino Unido). 
Autor da obra Espaço Urbano e Criminalidade: 
Lições da Escola de Chicago, vencedora do VI 
Concurso de Monografias Jurídicas do IBC-
CRIM.

“A sensibilidade de Wagner Cinelli nos traz a compreensão de que a luta 
pela igualdade de gênero e o combate à violência contra a mulher devem 
ser compartilhados por toda a sociedade e não apenas por nós mulheres.  
Parabenizo o colega pela coragem da iniciativa e pelas reflexões que cer-
tamente a sua obra promoverá para introduzir a ética da igualdade como 
elemento essencial ao conceito maior de justiça.”

Adriana Ramos de Mello 
Juíza titular do I Juizado da Violência Doméstica  

e Familiar contra a Mulher do Rio de Janeiro
Doutora em Direito Público e Filosofia Jurídico-Politica  

pela Universidade Autônoma de Barcelona

“Quando a realidade assombra, paralisa e nos confronta com o desemparo, 
é pela arte que tentamos compreendê-la, buscando linguagens e alternati-
vas que organizem as reflexões, fortaleçam a racionalidade, e nos remetam 
a caminhos mais luminosos para o enfrentamento da dor e das injustiças.
 Wagner Cinelli de Paula Freitas conhece esse caminho. Não só em razão 
da magistratura - que exerce com humanidade, sempre ocupado com a 
afirmação dos direitos fundamentais - e dos princípios civilizatórios que 
nos trouxeram até aqui. Mas também pela antropologia e pela música. Im-
possível reduzi-lo a classificações profissionais.  Wagner é tudo ao mesmo 
tempo. E mais. Um homem insistentemente indignado com as desigualda-
des que ofendem, machucam e matam.” (trecho do prefácio)

 Andréa Pachá, juíza e escritora
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