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N
Fique por dentro...

o mês das Mães, a nossa capa 
estampa um registro da singela 
lembrança da Escola de Des-
portos Náuticos (EDN), que 
entregou rosas aos alunos da 
turma de Optimist para que 
cada um pudesse homenagear 

suas mães no dia delas, comemorado esse ano em 
9 de maio. 
 A equipe do restaurante também não dei-
xou a data passar em branco. Um menu especial 
com entrada, prato principal, sobremesa e drink foi 
cuidadosamente elaborado como opção no cardá-
pio para servir as famílias que vieram ao clube no 
domingo comemorativo.
 Na Vela, o calendário de regatas seguiu com 
diversas classes abrilhantando a raia. A Taça Rober-
to Bueno recebeu staristas que fizeram uma bela 
disputa no percurso com montagem no Posto 9, em 
Ipanema, e linha de chegada na piscina de barcos 
do clube. 
 Na Taça Octanorm da classe Snipe, 36 bar-
cos dos estados do RJ, SP, ES e BA participaram de 

6 regatas desafiadoras sob ventos oscilantes. A classe 
Star também disputou regatas em homenagem a Wal-
ter von Hutschler e Duarte Belo. 
 Maio ainda foi o mês em que sediamos o Cam-
peonato Estadual de J24. Os anfitriões da equipe Gin-
ga, comandada por Renato Catalini, foram os grandes 
campeões. E concluindo as competições realizadas até 
o fechamento deste boletim, a classe Optimist abriu a 
Taça Comodoro. Mais uma vez, os nossos jovens da 
Flotilha Zé Carioca (FZC) tiveram ótimos resultados 
nas regatas que valeram também para o ranking esta-
dual da classe.
 Novidade boa na Vela, a flotilha de Dingue ga-
nhou força nos últimos meses. Os líderes da equipe 
promoveram palestras, clínicas e formaram um grupo 
dedicado e alegre que representará o clube no próximo 
estadual fora de casa. 
 Vale lembrar: vários cursos da EDN estão com 
inscrições abertas (pág. 13). Sócios e convidados são 
aceitos na tradicional escola do ICRJ que forma cam-
peões e está funcionando com todo cuidado necessário 
durante a pandemia. 

Boa leitura 
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STARISTAS PARTICIPAM DO 
TRADICIONAL TORNEIO 

ROBERTO BUENO
 Nos dias 17 e 18 de abril, 8 
barcos do ICRJ disputaram o Tor-
neio Roberto Bueno no clube. O 
formato da competição foi altera-
do nesse ano para ter duas regatas 
de percurso, uma no sábado e ou-
tra no domingo. Nos dois dias os 
staristas enfrentaram ventos mo-
derados de aproximadamente 10 a 
12 nós.
 O percurso do primeiro dia 
teve montagem de boia em frente 
ao Posto 9 de Ipanema, já no dia 
seguinte, a regata aconteceu den-

tro da Baía de Guanabara. Am-
bos percursos tiveram largada nas 
proximidades do Morro da Viúva 
e chegada na piscina de barcos 
(doca) do ICRJ. 
 A vitória foi da dupla Lars 
Grael e Pedro Touche, em segui-
da colocaram-se Admar Gonzaga 
Neto e Rony Seifert por uma dife-
rença de 3 pontos perdidos. Alberto 
Guarischi e Pedro Tinoco comple-
taram o pódio em terceiro lugar. 
 A Torneio Roberto Bueno 
faz parte do calendário anual de 

regatas do ICRJ e homenageia o 
primeiro medalhista de ouro da 
classe Star nos jogos Pan-America-
nos (1951). Roberto também foi 
considerado “pai” da Vela Jovem 
do ICRJ, pois foi o responsável 
pela introdução da classe Pinguim 
no final da década de 50, quando 
aproximadamente  50 pinguins fo-
ram construídos no clube e lança-
dos em abril de 1959 integrando 
a recém fundada flotilha Rio de 
Janeiro. 

Reprodução Instagram
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TAÇA OCTANORM: CLÁSSICO EVENTO 
DA CLASSE SNIPE RECEBE 36 BARCOS

 A 25ª edição da Taça Octa-
norm da classe Snipe aconteceu no 
ICRJ nos dias 23,24 e 25 de abril. 
Na raia, 36 barcos dos estados do 
RJ, SP, ES e BA participaram de 6 
regatas sob ventos de intensidade 
fraca e moderada, além de fortes 
marés.
 O casal Juliana Duque e 
Rafael Martins, do Yacht Clube 
da Bahia e Marinha do Brasil, foi 
o campeão. Mário Sérgio Jr. e Ma-
theus Gonçalves, do Yacht de Ilha-
bela e Marinha do Brasil, foram os 
vice-campeões. A terceira colocação 
ficou com a dupla João Siemsem 
Bulhões de Carvalho da Fonseca e 
Alexandre Muto (ICRJ/MB).
 A Taça Octanorm é um dos 
eventos mais concorridos da classe 
Snipe do Brasil e sempre atrai um 
grande número de participantes, 
inclusive de outros estados. Das 25 
edições de sucesso da Octanorm já 
realizadas, 18 foram vencidas por 
representantes do ICRJ, mas neste 
ano não houve confraternização e 
entrega de prêmios devido à pande-
mia.
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 No final de semana dos dias 1 
e 2 de maio, alguns staristas do ICRJ 
participaram das regatas Walter von 
Hutschler e Duarte Belo, em memória 
aos dois exímios velejadores da classe 
Star do ICRJ e do Brasil. Ao total, 5 
duplas participaram dos eventos. 
 Sob ventos fracos e tempo 
instável, duas regatas foram realizadas 
com percursos no interior da Baía de 
Guanabara. Os melhores colocados 
foram:

CLASSE STAR HOMENAGEIA WALTER 
VON HUTSCHLER E DUARTE BELO

Class Barco Timoneiro Tripulação Clube
1º XU Carlos Dohnert Gustavo Kunze ICRJ
2º Imagine Renato Cruz Gilcimar Percilio ICRJ
3º Julieta Lula Beckman Menandro Lobão ICRJ

Class Barco Timoneiro Tripulação Clube
1º Máxima Culpa Daniel Wilcox Fernando Sesto ICRJ
2º Imagine Renato Cruz Gilcimar Percilio ICRJ
3º XU Carlos Dohnert Gustavo Kunze ICRJ

Star
Regata Walter Von Hutschler (Percurso)

Regata Duarte Belo (Percurso)

Star

ANO BARCO VELEJADORES CLUBE
1996 Barco Chefe Maurício Santa Cruz / Eduardo Neves ICRJ
1997 Old Black Bruno Bethlem / Sérgio Almeida ICRJ
1998 Old Black Bruno Bethlem / Eduardo Rodrigues ICRJ
1999 Luanda Paulo Santos / Dante Bianchi YCSA/ICRJ
2000 Old Black Bruno Bethlem / Dante Bianchi ICRJ
2001 Elegância Ivan Pimentel / Pedro Tinoco ICRJ
2002 Old Black Bruno Bethlem de Amorim / Eduardo Couto ICRJ
2003 Zé Bolha Carlos Henrique Wanderley / Richard Zietemann YCSA
2004 Dengue Dante Bianchi / Breno Bianchi ICRJ
2005 Old Black Bruno Bethlem / Sérgio Almeida ICRJ
2006 Utopia Breno Bianchi / Dante Bianchi ICRJ
2007 Luanda Paulo Santos / João Augusto Hackerott YCSA
2008 Old Black Bruno Bethlem / Victor Martins ICRJ
2009 Old Black Bruno Bethlem / Rodrigo Lins ICRJ
2010 Old Black Bruno Bethlem / Rodrigo Lins ICRJ
2011 Fred Vai Te Pegar Henrique Haddad / Nicolas Castro ICRJ
2012 Chico Maurício Santa Cruz / Marcelo Maia ICRJ
2013 Procede Mateus Tavares / Daniel Seixas Claro YCB
2014 Procede Mateus Tavares / Jonathan Lherke YCB
2015 One Love/North Sails Mario Urban / Daniel Seixas Claro YCB
2016 Lord Helio Lyra de Aquino JR / Alexandre Muto ICRJ
2017 Sem nome Mario Tinoco / Alexandre Muto Marinha do Brasil
2018 Anima Mundi Alexandre Tinoco / Matheus Gonçalves CRG
2019 Cachorrão Breno Bianchi / Flavio castro ICRJ
2020 Papo Reto Nick Pellicano Grael / Fábio Horta ICRJ/MB
2021 Os Roedores Juliana Duque/Rafael Martins YCB/MB

TAÇA OCTANORM CLASSE SNIPE - CAMPEÕES
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GINGA CONQUISTA O TÍTULO 
ESTADUAL DA CLASSE J24

Class Barco Comandante Tripulação Clube

1º Ginga Renato Catalini

Guilherme Hamelmann 
Alfredo Rovere 
Breno Osthoff 

João Pedro Moreira

ICRJ

2º Eurus Ronaldo Senfft

Andrea Nicolino 
Adhara Ginaid 

Caio Bailly 
Paulo Demétrio

ICB

3º Pioneiro Patrick Anderson

Castro 
Bruna Helena 

Matheus Andrade 
Nathan Dolsan

GVREFOMM

Campeonato Estadual de J24

VELA - MAIO 2021

Data Regata Classes
15 Taça Comodoro (Ranking)  Optimist

22 e 23 Taça Comodoro
420, Star, Snipe, Finn, ILCA/Laser 
(std. rad. e 4.7), OPEN, Dingue, 

R22, J/70, J/24 e HPE25
29 e 30 Taça Comodoro VPRS e BRA-RGS

30 Regata Comodoro Bico de Proa
* Eventos esportivos sem público estão autorizados na cidade do Rio de Janeiro.

 A equipe Ginga, do ICRJ, foi 
a campeã do Estadual da classe J24 
merecidamente após vencer 3 das 4 
regatas realizadas no clube nos dias 
1, 2 e 8 de maio. Ao total, 11 barcos 
participaram da disputa pelo título 
representando o ICRJ, ICB, GVRE-
FOMM e GVEN
 Inicialmente estavam previstas 
6 regatas na programação (duas por 
dia), mas por falta de vento não houve 
disputas dentro d’água no dia 8. 
 As Entidades Navais do Grê-
mio de Vela da Escola Naval e do 
Grêmio de Vela da Escola de Forma-
ção de Oficiais da Marinha Mercan-
te mostraram o quanto estão focadas 
na formação marinheira, totalizando 
juntas 7 barcos (5 do GVEN e 2 do 
GVEFOMM).
 

Pódio da classificação geral:



9

 Os barcos da classe Dingue 
fazem parte da história do ICRJ há 
bastante tempo. Eles estão nas pe-
quenas regatas, aulas da EDN e até 
mesmo em passeios promovidos 
nos eventos sociais, mas a grande e 
boa surpresa deste ano foi o cresci-
mento da própria equipe do clube.
 Kurt Jurgen, entusiasta e 
primeiro capitão da classe Din-
gue do ICRJ, passou o posto para 
Christina Frediani, agora são Vice-
-capitão e Capitã da flotilha. Jun-
tos estão promovendo eventos, clí-
nicas e treinos no clube.
 Nos últimos sábados 8 e 15 
de maio, Kurt palestrou no Salão 
Nobre trazendo ao público muito 
do seu conhecimento sobre larga-
da, regras, propulsão e mais alguns 
detalhes da velejada no primeiro 
modelo de monotipo construído 
no Brasil. 
 Em seguida, Ricardo Wer-
neck liderou clínicas para os ve-
lejadores colocarem em prática os 
ensinamentos e tirarem suas dú-
vidas. “Já realizamos duas clínicas 
com partes teóricas e práticas. Fo-
mos pra água, treinamos inclusive as 

A crescente 
flotilha de 
Dingue 
do ICRJ

RUMO AO ESTADUALRUMO AO ESTADUAL
Vela &
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bandeiras de largada, já que a maio-
ria é estreante. Graças ao esforço da 
Capitã Chris e o apoio do clube, 
que reconheceu o potencial da classe, 
vamos ao Estadual. Será divertido 
e eles estão bem motivados”, decla-
rou Ricardo, experiente velejador 
da casa e ex-campeão brasileiro da 
classe Laser. 
 O formato dos eventos 
resgatou os antigos e atraiu novos 
velejadores para a classe. “Estamos 
muito animados! A motivação da 
Chris com os eventos teve um papel 
muito importante na formação da 
Flotilha 35. A classe Dingue tam-
bém é muito familiar e será a pri-
meira vez que competirei em um 
estadual com meu filho Vitor, de 12 
anos, na proa”, comentou Siegber-
to Schenk. 
 No próximo Campeona-
to Estadual, que será realizado 
no Clube Naval Charitas, dias 
22,23,29 e 30 de maio, a flotilha 
representará o ICRJ com 12 bar-
cos nas águas de Niterói. 

Vela &
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 Os jovens da classe Optimist 
iniciaram a Taça Comodoro nos dias 
15 e 16 de maio, evento que acon-
tecerá até o último final de semana 
do mês para diversas classes. Ao total, 
mais de 70 velejadores participaram 
da competição (50 veteranos e 23 es-
treantes).
 As 4 regatas realizadas acon-
teceram em dias de boas condições 
de vento com descarte do pior resul-
tado e ainda contaram pontos para o 
ranking estadual da classe. A nossa 
Flotilha Zé Carioca teve um ótimo 
desempenho ocupando todo o pó-
dio entre os veteranos e duplamente 
o dos estreantes, além das primeiras 
colocações nas categorias mirim, in-
fantil e juvenil. 
Classificação geral:

OPTIMIST INICIA 
TAÇA COMODORO 2021

Class Velejador Clube
1º Guilherme Souza Amado CNC
2º Gabriela Sufan Berlinsky ICRJ
3º Zion Faria ICRJ

Class Velejador Clube
1º Julia Santa Cruz ICRJ
2º Felipe Lucena ICRJ
3º Rafael Girdwood ICRJ

Taça Comodoro - Optimist
Veterano

Taça Comodoro - Optimist
Estreante
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 Domingo especial pede menu 
excepcional. No último dia 9 de 
maio, os sócios e convidados que vie-
ram passar o Dia das Mães no clube 
puderam degustar um menu comple-
to elaborado para a data.
 Por um preço único e indivi-
dual, foi possível saborear na entrada 
uma salada com diversas especia-
rias; duas opções de prato principal 
- bacalhau grelhado ou medalhão de 
mignon e seus respectivos acompa-
nhamentos; sobremesa com sorvete e 
frutas vermelhas; e um drink Rossini. 
 Vale lembrar que o restauran-
te está funcionando normalmente, 
entre terça-feira e domingo, seguindo 
as regras padrão ouro determinadas 
pela Prefeitura do Rio no combate à 
pandemia. 

DIA DAS MÃES 
Restaurante prepara menu especial

 Você conhece alguma 
“optimãe”? É assim que carinho-
samente são chamadas as mães 
que acompanham seus filhos ve-
lejadores na classe Optimist. A 
nossa Escola de Desportos Náu-
ticos (EDN), no final de semana 
do Dia das Mães, entregou rosas 
para que cada aluno do curso 
de Optimist fizesse uma singela 
homenagem às suas mães. Elas 
merecem!

“Optimães” são 
homenageadas
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CURSOS
CURSO DE OCEANO: FAST23 NÍVEL I 
Monte sua turma com no mínimo 3 e máximo de 
4 alunos

INICIAÇÃO NÁUTICA: 
Fundamental (3 a 6 anos) 
- Terça, quarta, quinta ou sexta-feira 
Turma: manhã ou tarde - mínimo de 5 alunos 
(monte sua turma)
- Sábado ou domingo - Turma: 9h às 11h

NAVEGAÇÃO: 
Arrais Amador; Mestre Amador (curso on-line); 
Capitão Amador; Previsão do Tempo; GPS.

PARA EVITAR A DISSEMINAÇÃO 
DA COVID-19, SEGUIMOS 
PROTOCOLOS MINUCIOSOS 
DURANTE AS AULAS.

PISCINA:
Inscrições abertas para Natação Infantil na parte da 
manhã e tarde, de terça a sexta-feira, com Professor 
Gabriel Vasconcellos
Idade: 6 meses a 6 anos. 

Venha remar!
Stand Up Paddle (Pacotes) - Agende sua aula e 
conheça o esporte. Quem ama mar, sol e quer exer-
citar o equilíbrio, não pode ficar fora dessa. 

Prática de Yoga 
Mente Sã – Corpo São.
Com aulas quartas e sextas-feiras, o yoga é uma óti-
ma opção para quem procura uma atividade física 
que trabalhe com o corpo todo.

EDN &
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