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O
Fique por dentro...

mês de agosto de 2021 está 
especialmente marcado na 
história do ICRJ. No dia 3, 
as velejadoras Martine Grael 
e Kahena Kunze (RYC/ICRJ) 
conquistaram o bicampeona-
to olímpico na classe 49erFX. 

Com o ouro que estampa a capa desta edição, a 
dupla repetiu o feito da Rio 2016 em Tokyo 2020 
e ainda sagraram-se as primeiras atletas da vela bra-
sileira a conquistarem dois títulos olímpicos conse-
cutivos. 
 Tão emocionante quanto a medal race do 
título, foi a recepção à Martine e Kahena realiza-
da no dia 7, com homenagens celebradas no Cais 
da Bandeira na presença dos alunos da EDN, inte-
grantes das flotilhas, atletas veteranos, Comodoria, 
sócios e convidados.   
 Antecedendo os jogos olímpicos, o mês de 
julho encerrou com muitas conquistas nacionais 
para a vela do clube. Em São Paulo, Lars Grael e 
Guilherme Almeida venceram o Brasileiro de Star; 
no Estadual da classe ILCA, em Niterói, o pódio 
da Standard foi todo do ICRJ com Nicholas Grael, 
Gabriel Medeiros e Antônio Gandolpho, nesta or-
dem; na Radial, Lucas Farina foi o campeão geral 
e Mariana Mirow ocupou a 1ª colocação entre as 
meninas; na primeira Copa Master de Snipe, em 
Brasília, Pepe e Lucia D’Elia foram os vencedores; 
entre outras vitórias em diversas classes na 48ª Se-
mana de Vela de Ilhabela e títulos no Campeonato 
Brasileiro de 420.
 Na sede, aconteceram os eventos Snipe 
Challenge, Regata Benjamin Sodré, Flotilha Copa-
cabana, Ninotchka, Copa Inverno e Taça Wilson 
Teixeira. Todos com bom rendimento dos velejado-
res da casa e participação de outros clubes. 

 Na Pesca, o 52° Torneio de Pesca Costeira foi 
decidido em 17 de julho, com pódio formado pelas 
equipes Vida Mansa, de Otto Vergueiro; Fish Finder, 
de Bruno Santiago; e Boa Vida/Easy Going, de Ro-
berto Rapoport e Luciano Rosa, respectivamente. O 
pescador Eliseu Soares Filho, integrante da equipe 
campeã, conquistou o título pela 20ª vez atingindo 
um marco histórico difícil de ser alcançado. 
 Confira também nesta edição, as últimas no-
vidades da subsede de Cabo Frio, os registros do Dia 
dos Pais na Escola de Desportos Náuticos e no Res-
taurante Star, além das programações previstas para 
os próximos dias no clube. 

Boa leitura 
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O Comodoro Vicente 
Arruda recebeu, na tarde de 
12 de agosto, o embaixador 
do Cazaquistão, Bolat 
Nussupov. O diplomata, 
que está no Brasil a fim de 
firmar parcerias, aproveitou 
sua agenda de compromissos 
na cidade para conhecer e 
almoçar no ICRJ.

COMODORO RECEBE 
EMBAIXADOR DO CAZAQUISTÃO

Embaixador da República do Cazaquistão, Sr. Bolat Nussupov, sua esposa Sra. Gulnaziya Nussupov, o sócio 
e cônsul honorário do Cazaquistão Aloysio Teixeira e Comodoro Vicente Arruda

Comodoria &
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TROFÉU DO SNIPE CHALLENGE 
PERMANECE NO ICRJ 

 O tradicional evento anu-
al Snipe Challenge, organizado e 
sediado pelo ICRJ, aconteceu nos 
últimos dias 17 e 18 de julho. O 
desafio com fases eliminatórias ins-
pirado no circuito internacional 
Star Sailors League (SSL) recebeu 
23 duplas de diversos clubes. 
 Sob ventos ao sul e sueste, 
foram realizadas 7 regatas de per-
curso com “target time” decrescen-
te em 5 fases. Todas com alto nível 
técnico e muito disputadas até os 
últimos metros.
 A 1ª fase foi classificatória 
e todos participaram; a 2ª foi uma 
repescagem para 50% dos piores 
colocados na 1ª fase; a 3ª represen-
tou as quartas de final entre a me-
tade dos participantes e melhores 
colocados na 1ª fase mais os três 
primeiros da 2ª fase; já a 4ª, a se-
mifinal onde concorreram os nove 
primeiros colocados da 3ª fase mais 
o segundo da 1ª fase; a quinta e de-
cisória fase foi aberta aos primeiros 
quatro colocados da 3ª mais o pri-
meiro colocado geral da 1ª fase.

Victor Demaison e Matheus Gonçalves foram os primeiros colocados da regata

CLASS. TIMONEIRO PROEIRO BARCO CLUBE
1 Victor H. Demaison Matheus Gonçalves Arrivederci ICRJ / MB
2 João Pedro S. de Oliveira Fernando T. Gioia Sujeira ICRJ / MB
3 Mário Tinoco Alexandre Muto Aloha Spirit ICRJ / MB
4 Gustavo Abdulklech Caio Bailly Mr. Magoo ICRJ / RYC
5 João Siemsen Leo Motta Sem Nome ICRJ / MB

SNIPE CHALLENGE

 A etapa final foi disputada 
pelas 5 duplas que duelaram em 
todas as regatas pela 1ª colocação. 
As primeiras três colocadas na clas-

sificação geral foram premiadas e a 
campeã geral levou o troféu transi-
tório da competição. 
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Brasil afora: velejadores do 
ICRJ fazem sucesso pelo país

 Diversos velejadores coloca-
ram o nome do ICRJ nos pódios de 
importantes regatas fora de casa en-
tre o período de 11 até 31 de julho. 
Começando pelo veterano e campeão 
olímpico Lars Grael, que representou 
o ICRJ com sua dupla Guilherme Al-
meida e venceu o Campeonato Bra-
sileiro da classe Star, disputado entre 
13 duplas, no YCSA, em São Paulo, 
de 9 a 11 de julho. Essa foi a 10ª vez 
que Lars sagrou-se campeão nacional 
entre os staristas. 
 No final de semana seguinte, 
no CNC, em Niterói, 14 velejadores 
da Flotilha de Vela Jovem participaram 
do Estadual de ILCA Standard, Radial 
e 4.7. Na Standard, Nicholas Pellicano 
Grael foi o campeão, Gabriel Medei-
ros vice-campeão e Antônio Gandol-
pho completou o pódio na terceira 
colocação, entre os 14 participantes. 
Entre os 20 inscritos na ILCA Radial, 
Lucas Farina conquistou o primeiro 
lugar geral e Mariana Crespo e Mirow 
foi a campeã entre as meninas. 
 Na primeira Copa Mater de 
Snipe, em Brasília, sediada pelo ICB-
-DF entre os dias 23 e 25 de julho, 
o casal Pepe e Lucia D’Elia foram os 
vencedores. Na 48ª Semana Interna-
cional de Vela de Ilhabela, de 24 a 31 
de julho, no YCI, em Ilhabela, os re-
sultados também foram expressivos:

Optimist Veterano (47 inscritos): 
Campeão - Arthur Back
2º Lugar - Zion Brandão Faria
Campeã Fem. - Laura Santos Neves

Só em julho, mais de 10 títulos foram conquistados fora do clube
Optimist Estreante (19 inscritos):
2º Lugar - Felipe Lucena

29er (13 inscritos): Campeãs 
Feminino - Gabriela Vassel e Larissa 
Oliveira

420 (9 inscritos): 3º Lugar - Nina 
B. Pessoa e Alice Brandão

Star (9 inscritos): Campeões - Lars 
Grael e Guilherme Almeida
3º Lugar - Dino Pascolato e Henry 
Boening

 Fechando os campeonatos 
nacionais de julho com chave de 
ouro, entre os dias 27 e 31/07, 24 ve-
lejadores do clube foram ao Brasileiro 
de 420, em São Paulo, sob o coman-
do dos Técnicos Felipe Toledo e Feli-
pe Berardo. Com 6 duplas no top 10, 
o pódio da classificação geral foi todo 
do ICRJ:

Campeões 
Lucas Freitas e Stefano Motta

Vice-campeãs geral 
e campeãs cat. feminina 

Joana Gonçalves e Luísa Madureira

Terceira colocação 
Nina Borges e Alice Brandão

 Parabéns aos técnicos, veleja-
dores e toda a família da Vela do Iate 
Clube do Rio de Janeiro!

Lars Grael e Guillherme Almeida - Campeões Brasi-
leiros da classe Star

Nicholas Grael - Campeão Estadual da classe ILCA 
Standard

Gabriela Vassel e Larissa Oliveira - dupla campeã 
feminina de 29er da 48ª Semana de Vela de Ilhabela 

Pódio do Brasileiro de 420 todo do ICRJ com Lucas 
Freitas e Stefano Geronimi em 1º lugar; Joana 
Gonçalves e Luísa Madureira em 2°; e Nina Borges 
e Alice Brandão em 3º 
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 A Benjamin Sodré, regata tradicional do ICRJ, foi realizada 
este ano em 24 de julho. Ao total, mais de 20 barcos das classes VPRS, 
BRA RGS, Bico de Proa e J24 participaram da competição.
 A disputa aconteceu em uma regata de percurso sob vento so-
cial ao leste rondando para sueste. O evento homenageou Benjamin 
Sodré Júnior, que velejava na J24 desde o início da década de 70 e foi 
por muito tempo o velejador mais antigo do Rio de Janeiro, de quem 
nos despedimos em fevereiro de 2021. 

CLASS. BARCO COMANDANTE CLUBE
1 Sorsa Celso Quintella ICRJ
2 MaestraleDue Adalberto Casaes ICRJ
3 Miragem Claudio Machado Gomes CNC

CLASS. BARCO COMANDANTE CLUBE
1 Eurus Ronaldo Senfft ICB
2 Dorf Roberto Schnardorf ICRJ
3 Aquarius Victor Galvão GVREFOMM

CLASS. BARCO COMANDANTE CLUBE
1 Invocado Marco Polo ICRJ
2 Valbella II Mark Hollenstein ICRJ
3 Zélia Rodrigo Albuquerque ICRJ

CLASS. BARCO COMANDANTE CLUBE
1 Eurus Ronaldo Senfft ICB
2 Aquarius Victor Galvão GVREFOMM

REGATA BENJAMIN SODRÉ - VPRS

REGATA BENJAMIN SODRÉ - BRA RGS

REGATA BENJAMIN SODRÉ - BICO DE PROA

REGATA BENJAMIN SODRÉ - J24

Regata homenageia       Regata homenageia       
Benjamin SodréBenjamin Sodré

PRÓXIMOS EVENTOS DA VELA 

Data Regata Classes

21 e 22/08 Taça Rei Olav V
 420, 29er, ILCA (Std., Rad. e 4.7), OPEN, 
Finn, Dingue, Snipe (Válida para Taça Ivan 
Pimentel), Star R22, J/70, J/24 e HPE 25

28/08  Regata e Patescaria 
Leopoldo Geyer Veleiros Clássicos

28/08 a 02/09 Camp. Centro Sul Americano ILCA / Standard e 4.7

04 a 07/09 34ª Semana Internacional de Vela 
do Rio de Janeiro

Star, Olímpicas, Pan-americanas, 
Juventude e Optimist

09 a 13/09 Campeonato Centro Sul Ameri-
cano ILCA Radial

10 a 12/09 Campeonato Estadual (2ª etapa) J70
10 a 12/09 Campeonato Estadual 29er, Finn

CLASS. BARCO COMANDANTE CLUBE
1 Sorsa Celso Quintella ICRJ
2 MaestraleDue Adalberto Casaes ICRJ
3 Miragem Claudio Machado Gomes CNC

CLASS. BARCO COMANDANTE CLUBE
1 Eurus Ronaldo Senfft ICB
2 Dorf Roberto Schnardorf ICRJ
3 Aquarius Victor Galvão GVREFOMM

CLASS. BARCO COMANDANTE CLUBE
1 Invocado Marco Polo ICRJ
2 Valbella II Mark Hollenstein ICRJ
3 Zélia Rodrigo Albuquerque ICRJ

CLASS. BARCO COMANDANTE CLUBE
1 Eurus Ronaldo Senfft ICB
2 Aquarius Victor Galvão GVREFOMM

REGATA BENJAMIN SODRÉ - VPRS

REGATA BENJAMIN SODRÉ - BRA RGS

REGATA BENJAMIN SODRÉ - BICO DE PROA

REGATA BENJAMIN SODRÉ - J24

CONFIRA OS RESULTADOS:
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É DO BRASIL! MARTINE GRAEL E 
KAHENA KUNZE CONQUISTAM 

SEGUNDO OURO OLÍMPICO SEGUIDO

 A dupla Martine Grael e Kahena Kunze (RYC/
ICRJ) entrou para a história do esporte brasileiro mais 
uma vez. Em 2016, elas foram responsáveis pela primei-
ra conquista de uma medalha de ouro com uma dupla 
feminina na vela, nas Olimpíadas do Rio, e repetiram o 
feito na madrugada de 3 de agosto de 2021 durante a  
Tokyo 2020.
 Com uma largada impecável na medal race, Mar-
tine e Kahena confirmaram o ouro após cruzarem a linha 
de chegada em terceiro lugar sob ventos fracos muito bem 
administrados. Mas não fácil, antes a dupla participou 12 

Dupla sagrou-se bicampeã na classe 49erFX dos jogos de Tokyo 2020
regatas classificatórias e não podiam ser superadas pelas re-
presentantes da Holanda, Alemanha, Espanha e Grã-Beta-
nha na regata decisiva, que vale pontuação em dobro. 
 Ao total, as brasileiras terminaram a competição da 
classe 49erFX com 76 pontos perdidos. A prata ficou com 
as alemãs Tina Lutz e Susann Beucke (83 p.p.), e o bron-
ze foi das holandesas Anette Duetz e Annemiek Bekkering 
(88 p.p.). Além de tudo, Grael e Kunze se tornaram as pri-
meiras representantes da vela, entre homens e mulheres, a 
conquistarem dois títulos olímpicos consecutivos.
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 Foi no ICRJ que a bicampeã olímpica Kahena Kun-
ze começou a velejar. Inspirada por seu pai, Claudio Kunze, 
campeão mundial da classe Pinguim nos anos 70, Kahena 
fez parte da flotilha de Optimist ainda criança na Escola de 
Desportos Náuticos (EDN) do clube.
 Com outros títulos importantes no currículo como 
o Mundial de 49erFX em 2014 e o Pan-Americano de Lima 
em 2019, Kahena se tornou a maior inspiração dos pequenos 
alunos da EDN e tem toda a admiração do quadro social. 

 Recém chegadas de Tóquio, Martine Grael e Kahe-
na Kunze compareceram ao ICRJ na tarde de sábado (7), 
para celebrar com os sócios do clube, convidados e alunos 
da EDN, a conquista do segundo ouro olímpico seguido.

 
 A velejadora Kahena foi 
recebida sob muitos aplausos no 
Cais da Bandeira. Minutos depois, 
Martine Grael também chegou ao 
cais pela baía e também foi muito 
aplaudida.
  As crianças eram as mais 
ansiosas. Os pequenos velejadores 
da Flotilha Zé Carioca de Optimist 
e integrantes da Vela Jovem tiraram 
fotos com as atletas e medalhas, além de colherem autógra-
fos em papéis e camisas. Questionada sobre o sentimento 
em relação ao carinho recebido, Kahena disse: “O que mais 

EMOÇÃO TOMA CONTA DO ICRJ NA 
RECEPÇÃO DE MARTINE E KAHENA

Bicampeãs olímpicas foram homenageadas no Cais da Bandeira
me chamou atenção foi a quantidade de crianças e velejadores 
tanto da EDN, quanto das flotilhas, e isso é muito especial”.
  “Quando o Robert Scheidt ganhou o seu primei-
ro ouro olímpico em 96, fazíamos parte do mesmo clube, 

em São Paulo. Eu era pequena e 
lembro da chegada dele, foi muito 
marcante. No momento em que vi 
muitas crianças aqui, que ainda 
estão começando na vela, vi uma 
forma de inspirar também, estar 
ao lado e fazer eles acreditarem 
que é possível”, afirmou Kahena.
  “O Iate é meu quintal de 
casa, cresci aqui, aprendi a vele-
jar mesmo aqui. Pra mim é mui-
to especial ver as pessoas que me 
ajudaram e me influenciaram a 
chegar onde cheguei reunidas. Re-
cebi muito apoio e a Vela do clube 
sempre esteve de braços abertos, 
então essa vitória também é me-
recedora do Iate”, completou.
  Para a recepção, foi 
montado um pódio para cele-
brar também uma homenagem 

às atletas pelo feito histórico. Na ocasião, Ricardo Baggio, 
o Kadu, Assessor de Vela do ICRJ, foi o Mestre de Ceri-
mônias. Após Kadu solicitar que as autoridades presentes 

KAHENA KUNZE: 
O “OURO” DA CASA

“O Iate é meu quintal 
de casa, cresci aqui, 
aprendi a velejar mesmo 
aqui. Pra mim é muito 
especial ver as pessoas 
que me ajudaram e me 
influenciaram a chegar 
onde cheguei reunidas.”
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fossem até o espaço reservado para a solenidade, o evento 
foi aberto oficialmente com a Banda do 1º Distrito Naval 
tocando o Hino Nacional Brasileiro.
  Também foram homenageados, os velejadores 
olímpicos veteranos do clube - Andreas Wengert (To-
ronto 1976), Roberto Luiz Martins (Moscou 1980 e Los 
Angeles 1984), Marco Soares (Moscou 1980 - medalha 
de ouro), Alan Adler (Los Angeles 1984, Seul 1988 e Bar-
celona 1992), José Paulo Barcellos (Seul 1988 e Barcelona 
1982), Cintia Knoth (Seul 1988); e os medalhistas olím-
picos Lars Grael (Los Angeles 1984, Seul 1988 - bronze, 
Barcelona 1992 e Atlanta 1996 - bronze) e Isabel Swan 
(Pequim 2008 - bronze).
  Do Time Brasil que representou o país nos Jogos 
Olímpicos de Tóquio, além das medalhistas, comparece-
ram ao evento e receberam homenagens: Gabriel Borges 
(ICRJ/Marinha do Brasil); Gabriela Nicolino (ICRJ); e 
Marco Grael (RYC/Marinha do Brasil).
  A dupla bicampeã olímpica foi a última a rece-
ber as honras. Martine Grael e Kahena Kunze subiram ao 
pódio simbólico ovacionadas pelo público. A primeira a 
homenageá-las foi a ex-atleta Adriana Samuel, medalhista 
olímpica de voleibol de praia e representante da Petrobras, 
patrocinadora das velejadoras. “Vocês são o orgulho do nosso 
país e, principalmente, das mulheres”, destacou Adriana.
  Em seguida, deram suas palavras de agradecimento 
e felicitações, o Vice-Almirante da Marinha Eduardo Ma-
chado Vasquez, o Diretor de Vela Fernando Madureira, o 
Contra-comodoro José Roberto Braile e o Comodoro Vi-
cente Arruda, nesta ordem. Em suas palavras, José Roberto 
Braile ressaltou: “é um estímulo muito grande para nós aqui 
do clube, que apoiamos a vela desde a infância, vermos forma-
das campeãs olímpicas. Nós continuaremos fazendo isso!”
  O Comodoro e o Contra-comodoro entregaram 
placas de homenagens e, logo depois, champanhes foram 
estouradas pela dupla. Por fim, fogos coloridos abrilhan-
taram o céu e as atletas fizeram um discurso de agrade-
cimento, encerrando a noite considerada uma das mais 
memoráveis da história do Iate Clube do Rio de Janeiro.*
  As Olimpíadas de Tóquio encerraram no domin-
go (8) e contaram com a participação de 11 mil espor-
tistas, de 204 países, durante 19 dias de jogos. O Time 
Brasil teve 309 atletas em 35 modalidades diferentes e 
o total de 21 medalhas. Nesta edição, a única medalha 
da vela foi conquistada por Martine e Kahena na classe 
49erFX.
*O evento seguiu os protocolos sanitários estabelecidos pela 
Prefeitura do Rio.  

Comodoro e o Contra-comodoro entregam placas em homenagem ao Bicampeo-
nato Olímpico

Isabel Swan, Lars Grael, Alan Adler, José Paulo Barcellos, Marco Soares, Roberto 
Luiz Martins, Cintia Knoth e Andreas Wengert

Gabriela Nicolino, Gabriel Borges e Marcos Grael compareceram ao evento e 
foram homenageados pelo ICRJ
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 Após a participação da clas-
se Optimist e barcos de Oceano no 
início de julho, a Copa Inverno teve 
continuidade com as classes 29er, 
ILCA (Standard, Radial e 4.7), Finn, 
Dingue e Snipe nos dias 31 de julho e 
1 de agosto. 
 O evento realizado pelo ICRJ 
reuniu, nesses dois últimos dias, mais 
de 60 velejadores de diversos clubes. 
Com a taxa de inscrição sendo 1kg 
de alimento por participante, o clube 
conseguiu fazer uma boa arrecadação 
de donativos para o Instituto Frades 
Missionários de Nossa Senhora e São 
Bruno, no bairro de Santa Teresa, 
através da entrega do Rotary Club 
Satélite RJ Rio Comprido Vesper. 
 Com o sucesso de ações so-
ciais como essa durante as regatas, a 
Vela pretende repetir o feito nos de-
mais eventos do calendário e ajudar 
também outras instituições carentes.

COPA INVERNO ARRECADA 
ALIMENTOS PARA DOAÇÃO

CLASS. TIMONEIRO PROEIRO BARCO CLUBE
1 Gabriela Vassel Larissa Oliveira Beto ICRJ

2
Lucas Fernández y 
Fernández Lopes

Joaquim Fernández y 
Fernández Lopes

Fiscal ICRJ

CLASS. TIMONEIRO PROEIRO BARCO CLUBE
1 Malcolm Scofield Gustavo Baiano Altobeli da Silva ICRJ
2 Caio Bailly Douglas Gomm Mr. Magoo RYC
3 Roman Davila Eduardo Lemos Yamina Cinco ICRJ

CLASS. TIMONEIRO PROEIRO BARCO CLUBE
1 Rolf Schmidt Gabriel Dantas Osprey XXXIII CNC
2 Yury Vinagre Angela Dungs Osprey 34 ICB
3 Christina Frediani Andréia Almeida Popeye ICRJ

   

COPA INVERNO - 29er

COPA INVERNO - Snipe

COPA INVERNO - Dingue

CLASS. BARCO VELEJADOR CLUBE
1 Oikos Gabriel Königsfeld ICRJ
2 Granada Antonio Gandolpho ICRJ
3 Tempo Filipe Torres ICRJ

CLASS. BARCO VELEJADOR CLUBE
1 Feronn Lucas Farina ICRJ
2 Sem Nome Mariana Mirow e Crespo ICRJ
3 Nhé Nhé Nhé Bernardo Martins ICRJ

CLASS. BARCO VELEJADOR CLUBE
1 Cleberilsom 2.0 Eduardo Zeitone Guimarães CNC
2 Heroi Felipe Lima CNC
3 Contracorrente Henrique Lyrio C. de Albuquerque CNC

COPA INVERNO - ILCA Std.

COPA INVERNO - ILCA Radial

COPA INVERNO - ILCA 4.7

Patrícia Magluta do Rotary Club entregando ao Frei 
Valdir arrecadações feitas no ICRJ
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 Nos dias 31 de julho e 1 de 
agosto, velejadores do ICRJ par-
ticiparam de tradicionais regatas 
festivas da classe Star. No sábado, 
na Flotilha Copacabana, 6 duplas 
“correram” o percurso com largada 
no Morro da Viúva, montaram 4 
marcas no Parcel das Feiticeiras e 
chegaram ao clube. 
 Já no domingo, com uma 
dupla a menos, aconteceu a regata 
Ninotchka. A diferença do percur-
so foi a montagem de uma boia na 
entrada da barra grande. Os dois 
pódios foram formados pelas mes-
mas duplas, porém em posições 
diferentes.

STARISTAS CONFRATERNIZAM NAS REGATAS 
FLOTILHA COPACABANA E NINOTCHKA

Vela &

CLASS. TIMONEIRO PROEIRO BARCO CLUBE
1 Alessandro Pascolato Henry Boening Miisca ICRJ
2 Luis Felipe Mosquera Roberto Freire Fast Forward ICRJ
3 John King Welington de Barros Nathalia ICRJ

CLASS. TIMONEIRO PROEIRO BARCO CLUBE
1 Luis Felipe Mosquera Roberto Freire Fast Forward ICRJ
2 Alessandro Pascolato Henry Boening Miisca ICRJ
3 John King Welington de Barros Nathalia ICRJ

FLOTILHA COPACABANA - Star

NINOTCHKA - Star

 Sob vento sul de intensi-
dade fraca a moderada, 12 veleja-
dores das classes ILCA Standard e 
Radial participaram da Taça Wil-
son Teixeira, também conhecida 
como Copa Master, no dia 7 de 
agosto. Após duas regatas barla-so-
ta para cada classe, formaram-se os 
seguintes pódios:

CLASS. VELEJADOR CLUBE
1 Luis André Castro CNC
2 Ricardo Queiroz Lobato ICRJ
3 Ricardo José Chebar ICB

CLASS. VELEJADOR CLUBE
1 Ricardo Ricardi ICRJ
2 Bruno Pacheco de Oliveira CRG

COPA MASTER - TAÇA WILSON TEIXEIRA - ILCA Std.

COPA MASTER - TAÇA WILSON TEIXEIRA - ILCA Radial

CLASSE ILCA PARTICIPA DA 
TAÇA WILSON TEIXEIRA
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 O 52º Torneio de Pesca Costeira foi decido 
em 17 de julho, um dia difícil de ventos fortes que 
exigiram bastante da capacidade e experiência dos 
pescadores. A etapa foi a segunda da edição que ini-
ciou em abril de 2019, mas teve decisão adiada de 
2020 para 2021 devido à pandemia. 
 A equipe campeã foi a Vida Mansa, do Co-
mandante Otto Vergueiro e integrantes Leonado Ver-
gueiro, Eliseu Soares, Evandro Soares, Alberto Quin-
taes e Almir Fernandes. O vice-campeonato ficou com 
a Fish Finder, comandada por Bruno Santiago e com-
posta pelos pescadores Bruno Santiago, Carlos Boeck, 
Frederico Rabello, Gustavo Goldner e Cleber Júnior. 
 Completando o pódio, a terceira colocação 
foi da Boa Vida/Easy Going, dos comandantes Ro-
berto Rapoport e Luciano Rosa, com participação de 
Marcos Escandarareli e José Cláudio. A maior peça 
do torneio foi um namorado de 10,8 kg capturada 
por Bruno Campos da equipe Pisces. 

VIDA MANSA COMEMORA TÍTULO DO 
52° TORNEIO DE PESCA COSTEIRA

 Com o resultado do 52º Torneio de Pesca Cos-
teira, o pescador Eliseu Soares Filho, atual integrante da 
equipe vencedora, atingiu o recorde histórico de cam-
peão da Pesca Costeira do ICRJ pela 20ª vez. Eliseu tem 
uma bela trajetória como pescador esportivo e, com essa 
marca muito difícil de ser atingida, tornou-se o maior 
campeão da história da pesca do clube. 

RECORDE 
HISTÓRICO

Eliseu Soares, maior campeão da história da pesca costeira do ICRJ, com Otto 
Vergueiro, comandante da Vida Mansa, atual equipe vencedora do torneio

Pesca &
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 O Dia dos Pais, comemo-
rado esse ano em 8 de agosto, foi 
lembrado no clube através da distri-
buição de brindes na Escola de Des-
portos Náuticos e menu diferencia-
do no Restaurante Star. 
 Em parceria com a CL Vela, 
bonés foram dados aos pequenos 
alunos da turma de Optimist da 
EDN para presentear os respectivos 
papais. Já no restaurante, quem veio 
almoçar no domingo comemorativo 
teve a oportunidade de apreciar as 
opções preparadas para a data: Me-
dalhão à Forestier com arroz de pas-
sas ou Filé de pescada amarela com 
risoto de abóbora e camarão VG. 

RESTAURANTE STAR E EDN 
COMEMORAM DIA DOS PAIS

EDN &

CURSOS
CURSO DE OCEANO: FAST23 NÍVEL I: Monte sua 
turma com no mínimo 3 e máximo de 4 alunos

INICIAÇÃO NÁUTICA: 
Fundamental (3 a 6 anos) - Terça, quarta, quinta ou 
sexta-feira - Turma: manhã ou tarde - mínimo de 5 alunos
Fundamental (3 a 7 anos) - Sábado ou domingo - Tur-
ma: 9h às 11h
Fundamental (3 a 7 anos) - Sábado - Turma: 13h45 às 
15h45

CURSO DE OPTIMIST: Durante a semana e finais 
de semana.

AULAS PARTCICULARES DE LASER E DINGUE 
DURANTE A SEMANA

NAVEGAÇÃO: 
Arrais Amador; Mestre Amador; Capitão Amador; Pre-
visão do Tempo; Navegação Básica e eletrônica; GPS.

PARA EVITAR A DISSEMINAÇÃO 
DA COVID-19, SEGUIMOS 
PROTOCOLOS MINUCIOSOS 
DURANTE AS AULAS.

PISCINA:
Inscrições abertas para Natação Infantil na parte da ma-
nhã e tarde, de terça a sexta-feira, com Professor Gabriel 
Vasconcellos
Idade: 6 meses a 6 anos. 

HYOWA - A EVOLUÇÃO DA HIDROGINÁSTICA: 
Terças e quintas ou quartas e sextas-feiras.

Venha remar!
Stand Up Paddle (aula individual ou pacote com 3 au-
las) - Agende sua aula e conheça o esporte. Quem ama mar, 
sol e quer exercitar o equilíbrio, não pode ficar fora dessa. 

Prática de Yoga 
Mente Sã – Corpo São.
Turmas às sextas feiras nos horários de 7h10 às 8h30. Dis-
ponibilidade sob consulta de outros dias na semana entre 
terças e sextas-feiras. Ótima opção para quem deseja uma 
atividade para trabalhar o corpo inteiro.
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 A tradição julina não passou 
em branco no ICRJ. No dia 17, brin-
cadeiras e comidas típicas alegraram 
um grupo reduzido de sócios e convi-
dados que participaram do Arraial da 
subsede de Cabo Frio. 
 O encontro arrecadou fundos 
em benefício do Grupo de Apoio ao 
Idoso e Projeto Pingo de Gente, loca-
lizados na região, e seguiu as medidas 
sanitárias impostas pela prefeitura de 
Cabo Frio.

SUBSEDE DE CABO FRIO PROMOVE 
ARRAIAL BENEFICENTE

 A exposição “A cor da cor”, 
assinada por Roberto Pessôa, chegou 
à subsede de Cabo Frio no final de ju-
lho. O projeto reúne obras que criam 
um visual dinâmico através de tintas 
e materiais acrílicos coloridos.
 As peças do artista contem-
porâneo trazem alegria aos espaços e 
ficarão expostas no clube no mínimo 
por dois meses. Vale a visita em Cabo 
Frio para curtir a subsede e apreciar a 
mostra. 

Exposição “A cor da cor” chega ao ICRJ

Restaurante da subsede de Cabo Frio expõe quadro da série A cor da cor

Roberto Pessôa é o artista responsável pela obra

Barracas tiveram fundo solidário em prol de dois 
projetos sociais da região

Buffet de comidas típicas
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