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Horário da Sauna Horário Pilates
Piscina

Terça-feira a domingo

Das 9h às 19h

Natação (3 a 12 anos)
Terça e quinta-feira

Das 8h15 às 9h

ou das 10h15 às 11h

Sinuca
Segunda a sexta-feira

Das 14h30 às 23h

Sábado, domingo e feriado

Das 14h às 22h

Carteado
Todos os dias

Das 13h às 21h

Ballet
Terça e quinta-feira

Das 17h30 às 18h30  
e das 18h30 às 19h30

Aula de Tênis
Terça a sexta-feira

Das 6h às 19h

 Tênis - Utilização p/ Sócios   
Segunda-feira a domingo

Das 19h às 22h

Horário da Sede

Natação GMNI

Prof. Waldyr Ramos
Terça e quinta-feira

Das 6h às 9h

Prof. Fábio Pessanha
Quarta e sexta-feira

Das 6h às 9h

Horário Natação GMNI

Piscina
Terça-feira a domingo

Das 9h às 19h

Natação (3 a 12 anos)
Terça e quinta-feira

Das 8h15 às 9h

ou das 10h15 às 11h

Sinuca
Segunda a sexta-feira

Das 14h30 às 23h

Sábado, domingo e feriado

Das 14h às 22h

Carteado
Todos os dias

Das 13h às 21h

Ballet
Terça e quinta-feira

Das 17h30 às 18h30  
e das 18h30 às 19h30

Aula de Tênis
Terça a sexta-feira

Das 6h às 19h

 Tênis - Utilização p/ Sócios   
Segunda-feira a domingo

Das 19h às 22h

Terça-feira
Das 9h às 18h

Quarta-feira a sábado
das 9 às 19

Horário do 
Salão de Beleza

ACADEMIA CORPO LASER - ICRJ

Modalidades e Programação:
Ginástica, Musculação, Personal Training

TERÇA A SÁBADO
Das 9h às 18h

(Hora de almoço das 13h às 14h )

Horário 
da Barbearia

Formas de pagamento:
- Dinheiro ou débito no título

Horário de Funcionamento:
2ª à 6ª feira - 6h às 22h
Sábado - 8h às 14h

(Fechado no último domingo do mês)

DOMINGO E FERIADO

Das 9h30 às 14h

Sede &

2509-9002
99208-8188

bcfadm.com.br
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a capa deste mês destacamos as elei-
ções para o Conselho Deliberativo que 
acontece no próximo dia 15, definin-
do o quadro de Conselheiros que irão 
atuar nos próximos quatro anos. Para 
esclarecer todas as dúvidas, veja os pro-

cedimentos de votação nesta edição.
	 Outro evento importante de março é a comemo-
ração dos 98 anos do Iate Clube do Rio de Janeiro. Na noi-
te do dia 24, uma grande comemoração está programada 
para acontecer na Pérgula da Piscina com atração musical 
da cantora Baby do Brasil e seus hits atemporais. Garanta 
seu convite na Gerência Social.
	 Continuando 
em eventos, temos o 
registro do Baile de 
Carnaval Infantil que 
aconteceu no dia 04 
de fevereiro no Par-
quinho do Clube. 
	 M u d a n d o 
para os eventos gas-
tronômicos, neste 
mês teremos Jantares 
Harmonizados to-
das às terças-feiras no 
Salão Star. O menu será diferente em cada edição com 
harmonização de vinhos especialmente selecionados pelo 
sommelier da casa. As reservas devem ser feitas diretamen-
te no restaurante.
	 Na Pesca, o Cabo Frio Marlin Invitational com-
pletou bodas de prata com uma edição especial na subsede 
– estrutura personalizada, exposição contando a história 
do torneio, almoços temáticos e ainda houve a reinaugura-
ção da escultura na Praia do Forte em homenagem ao pes-
cador Eurico Soares que detém o recorde por ter capturado 
o maior Marlin Azul em torneios oficiais, pesando 575 Kg.
	 Já de volta ao Rio, os pescadores fecharam a Tem-

porada de Pesca Oceânica 2017/2018 com o Torneio de 
Encerramento no dia 03 de fevereiro com vitória da equipe 
Aquavit/Vida Mansa do Comandante Otto Vergueiro.
Na Vela, a flotilha do ICRJ continuou fazendo bonito em 
Salvador. Dessa vez, no Campeonato Brasileiro de Laser 
com vitória de João Pedro Souto de Oliveira. Além dele, o 
pódio foi dominado por atletas do ICRJ – Gustavo Nasci-
mento em 2º lugar e Ricardo Bittencourt em 3º na classifi-
cação geral. Parabéns aos velejadores!
	 O Campeonato Brasileiro de 29er, realizado no Ya-
cht Club Santo Amaro, teve duas duplas do ICRJ dentro 
do Top 5 da classificação geral, mostrando a força da vela 
jovem. Outro destaque no Top 5, mas dessa vez na Copa 

do Mundo de Miami 
foi o atleta Jorge Za-
rif na classe Finn.
	 Já no Campeona-
to Brasileiro de Sni-
pe, no Clube dos Jan-
gadeiros, nove duplas 
estiveram represen-
tando o ICRJ com 
boas classificações. 
Para fechar, temos as 
Regatas Kurt Jurgen 
e Lorenzo para classe 

Dingue que aconteceu no final de semana do feriado em 
janeiro. 
	 Nas últimas notícias da Diretoria Náutica, temos a 
finalização de reforma e entrega da embarcação “Manjuba” 
à subsede de Angra dos Reis no mês passado e a finalização 
prevista para o início deste mês da “Dirceu Fontoura” que 
atende à DIRAN na sede do Clube. Além disso, o guindas-
te do hangar 02, após manutenção, voltou a funcionar no 
final de janeiro.

Boa leitura!

N
Fique por Dentro...
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          Recomenda-se que as escolhas dos candidatos pelos Sócios-Proprietários sejam feitas com antecedência 
para efeito de permitir ao eleitor elaborar sua “cola” ou “lembrete” para agilizar a votação;

          Na tela do aparelho existente na cabine de votação, o eleitor digitará os quatro algarismos correspondentes 
ao título de seu candidato em até cinco deles por setor. Destaque-se que os zeros precedentes na numeração de 
alguns títulos escolhidos com numeração inferior a 1.000 (um mil), também deverão ser preenchidos ou digi-
tados. Exemplo: 00AB (zero zero e o número do título) e não simplesmente o número do título com um, dois 
ou três algarismos);

        Caso o eleitor pretenda votar em determinado setor em número inferior de candidatos do que aqueles 
cinco permitidos, poderá fazê-lo digitando o algarismo 9 (nove) nos espaços disponíveis na tela e pressionando 
ENTER, proporcionando à máquina saltar imediatamente para o setor seguinte, ou, caso a escolha já esteja no 
setor social, a votação será encerrada;

          Feita a digitação dos algarismos referentes ao título do candidato, aparecerá na tela da máquina uma foto 
e os dados do candidato escolhido. Caso seja o desejado pelo eleitor, deverá ser pressionada a tecla ENTER para 
confirmação;

          Não sendo o candidato desejado aquele que aparece na tela, o eleitor pressionará a tela DEL que lhe de-
volverá a tela original para nova digitação;

         O Clube disponibilizará previamente funcionários e máquinas de votação para treinamento dos elei-
tores que o desejarem;

         Durante a eleição, funcionários do Clube estarão disponíveis para auxiliar o eleitor em suas dúvidas;

         Os associados eleitores, portadores de deficiências físicas a afetar a locomoção, a visão, etc., a critério da 
Mesa Diretora da Assembleia Geral, serão recebidos na Mesa de Atendimento Especial sendo depois encaminha-
dos à cabine de votação, por uma via especial;

          Somente terá direito de votar o(a) Sócio(a) Proprietário(a) que estiver quite com o Clube. Serão disponi-
bilizados, na entrada dos eleitores, funcionários da Tesouraria do Clube a permitir a quitação de eventual débito;

            Comprovada a quitação com o Clube, o eleitor receberá uma chave eletrônica a permitir operar a máquina 
de votação em uma das cabines, apenas uma vez;

         Os resultados da apuração dos votos serão apresentados imediatamente, após o encerramento da votação 
em telas apropriadas no próprio Salão Marlin Azul, na Varanda e no site do Clube;

        A votação será realizada no dia 15 de março de 2018 - quinta-feira, das 9h às 20h, sob a direção de Mesa 
Diretora da Assembleia Geral, especial e previamente designada pela Presidência do Conselho Deliberativo, 
constituída de Presidente, Vice-Presidente e Secretário.

Conselho &

ELEIÇÕES
CONSELHO DELIBERATIVO

QUADRIÊNIO 2018/2022

PROCEDIMENTOS NA VOTAÇÃO



6 Vela &

	 O ICRJ contou com a par-
ticipação de nove duplas durante o 
Campeonato Brasileiro da Classe 
Snipe realizado no Clube dos Jan-
gadeiros, em Porto Alegre, entre os 
dias 20 e 27 de janeiro. Foram 116 
velejadores competindo em uma raia 
difícil, com ventos que variaram bas-
tante de direção e intensidade ao lon-
go dos dias.
	 A dupla campeã foi Alexan-
dre Paradeda e Lucas Mazim, do clu-
be anfitrião. A surpresa na classifica-
ção geral ficou com João Pedro Souto 
de Oliveira e Fernando Gioia (ICRJ/ 
Marinha do Brasil) na quinta coloca-
ção. 
 	 Após ganhar o Brasileiro de 
Laser na semana anterior, João Pe-
dro desembarcou em Porto Alegre e 
brigou pelas primeiras posições até o 
final. Ele e Gioia terminaram logo à 
frente do bicampeão mundial Bruno 
Bethlem e Rodrigo Lins, sexto lugar. 
Outros atletas que também represen-
taram o ICRJ, foram:

Leonardo Lombardi e Fábio Kohler 11º lugar
Breno Bianchi e Flavio Castro 13º lugar
Rodrigo Luz e Taylan Freitas 21º lugar

Nicholas Grael e Martin Rump 28º lugar
Breno Osthoff e Bento Cunha 37º lugar
Roberto Blum e Bruno Nanni 45º lugar

Paulo Santos e Thiago Sanguinetto 50º lugar

PRESENÇA MARCANTE  NO 
BRASILEIRO DA CLASSE SNIPE

	 No último final de sema-
na de janeiro a Copa Jorge Zarif 
reuniu oito barcos da classe Finn. 
O campeão foi o velejador Antô-
nio Carvalho Moreira do CNC/
MB. André Mirsky do ICRJ foi o 

COPA JORGE ZARIF

Equipe Snipe - ICRJ

vice-campeão e Paulo Froes de Oli-
veira YCSA ficou em terceiro lugar.
	 No dia 27, mesmo com o 
mar de ressaca, a Comissão de Re-
gata realizou duas provas – a pri-
meira com condições muito ruins. 

Já no dia 28, as condições melho-
raram com entrada de vento sues-
te com intensidade de média para 
forte durante as duas regatas de 
percurso barla-sota.
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PRESENÇA MARCANTE  NO 
BRASILEIRO DA CLASSE SNIPE

Vela &

	 No domingo dia 21 de janeiro, foi realizada a 9ª edição da Re-
gata Lorenzo da Classe Dingue, que por conta do feriado no dia anterior, 
tivemos a participação de apenas sete barcos.
	 Essa é uma regata diferente, pois a partida é no estilo “Le Mans” 
- todos os competidores vão até a Praia do Adão, em Niterói. Lá, um 
dos tripulantes fica com o barco na beira da praia enquanto o outro fica 
alinhado com os demais competidores no interior da praia, e ao sinal de 
partida corre até o encontro do respectivo barco que está com o outro 
tripulante e juntos seguem velejando para montar boia de sinalização nas 
proximidades da Ilha de Boa Viagem, depois montam bóia inflável nas 
proximidades do “ex-restaurante” Porcão Rios e a chegada entre os faróis 
da Doca (piscina) do ICRJ.
	 O início da regata foi com pouco vento e maré vazando, mas já 
nas proximidades da Ilha de Boa viagem a maré já enchia e o vento fir-
mou no quadrante sul. A dupla Fernando Ribeiro de Amorim e Wilmar 
Sherrer (Flotilha BarraVela) foi a 1ª colocada, seguidos pela dupla do 
ICRJ, Guilherme Pereira e Ana Carolina Ribeiro, e na terceira colocação 
ficou a dupla Marina e Alfredo Gama (CNC).
	 Logo a após a regata foi realizada a cerimônia de premiação, 
das duas regatas do final de semana - Kurt Jurgen e Lorenzo - na parte 
superior do Bar Lanchonete Convés.”

LORENZO

REGATAS

	 Durante o feriado do padroeiro da 
Cidade Maravilhosa, no dia 20 de janeiro, 
o ICRJ realizou mais uma edição da Regata 
Kurt Jurgen da Classe Dingue; que teve a par-
ticipação de 11 barcos.
	 Foi um dia com condições muito boas, 
ensolarado e um bom vento sul; o que propor-
cionou uma regata rápida, com menos duas ho-
ras de duração, para cumprir o tradicional per-
curso - Partida nas proximidades do Posto 6, 
na Praia de Copacabana, a montagem de boia 
nas proximidades da Praia Vermelha e chegada 
entre os 2 faróis na Doca (piscina) do ICRJ.
	 A dupla vencedora foi Gabriel Dias 
Pomar e Isaias Marins (ICB), em segundo fi-
cou a dupla Guilherme Pereira e Maria Elvira 
Faria (ICRJ), e em terceiro ficou Luiz Albi-
no Ferreira e proeiro (CRG). A cerimônia de 
premiação foi realizada no dia seguinte, junto 
com a Regata Lorenzo.”

KURT JURGEN 

Largada

Vice-campeões - Guilherme Pereira e Maria Elvira Faria

2º lugar - Guilherme Pereira e Ana Carolina Ribeiro
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	 As duas duplas da vela jovem 
do ICRJ que estiveram presentes no 
Campeonato Brasileiro da Classe 
29er de 2018 fizeram bonito - Lucas 
Cazale e Richard Hilbert conquista-
ram o vice-campeonato, enquanto as 
velejadoras Rafaela Salles e Fernanda 
Blyth, o quarto lugar geral. 
	 Segundo Lucas, timoneiro 
da dupla vice-campeã “O campe-
onato realmente foi muito difícil, 
quem errasse menos se sairia me-
lhor... Nos exigiu muito e, com cer-
teza, levaremos lições para os próxi-
mos campeonatos”.
	 Vencedoras no ano passa-
do na categoria feminino, Rafaela e 
Fernanda dessa vez não tiveram ad-
versárias e, com isso, tornaram-se 
bicampeãs brasileiras da classe: “ano 
passado superamos as meninas de São 
Paulo que eram bem mais experien-
tes. Esse ano infelizmente corremos 

ICRJ É PÓDIO NO 29ER

sozinhas na categoria feminino, mas 
o que importa mesmo pra gente é 
tentar vencer na categoria geral. Foi 
um campeonato com muitos desa-
fios, mas mesmo assim conseguimos 
evoluir ao longo dos dias e conquistar 
uma boa colocação”, destaca Rafaela.

	 Os campeões foram Nicholas 
Bernal e Gabriel Michaelis do clube 
anfitrião. A competição aconteceu 
de 23 a 27 de janeiro na Represa de 
Guarapiranga, no Yacht Club Santo 
Amaro, São Paulo, com nove duplas 
representando cinco estados do Brasil.

Campeãs no Feminino Fernanda Blyth e Rafaella Sales e Vice-campeões geral Lucas Cazale e Richard Hilbert

	 Em 21 de janeiro em Salvador, o Yacht Clube da 
Bahia realizou a final do Campeonato Brasileiro da clas-
se Laser. O carioca João Pedro de Oliveira foi o campeão 
com a vitória de oito das dez regatas da competição e ain-
da abriu uma vantagem de dez pontos para o segundo co-
locado, o também carioca Gustavo Nascimento e em ter-
ceiro, Ricardo Bittencourt, todos representantes do ICRJ.
	 No Laser Radial, Gustavo Abdulklech (ICRJ) 
foi vice-campeão. Mesmo tendo um último dia de 
prova muito bom, o ouro ficou com Tiago Quevedo 
(VDS/CBC). Gabriela Kidd (ICRJ/Marinha do Brasil) 
foi a campeã no feminino e quarta na classificação ge-
ral do Radial. Já na 4.7, Tiago Monteiro (CICP) levou 
a medalha de ouro e Humberto Carvalho e Bernardo 
Tostes do ICRJ terminaram na 9ª e 10ª posições, res-
pectivamente.

JOÃO PEDRO OLIVEIRA CAMPEÃO 
NO BRASILEIRO DE LASER

Campeão João Pedro Souto de Oliveira
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VELA - MARÇO 2018

Data Regata Classes

03 Regata Pimentel Duarte 
(Percurso Médio) ORC, IRC e BRA RGS

03 e 04 Copa HPE 30 (1ª etapa) HPE 30

10 e 11 Copa Aniversário do ICRJ Optimist, 420, 29er, Laser (Std., Rad. 
e 4.7), Dingue, Finn, Snipe e 470

17 Copa Aniversário do ICRJ Star, Ranger 22, J24, J70 e HPE 25 

18 Regata Aniversário do ICRJ ORC, IRC, BRA RGS, Veleiros 
Clássicos e Cruzeiro

24 Regata Carlos Alberto de Brito Ranger 22, Star, J24 e HPE 25

24 e 25 Taça Mariozinho Simões Snipe

24 e 25 J70 Brasil Cup (1ª etapa) J70

25 Regata José Carlos Laport Ranger 22, Star, J24 e  HPE 25

	 A primeira competição inter-
nacional das dez classes olímpicas da 
temporada 2018 aconteceu de 23 a 28 
de janeiro com a etapa de Miami do 
circuito da Copa do Mundo da World 
Sailing (Federação Internacional de 
Vela). Ao todo, 19 velejadores brasilei-
ros participaram.
	  A semana foi relativamente 
atípica em termos de condições de ven-
to na Flórida, com rajadas mais fortes 
do que o normal para a época do ano. 

O vencedor da classe Finn foi o inglês 
Giles Scott, atual campeão olímpico 
da classe, com apenas 19 pontos per-
didos. Ele dominou a última regata 
de ponta a ponta, mas sempre com 
Jorge Zarif (ICRJ) logo atrás, na sua 
cola. Nesta regata, Zarif terminou em 
segundo, mas na classificação geral, fi-
cou com a quarta colocação com (61 
p.p.). A prata foi para o americano 
Caleb Paine (51 p.p.) e o bronze ficou 
com o turco Alican Kaynar (54 p.p.).

	 Em seis participações na com-
petição americana, esta foi a quin-
ta vez que Zarif ficou entre os cinco 
melhores - foi ouro em 2016 e 2017 e 
bronze em 2013 e 2014.  O velejador 
avalia sua performance: “o objetivo era 
o pódio, mas não foi um mau resul-
tado. Em relação ao ano passado, eu 
melhorei muito nas largadas. Agora é 
continuar treinando e tentar ajustar a 
parte tática”, afirmou o brasileiro.

FINN
Top 5 na Copa 
do Mundo 
de Miami

 Jorge Zarif -  pela quinta vez entre os 5 melhores do mundo

Vela &
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	 No final de janeiro, durante os dias 
20 a 27, foi realizado na Subsede de Cabo 
Frio o tradicional torneio de pesca Cabo 
Frio Marlin Invitational, com a participação 
de 13 embarcações. Tivemos uma semana 
bem movimentada, com diversos eventos e 
muita descontração em comemoração aos 
25 anos de existência do torneio.
	 A primeira etapa, no dia 20, 
aconteceu com condições de mar exce-
lentes. Foram liberados nove Marlins 
Azuis com a seguinte classificação: três 
marlins da Equipe Abi de Deus do Co-
mandante Helio Marques em 1º lugar, 
dois da Equipe Ponta Negra do Coman-
dante João Paulo Teixeira da Costa em 
2º lugar e um da Equipe Picante do Co-
mandante Luiz Carlos Bulhões em 3º lu-
gar. Na chegada os competidores foram 
recebidos com um churrasco no hall gas-
tronômico da subsede.
	 Na segunda etapa, dia 26, foram 
liberados 19 Marlins Azuis. Contabi-
lizando os peixes perdidos e os ataques, 
tivemos um total de 53 Marlins Azuis - 
número fantástico!
	 Nesta etapa, o 1º lugar ficou com 
a Equipe Binoca do Comandante Leonar-
do Bochner com quatro peixes liberados, 
em 2º a Equipe Release do Comandante 
Alberto Quintaes com três e, em 3ºlugar, a 
Equipe Picante com dois peixes liberados.
 	 No Resultado Geral, a campeã 
do Torneio foi a equipe Abi de Deus. A 
vice-campeã foi a Equipe Binoca e em 
terceiro ficou a Equipe Ponta Negra. O 
destaque no Individual ficou com o jo-
vem pescador Lucas Bulhões da Equipe 
Picante que liberou três Marlins Azuis na 
linha 50 lbs. Parabéns a todos!

Cabo Frio Invitational

53 MARLINS LIBERADOS

Abi de Deus (Campeã Geral e da Primeira Etapa) - Luiz Fernando Pinheiro, Matheus Assad, 
Comandante Helio Marques, Elias Houaiss e Antonio Pitasi 

Binoca (Campeã da Segunda Etapa e Vice-Campeã Geral) - Pedro Bertrand, 
Adenílson (marinheiro), João Victor Zarur e Fernando Caetano de Almeida Neto

Ponta Negra (Vice-campeão na Primeira Etapa e Terceiro Lugar 
Geral) - Catatau (marinheiro), Comandante João Paulo Teixeira 
da Costa, Gustavo Ratones, Fernando Pedrosa e Ricardo Pedrosa

Picante (Terceiro Lugar na Primeira e Segunda Etapa) - Coman-
dante Luis Carlos Bulhões, Lucas Bulhões(Destaque Individual) e 

Vicente Arruda

Release (Segundo Lugar na Segunda Etapa) - Flávio Boghossian, 
Nilo Cottini, Comandante Alberto Quintaes e Evandro Soares
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	 Esta edição do Cabo Frio Marlin Invitational foi muito especial, 
pois comemorou-se 25 anos do torneio somente com equipes convidadas. 
Com isso, foi montada uma exposição na subsede – surpresa para os parti-
cipantes – sobre a história do torneio. Os presentes tiveram a oportunidade 
de conhecer a história da Pesca do ICRJ através de fotos, vídeos e depoi-
mentos de pescadores.
	 Outro atrativo que os participantes puderam aproveitar foi o festi-
val gastronômico – teve o dia da peixada, do tradicional churrasco Gaúcho 
do Superintendente Albérico Arruda com música ao vivo e o dia da Comi-
da Árabe comandado pelo chef Samir, oferecido pela equipe Alhambra.

25 anos de Torneio

Exposição 

Churrasco Gaúcho

Comida Árabe

53 MARLINS LIBERADOS

Ponta Negra (Vice-campeão na Primeira Etapa e Terceiro Lugar 
Geral) - Catatau (marinheiro), Comandante João Paulo Teixeira 
da Costa, Gustavo Ratones, Fernando Pedrosa e Ricardo Pedrosa

Picante (Terceiro Lugar na Primeira e Segunda Etapa) - Coman-
dante Luis Carlos Bulhões, Lucas Bulhões(Destaque Individual) e 

Vicente Arruda

Release (Segundo Lugar na Segunda Etapa) - Flávio Boghossian, 
Nilo Cottini, Comandante Alberto Quintaes e Evandro Soares
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	 No primeiro sábado de fevereiro, dia 03, foi reali-
zado o Torneio de Encerramento do ICRJ. A competição 
reuniu cinco equipes e marcou o final da Temporada de 
Pesca Oceânica 2017/2018.
	 A equipe Aquavit/Vida Mansa do Comandante 
Otto Vergueiro foi a grande vencedora. Na vice-coloca-
ção, ficou a equipe Greenboat do Comandante Philip 
Greemann – ele também capturou a maior peça da eta-
pa, um Dourado de 22,500kg. Em terceiro lugar, ficou a 
equipe Picante do Comandante Luiz Carlos Bulhões.

AQUAVIT / VIDA MANSA 
VENCE TORNEIO 

DE ENCERRAMENTO
	 Aproveitando a temporada de pesca na subsede 
de Cabo Frio, no dia 25 de janeiro, foi reinaugurada a 
escultura na Praça da Cidadania, na Praia do Forte, uma 
réplica do Marlin Azul de 575 Kg – recorde em torneios 
oficiais - capturado pelo pescador Eurico Soares.
	 Estiveram presentes na cerimônia: Contra-Co-
modoro Vicente Arruda, Diretor de Pesca Eliseu Soares 
Filho, Prefeito de Cabo Frio Marquinho Mendes, Co-
ordenador Geral de Meio Ambiente Eduardo Pimenta, 
Secretário de Desenvolvimento Cláudio Bastos, Secretá-
ria de Turismo Fabíola Bleiker, parte da comunidade de 
pescadores do ICRJ e o próprio homenageado.

Reinauguração da estátua

Estátua 
reinaugurada

Ronaldo Boghossian, Comandante da embarcação 
Zirigo, recebe de Eliseu Soares, Diretor de Pesca, 

trofeu pela captura de Garopa de 8,255kg batendo 
recorde no ICRJ que já durava 17 anos. 

TORNEIO OPEN 25’

Equipe Aquavit/Vida Mansa - João Sasso, Comandante Otto Vergueiro, 
Luis Roberto T. Soares, Rafael Sasso e Rafael Nery

Equipe Greenboat - Flávio Campos Reis, Comandante Philip Greenman e 
Flávio Lopes Reis

Equipe Greenboat - Lucas Bulhões, Comandante Luis Carlos Bulhões e Vicente Arruda
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	 O pré-Carnaval das crianças no ICRJ foi agitado. No dia 04 de fevereiro, o 
Bailinho de Carnaval movimentou o Parquinho com atividades para as crianças, 

pipoca e desfile do bloquinho com os familiares. Uma farra só!

FARRA NO PARQUINHO

	 A comemoração do aniversário de 98 anos do ICRJ está marcada para o 
dia 24 de março, na Pérgula da Piscina, a partir das 20h. A atração da noite será 
comandada por Baby do Brasil. O show da cantora pop conta com grandes 
sucessos de sua carreira além das novidades e hits de outros compositores.
	 Os convites já podem ser adquiridos na Gerência Social. 
Valores: R$130,00 (sócio) e R$165,00 (convidado), serviços de alimentos e 
bebidas (água, refrigerante e chopp) inclusos.

98º ANIVERSÁRIO 
DO IATE CLUBE BABY DO BRASIL
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Fixa

Março

CINEMA -  Todas as sextas e sábados às 20h e domingos às 17h,  
no Centro Cultural Gabriel Villela.
ARTE NO IATE - Todas as terças-feiras, das 19h às 21h, no 
Centro Cultural e na sala virtual Arte no Iate (Aula online).
REUNIÃO DO CORAL - Todas as quartas-feiras às 19h30, 
no Centro Cultural Gabriel Villela.
DUETO PAULO MIDOSI E HAROLDO CAZES - Todas 
as quintas-feiras às 19h, no Bar Temático. (Convidado especial 
duas vezes por mês)
PIANISTA ARTHUR RICARDO BARREIROS CRUZ 
E SAXOFONISTA CARLOS ALBERTO DE MOURA - To-
das as quartas-feiras, das 19h às 23h, no Salão Ponto de Encontro.
KARAOKÊ DANÇANTE com o Trio Paulo Sá – 
Todas as sextas-feiras, das 20h às 24h, no Salão 470. 
NOITE DANÇANTE – Todas as terças-feiras, às 19h30, no 
Salão 470. Música ao vivo com o tecladista Paulo Sá.
MÚSICA AO VIVO - com o pianista Artur Barreiros.
Todas as sextas-feiras, das 19h30 às 23h, no Restaurante Star. 
NHOQUE DA FORTUNA - Todo dia 29 de cada mês, quan-
do cair de terça a domingo, no Restaurante Star
AULAS DE TANGO -Todas as terças-feiras das 18h às 19h, 
com a professora Cecília Zalazar, no salão 470.
MISSA - Todos os domingos, às 19h15, na Capela do ICRJ.

RECREAÇÃO INFANTIL

Iate com Saúde - Oficina de Arteterapia – PROSSIGA
Dras. Suzana Mansilha e Mônica Ferrante - Salão 470, às 20h22

Música no Museu - Orquestra de Pandeiros Tum Tá Que Tá 
No Centro Cultural Gabriel Villela, às 20h.

22 Paulo Midosi e Haroldo Cazes convidam Guta Menezes
(Gaitista e Trompetista). No Bar Temático, às 19h.

Tributos - Thais Motta em tributo ao Choro. 
No Ponto de Encontro, das 20h às 23h.03

Festa do 98º Aniversário do ICRJ -  Show com Baby do Brasil
Na Pérgula da Piscina, de 20h a 01h24

Paulo Midosi e Haroldo Cazes convidam Guta Menezes
(Gaitista e Trompetista). No Bar Temático, às 19h.08

20

Tributos - Bia Falcão em tributo a Elis Regina. 
No Ponto de Encontro, das 20h às 23h.17

PROGRAMAÇÃO
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CURSOS DE VELA: Início das aulas - dia 10 de Março
 
• Optimist; Laser/Dingue; 420; Windsurf

CURSO DE OCEANO: FAST 23 Nível 1
(mínimo de 3 e máximo de 4 alunos)

INICIAÇÃO NÁUTICA: 
•	 Fundamental (3 a 6 anos) Sexta-Feira
- Turma na parte da manhã: de 9h às 10h40
- Turma na parte da tarde:  de 14h20 às 16h

NAVEGAÇÃO: 
- Motonauta
- Arrais Amador: Inscrições Abertas - Datas:  22, 23, 24, 
25 e 27 de Março
- Mestre Amador, Capitão Amador, Previsão do Tempo, 
GPS,

CURSOS
Vem remar!
Pacotes com aulas de Stand Up – Paddle. Agende sua 
aula e venha conhecer o esporte, quem ama mar, sol e 
quer exercitar o equilíbrio, não pode ficar fora dessa. 
Vem remar!

Mente Sã – Corpo São.
Aulas de Yoga - Com aulas quartas e sextas-feiras, o 
yoga é uma ótima opção para quem procura uma ativi-
dade física que trabalhe com o corpo todo.

PISCINA:
•	 Natação Infantil de manhã - Idade (6 meses a 14 

anos)
•	 Natação Infantil a tarde - Idade: (6 meses a 14 

anos)
•	 Nado Sincronizado de manhã - Idade (6 a 12 

anos)

INICIO DAS AULAS PARA OS 
CURSOS DE VELA 2018.

Edn &

RECREAÇÃO INFANTIL
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FEITO NA 
AMÉRICA
DIA: 02/03/18 
SEXTA-FEIRA
ELENCO:  Tom 
Cruise, Sarah 
Wright, Domhnall 
Gleeson, 2017 
(EUA), 115 min,  
Biografia/ Suspense 
Policial, 16 (anos).

Durante a década de 1980, Barry Seal, um 
piloto oportunista da Trans World Airlines, 
é inesperadamente recrutado pela CIA para 
realizar uma das maiores operações secretas 
da história dos Estados Unidos.

MANIFESTO
DIA: 03/03/18 
SÁBADO
ELENCO:  Cate 
Blanchett, Ruby 
Bustamante, Ralf 
Tempel, 2017 (ALE), 
98 min,  Drama, 12 
(anos). 

Os históricos manifestos de arte podem ser 
aplicados à sociedade contemporânea? É isso 
o que Cate Blanchett tenta responder ao 
explorar os componentes performáticos e o 
significado político de declarações artísticas e 
inovadoras do século XX, que vão dos futu-
ristas e dadaístas ao Pop Art, passando por 
Fluxus, Lars von Trier e Jim Jarmusch.

DIARIO DE UM 
BANANA – CAIN-
DO NA ESTRADA
DIA: 04/03/18  
DOMINGO
ELENCO:  Jason 
Ian Drucker, Alicia 
Silverstone, 2017 
(EUA), 91 min,  
Família Comédia, 
Livre.

Greg convence sua família a embarcar em 
uma viagem para ir ao aniversário de 90 anos 
de sua avó. Mas, na verdade, o que ele real-
mente quer é assistir a uma convenção de 
gamers. Sem surpresas, as coisas não vão de 
acordo com o planejado.

COM AMOR, 
VAN GOGH
DIA: 09/03/18  
SEXTA-FEIRA
ELENCO:  Dou-
glas Booth, Chris 
O’Dowd, 2017 
( Reino Unido, 
Polônia), 95 min, 
Animação Biografia, 
12 (anos).

1891. Um ano após o suicídio de Vincent 
Van Gogh, Armand Roulin encontra uma 
carta por ele enviada ao irmão Theo, que ja-
mais chegou ao seu destino. Após conversar 
com o pai, carteiro que era amigo pessoal de 
Van Gogh, Armand é incentivado a entregar 
ele mesmo a correspondência. Desta forma, 
ele parte para a cidade francesa de Arles na 
esperança de encontrar algum contato com 
a família do pintor falecido. Lá, inicia uma 
investigação junto às pessoas que conhece-
ram Van Gogh, no intuito de decifrar se ele 
realmente se matou.

O ESTADO DAS 
COISAS
DIA: 10/03/18 - 
SÁBADO
ELENCO:  Ben 
Stiller, Austin Abra-
ms, Jenna Fischer, 
2017 (EUA), 101 
min, Comédia Dra-
mática, 12 (anos).

Brad possui uma carreira lucrativa e uma vida 
familiar feliz, mas isso não é o bastante. Ele 
está obcecado em ser o mais bem-sucedido 
entre os seus ex-colegas de escola, mas, du-

rante um reencontro com um velho amigo, 
ele é forçado a ignorar seu sentimento de in-
ferioridade e rever seus conceitos.

CAIRO 678 
PALESTRANTE
DIA: 11/03/18
DOMINGO
ELENCO:  Nahed 
El Sebaï, Bushra 
Rozza, Nelly Karim, 
2012 (Egito), 100 
min, Drama, 14 
(anos).

Fayza é uma dona de casa pacata e mãe de 
dois filhos, que não consegue evitar o assédio 
diário ao pegar o ônibus. No outro lado da 
cidade vive Seba, uma endinheirada designer 
de joias que, após ser violentada durante um 
jogo de futebol, passa a ensinar outras mu-
lheres a se defender. Já Nelly, virou alvo de 
todo o país ao se tornar a primeira egípcia a 
apresentar uma queixa na justiça por assédio 
sexual.

(Filme retrata problema recorrente no Egito por 
meio de três personagens.
Premiado nos festivais de Chicago, Dubai e 
Asia Screen Awards)

BLADE RUNNER, 
O CAÇADOR DE 
ANDRÓIDES 
A PEDIDOS
DIA: 16/03/18 - 
SEXTA-FEIRA
ELENCO:  Har-
rison Ford, Rutger 
Hauer, Sean Young, 
1982 (EUA), 117 
min, Ficção Científi-
ca, 14 (anos).

No século 21, um policial é designado para 
exterminar andróides, conhecidos como “Re-
plicantes”, que se revoltaram contra o sistema 
e se misturaram aos seres humanos. Inspira-

Cinema &
PROGRAMAÇÃO DE MARÇO
Sextas e sábados às 20h. Domingos às 17h.

Colaboradora: Maria Thereza Barcellos

*Sujeita a alterações

*
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UMA VIDA COM 
PROPÓSITO
DIA: 30/03/18 
SEXTA-FEIRA
ELENCO: Masey 
McLain, Cory Cha-
pman, 2017 (EUA), 
112 min,  Biografia/ 
Drama, 14 (anos).

Baseado na história real e no diário de Rachel 
Joy Scott, a primeira estudante assassinada por 
Dylan Klebold e por Eric Harris no massacre 
de Columbine em 1999 nos Estados Unidos.

POR UM TRIZ
DIA: 31/03/18 - 
SÁBADO
ELENCO:  Denzel 
Washington, Eva 
Mendes, 2004 
(EUA), 105 min,  
Policial/ Suspense/ 
Comédia, 14 (anos).

Matt Whitlock é o chefe de polícia de uma 
pequena cidade na Flórida e está se divorcian-
do de sua esposa, a detetive Alex. O policial 
inicia um relacionamento intenso com Ann e 
logo descobre que ela sofre de um câncer ter-
minal. Matt precisa roubar uma grande soma 
em dinheiro que fora confiscada em uma 
operação antidrogas para pagar o tratamento 
de Ann. Porém, quando ela aparentemente 
morre em um incêndio suspeito, o dinheiro 
desaparece e tudo se complica.

A HISTORIA DO 
AMOR
DIA: 01/04/18 - 
DOMINGO
ELENCO:  Gem-
ma Arterton, Elliott 
Gould, 2017 (FRA/
CAN), 135 min,  
Drama/ Romance/ 
Fantasia, 12 (anos).

Um livro perdido reaparece na Nova Iorque 
atual para ligar a vida de um velho imigrante 
judeu, que ainda sofre a perda do amor de 
sua vida e uma jovem que descobre o amor 
pela primeira vez.

BLADE RUNNER 
2049 A PEDIDOS
DIA: 23/03/18
SEXTA-FEIRA
ELENCO:  Ryan 
Gosling, Harrison 
Ford, 2017 (EUA), 
164 min,  Ficção 
científica/ Suspense, 
14 (anos). 

Após descobrir um segredo enterrado há 
muito tempo, que ameaça o que resta da so-
ciedade, um novo policial embarca na busca 
de Rick Deckard, que está desaparecido há 
30 anos.

(O maior acerto de Blade Runner 2049 está na 
manutenção da ambientação que consagrou o 
filme dirigido por Ridley Scott)

72 HORAS
DIA: 24/03/18 
SÁBADO
ELENCO:  Russell 
Crowe, Elizabeth 
Banks, Liam Nee-
son, 2010 (EUA/
FRA), 133 min,  
Suspense/ Ação, 14 
(anos).

A vida é perfeita para John e Lara Brennan até 
ela ser condenada por um assassinato que não 
cometeu. Após três anos presa, John tenta criar 
seu filho sozinho e provar a inocência da espo-
sa. Mas quando sua última apelação é negada, 
John tenta ajudar Lara a fugir da prisão.

NA CAMA COM 
VITORIA
DIA: 25/03/18  
DOMINGO
ELENCO:  Virgi-
nie Efira, Vincent 
Lacoste, 2017 
(FRA), 96 min,  
Comédia dramáti-
ca, 14 (anos).

A advogada criminal Victoria Spick chega a 
um casamento onde encontra seu ex-marido 
David, seu velho amigo Vincent e Sam, um 
traficante que ela defendeu com sucesso. 
Pressionada por todos os lados, ela fica à beira 
de um colapso nervoso.

do em uma novela de Phillip K. Dick, Blade 
Runner é um cult dos anos 80. Com ação e 
estilo “noir”, o filme desenha um futuro escu-
ro e multicultural, prédios enormes e grandes 
diferenças sociais.

(O Filme foi sucesso de bilheteria na década de 
80 no gênero “cult” merecendo sua continuação 
35 anos depois)

CHURCHILL
DIA: 17/03/18 
SÁBADO
ELENCO:  Brian 
Cox, Miranda 
Richardson, 2017 
(Reino Unido, 
EUA), 105 min,  
Biografia/ Drama/ 
Guerra, 12 (anos). 

Inglaterra, 1944, em plena Segunda Guerra 
Mundial. Às vésperas da realização da Ope-
ração Overlord, quando tropas aliadas de-
sembarcaram na Normandia para enfrentar o 
exército nazista, o primeiro-ministro britâni-
co Winston Churchill batalha nos bastidores 
para que a ação militar seja adiada. Segundo 
Churchill, a operação é arriscada demais e co-
locaria em risco desnecessariamente a vida de 
milhares de soldados. Entretanto, apesar das 
constantes reclamações, o general Dwight 
Eisenhower segue decidido a levar adiante a 
investida militar

FORREST GUMP  
PALESTRANTE
DIA: 18/03/18 - 
DOMINGO
ELENCO:  Tom 
Hanks, Gary Sinise, 
Robin Wright, 1994 
(EUA), 142 min,  
Comédia dramática/ 
Romance, 14 (anos).

Quarenta anos da história dos Estados Uni-
dos, vistos pelos olhos de Forrest Gump, um 
rapaz com QI abaixo da média e boas inten-
ções. Por obra do acaso, ele consegue partici-
par de momentos cruciais, como a Guerra do 
Vietnã e Watergate, mas continua pensando 
no seu amor de infância, Jenny Curran.

Cinema &
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DIRAN

	 Desde o dia 26 de janeiro, 
o guindaste localizado em frente ao 
hangar 02 do Clube se encontra em 
funcionamento. Após manutenção 
realizada com troca de 70% dos com-
ponentes, substituição de chapas de 
aço e alinhamento dos rolamentos, já 
está atendendo aos associados.

	 Após reformas, as duas embarcações do Clube estão em fase de 
acabamento, prestes a voltar à ativa. 
           O ”Manjuba”, que atende à Subsede Angra dos Reis, sofreu reforma 
geral com substituição de componentes elétricos e eletrônicos, reparos nos mo-
tores, leme, fibra e pintura. A embarcação foi entregue no início de fevereiro.  
            Já o “Dirceu Fontoura”, que iniciou a reforma em agosto de 2017, 
após aprovação dos orçamentos, está em fase de acabamento com previsão 
para início deste mês.

Guindaste 
em ação

Manjuba e 
  Dirceu Fontoura

JANTAR HARMONIZADO
	 Neste mês, todas às terças-feiras, a equipe do res-
taurante do Clube irá oferecer a “Noite do Harmonizado” 
no Salão Star. 
	 Cada terça contará com um menu diferente es-
pecialmente elaborado pelos Chefs da casa com direito a 

couvert diferenciado, entrada, prato principal, sobremesa 
e as melhores sugestões de vinhos escolhidos pelo nosso 
sommelier para harmonização.
	 As reservas podem ser feitas diretamente com a 
equipe do restaurante. O valor por pessoa é de R$ 145,00.
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ATIVO R$ PASSIVO R$
Circulante Circulante
Disponibilidades 5.997.308,90 Fornecedores 1.745.460,56
Contas a receber - sócios 6.205.551,71 Adiantamentos para eventos sociais 336.841,50
Outras contas a receber 1.915.843,94 Salários e encargos a pagar 1.661.104,78
Estoques 726.365,61 Impostos e taxas a recolher 810.581,34
Adiantamentos 318.763,16 Outras contas a pagar 84.775,23
Outros ativos circulantes 713.680,17

15.877.513,49 4.638.763,41
Não Circulante Não Circulante
Processos judiciais em andamento 15.408.303,75 Processos Judiciais Cedae 15.408.303,75
Processos Judiciais 686.073,73 Provisão para Contigência 3.463.312,23

16.094.377,48 18.871.615,98
Investimentos eventuais 1.486.345,49 Patrimônio Líquido
Investimentos orçados 261.071,00 Patrimônio social 40.865.853,01
Imobilizado 41.980.027,71 Reservas livres 271.387,48

43.727.444,20 Reservas vinculadas 4.206.808,93
Reservas patrimoniais 5.394.765,69
Superávit/(Deficit) do exercício 1.450.140,67

52.188.955,78
TOTAL DO ATIVO 75.699.335,17 TOTAL DO PASSIVO 75.699.335,17

RECEITAS R$ DESPESAS R$
Clube 31.362.823,18 Clube 30.329.112,36
Restaurante 13.211.346,21 Restaurante 12.748.599,49
Convés 1.570.580,20 Convés 1.616.897,07
TOTAL DAS RECEITAS 46.144.749,59 TOTAL DAS DESPESAS 44.694.608,92

Abril de 2017 3,43 Outubro de 2017 3,10
Maio de 2017 3,43 Novembro de 2017 3,07
Junho de 2017 3,02 Dezembro de 2017 3,42
Julho de 2017 3,25 Janeiro de 2018
Agosto de 2017 3,05 Fevereiro de 2018
Setembro de 2017 3,32 Março de 2018

ICRJ - IATE CLUBE DO RIO DE JANEIRO - CNPJ: 33.646.654/0001-46
Balancete Sintético - Dezembro/17

RESULTADO DO EXERCÍCIO ACUMULADO - ABR A DEZ/17

ÍNDICES DE LIQUIDEZ

2017 2016 2017 X 2016
CLUBE 105.584,90R$         386.840,67R$         281.255,77-R$         
RESTAURANTE 186.377,66R$         311.661,17R$         125.283,51-R$         
CONVÉS 14.750,65-R$            15.587,03R$            30.337,68-R$            
TOTAL DO FUNDO SOCIAL NO MÊS 277.211,91R$         714.088,87R$         436.876,96-R$         
Transferência de reservas Patrimoniais * 400.000,00R$         400.000,00R$         -R$                        
RESULTADO OPERACIONAL 122.788,09-R$         314.088,87R$         436.876,96-R$         

2017 2016 2017 X 2016
CLUBE 1.033.710,82R$      1.733.366,11R$      699.655,29-R$         
RESTAURANTE 462.746,72R$         852.682,76R$         389.936,04-R$         
CONVÉS 46.316,87-R$            67.340,20R$            113.657,07-R$         
TOTAL DO FUNDO SOCIAL ACUMULADO 1.450.140,67R$      2.653.389,07R$      1.203.248,40-R$      
TRANFERÊNCIAS DE RESERVAS PATRIMONIAIS* 3.165.000,00R$      3.165.000,00R$      -R$                        
RESULTADO OPERACIONAL 1.714.859,33-R$      511.610,93-R$         1.203.248,40-R$      
*Receitas de concessionárias, alugueis de dependências sociais e taxa de transferência de títulos
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